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2013年1月高等教育自学考试福建省统一命题考试

个案社会工作试题

课程代码：00282
考生答题

本卷所有试卷必须在答题卡上作答。答在试卷和草稿纸上的无效。

第一部分为选择题。必须对应试卷上的题号使用2B铅笔将“答题卡”的相应代码涂黑。

第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用0.5毫米黑色字迹笔作答。

合理安排答题空间，超出答题区域无效。
第一部分选择题
一、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。

1．从一般的方法论层次来考察，分析人类活动的方法有

A.外部观察法

B.内部理解法[最新年份咨询qq593777558]
C.主观观察法[最新年份咨询qq593777558]
D.客观观察法

E．内部观察法[最新年份咨询qq593777558]
2．霍妮从求助者的基本需要出发，将焦虑分为

A.自恋型

B.完美主义型

C.傲慢报复型

D.自我谦避型[最新年份咨询qq593777558]
E．与世无争型
3．否定性焦虑通常的表现方式有

A.与他人的对抗

B.对他人的肯定

C.对自己的否定

D.与他人的迎合

E．对自己的肯定

4．以求助者基本价值面临威胁时的归因为标准，可将敌意分为

A.敌对

B.自负

C.虚荣

D.自卑E．敌视

5．个案工作者的最基本的辅导角色有

A.听众的角色

B.提问的角色

C.支持的角色

D.主动者的角色

E．被动者的角色

二、填空题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

请在答题卡上作答。

6．保证个案工作客观有效的前提是对个案工作者              讲行限制。

7．最早研究焦虑的心理学家是              。

8．心理治疗是从心理学和              出发。

9．否定性动机具有两种类型，即敌视方式和              方式。

10．自尊心的敌视动机类型的求助者通常采取强调自己需要的方式获得他人的           。

11．对求助者的本我、自我和超我的人格三部分作横向的动态分析，以了解其人格的内部动

力联系是              诊断。[最新年份咨询qq593777558]
12．人本治疗模式是以非              影响技巧为主要的辅导技术。
13．求助者行为改变的目标有两种：一种是建立良好的行为反应方式，另一种是消除

              的行为。

14．话语模式的辅导方法是由              提出的。

15．阻抗是个案辅导过程中必然伴随的现象，它是求助者              的表现方式。

三、名词解释题(本大题共4小题．每小题5分，共20分)

请在答题卡上作答。

16．虚荣心

17．动机的间歇性

18．系统脱敏

19．次级症状

四、简答题(本大题共4小题，每小题8分，共32分)

请在答题卡上作答。

20．简述焦虑与恐惧的区别。
21．简述自信心概念的主要缺陷。

22．简述动机的两重性与冲突动机的区别。

23．简述阻抗产生的原因。

五、论述题(本大题共1小题，共13分)

请在答题卡上作答。

24．论述人本治疗模式的治疗条件的主要内容。

六、案例分析题(本大题共1题，共15分)

请在答题卡上作答。

25．案主B，女，50岁左右，一般科员。案主原本是个公认的“女强人”，一心扑在工作上，从不婆婆妈妈、儿女情长。厂里重用她，让她去搞管理，给她转干提干。案主认为厂里对她太好了．她应以毕生的心血回报。1983年3月15日，天突然变黑，狂风呼啸，案主的女儿快放学了。此时，案主正在交代工作，由于她认为女儿能够克服这点困难，因此没有去接。结果，9岁的女儿在狂风中跌在乱木斜枝上，停止了呼吸。案主思念成痴，每天夜深人静时总能清楚地看到，女儿推开门，轻轻地喊妈妈。案主忽然发觉，以前所做的都是男人应该干的事。案主找到厂领导，希望调到工作相对轻松的财务科，当一般科员。“我很对不起那孩子，我要好好对待这孩子。”案主开始保养、保胎，做小衣服等，并尽心照顾第二个孩子，案主认为，“自己平生第一次做了女人要做的事”。孩子长大上学后，案主每天接送。为了能听到孩子的声音，案主咬咬牙，倾全力在家装了电话，案主还经常向孩子提起哈佛、麻省什么的。在北京的时候，案主哪儿都没有去，就在天安门广场人民英雄纪念碑前默立。案主说，在北京她有很多同学都比她富有，她一步没有赶上，以后步步比别人难，但亲人厮守、心境安宁是最大的财富。案主认为纪念碑是一种对崇高灵魂的凝结，跟那些死去的人相比，心理就平衡多了。
请根据以上的资料，分析案主的焦虑现象。
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更多课程资料（习题软件、辅导课件、电子书）至http://zk.ikaoti.cn/免费下载


