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2006年7月高等教育自学考试福建省统一命题考试

个案社会工作试卷

(课程代码0282)
一、填空题(本大题共10空，每空1分，共10分)[最新年份咨询qq593777558]
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

1．行为修正模式的主要理论来源包括：             、           、              。

2．求助者自主性丧失的基本途径：虚荣心敌视、            、自尊心敌视、          。

3．与自信心不同，自主性具有内部理解法的概念、         、        和         等特征。
4．阻抗来自于            ，干扰来自于            。

二、判断题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

判断下列各题是否正确，正确的打“√”，错误的打“×”。

5．外部观察法就是通过观察求助者的行为确定求助者问题的本质。

6．否定性焦虑是求助者的基本价值面临彻底否定时而产生的。

7．焦虑是阻碍求助者精神健康发展的动力机制。

8．敌意总是伴随着焦虑。
9．自主性的丧失就是求助者自信心的减弱。

lO．个案社会工作的辅导对象是单个个人或者单个家庭。[[微信公众号：ikaoti]
11．心理与社会治疗模式的辅导方法分为接触、确立和行动三个步骤。

12．问题解决模式认为辅导技巧不重要。

13．拉康的语言精神分析模式非常强调语言在辅导中的作用。

14．支持者的角色是个案工作者的基本辅导角色之一。

三、多项选择题(本大题共10小题，每小题2分，共20分)

在每小题的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
15．外部观察法的人格模式具有以下一些特征：

A.观察行为和人格

B.观察行为

C.分析人格

D.坚持价值中立

E．采用理解方法

16．自尊心敌视具有以下几个方面的特征：

A.夸张自己的需要

B.限制自己的要求

C.回避他人的否定评价

D.证明自己优秀

E．成为关注中心

17．自卑具有以下几个方面的特征：

A.基本价值面临威胁

B.把原因归结为他人

C.把原因归结为自己

D.对他人采取敌对态度

E．对自己采取敌对态度

18．自尊心自卑具有以下一些特征：

A.夸张自己的需要

B.限制自己的要求

C.回避他人的否定评价

D.证明自己优秀

E．强调人际关系的和谐

19．心理与社会治疗模式的辅导技巧分为两大类：

A.反映性技巧

B.直接辅导技巧

C.非反映性技巧

D.间接辅导技巧
E．行为辅导技巧

20．功能处理模式把辅导时间划分为：

A.开始阶段

B.准备阶段

C.中间阶段

D.结束阶段E．评估阶段

21．行为修正模式的辅导方法分为以下几个步骤：

A.行为评估

B.行为分析

C.行为修正

D.行为修正效果评估

E．行为矫正[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
22．人本治疗模式的同感具有以下一些内涵：

A.同情求助者

B.放弃辅导者自己的价值

C.转换价值标准

D.情感共鸣

E．体会与求助者一致的感受

23．阻抗具有以下几个方面的特征：

A.影响辅导效果

B.由求助者造成的

C.由辅导者造成的

D.总是伴随着辅导

E．求助者症状的表现

24．干扰具有以下几个方面的特征：

A.由求助者造成[最新年份咨询qq593777558]
B.由辅导者造成的

C.影响辅导效果

D.求助者症状的表现

E．总是伴随着辅导

四、名词解释题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

25．动机的角色扮演理论
26．匮蝎
27．人在情境中
五、简答题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

29．简述理性情绪治疗模式的基本辅导逻辑。
30．简述个案辅导过程中的阻抗现象及其处理的基本原则。

六、案分析例题(本大题共20分)



3
1

更多课程资料（习题软件、辅导课件、电子书）至http://zk.ikaoti.cn/免费下载


