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2013年10月高等教育自学考试福建省统一命题考试
个案社会工作试卷
（课程代码00282）
。
考生答题
1．本卷所有试题必须在答题卡上作答。答在试卷上无效，试卷空白处和背面均可作草稿纸。
2．第一部分为选择题。必须对应试卷上的题号使用2B铅笔将“答题卡”的相应代码涂黑。
3．第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用0.5毫米黑色字迹签字笔作答。
4．合理安排答题空间，超出答题区域无效。
第一部分选择题
一、多项选择题（本大题共5小题，每小题2分，共10分）
在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题
卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。
1．在弗洛伊德看来，求助者的焦虑分为哪几种类型？
A.客观焦虑

B.神经性焦虑
C.主观焦虑

D.否定性焦虑
E．道德焦虑
2．求助者自主性的丧失可分为
A.虚荣心自卑

B.自尊心自卑
C.虚荣心敌视

D.自尊心敌视
E．自尊心敌对
3．个案工作与心理治疗的区别有
A.理论基础不同

B.对治疗者的要求不同[最新年份咨询qq593777558]
C.被治疗者的问题不同

D.治疗的方法和原则不同
E．治疗的过程不同
4．以声望为核心的自恋型的最主要特征有
A.喜欢突出自己的才能

B.强调自己比别人优秀
C.具有高于一般人的天赋

D.欣赏自己
E．爱慕自己
5．操作性条件作用的理论假设把影响有机体行为的单元分为
A.正增强

B.正惩罚

C.负增强

D.负惩罚E．正强化
二、填空题（本大题共10小题，每小题1分，共10分）
请在答题卡上作答。
6．外部观察法要求以____为中心。
7．内部理解法是分析理解求助者焦虑产生、发展和____的具体过程的方法。
8．基本性焦虑处于焦虑的______层次。
9．属于个案工作的服务对象需要明确两项标准：一是求助者的数量标准；二是求助者的
10.弗洛伊德认为，每个人都有两种本能冲动，即生的本能；        。
11.以爱为核心的依赖型和以自由为核心的____   是常见的两种自尊心的自卑动机类型。
12.心理与社会治疗模式最早是由社会工作者____在1928年提出的。
13.罗杰斯从自己的临床实践中得出促使求助者的改变的三项充分必要条件，即同感、真诚
和____。
14.人本治疗模式和拉康的语言精神分析模式都具有一个共同的特点，要求____的辅导目标。
15.问题解决模式的辅导方法强调人的活动与动物的活动不同，需要一定的____条件。
三、名词解释题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）
请在答题卡上作答。
16.自尊心
17.焦虑
18．干预
19.满灌疗法
四、简答题（本大题共4小题，每小题8分，共32分）
请在答题卡上作答。
20.简述弗洛伊德的有关焦虑的观点。
21．简述心理与社会治疗模式的优点及其局限。
22.简述理性情绪治疗模式的基本辅导逻辑。
23.简述个案辅导目标的层次。
五、论述题（本大题共1小题，共13分）
请在答题卡上作答。
24.试述自主性概念与自信心概念的区别。
六、案例分析题（本大题共1小题，共15分）
请在答题卡上作答。

25.黄某，男，十七岁，高中毕业。黄某的父母均为国家干部，工作比较忙，因此，黄某和其哥哥都由爷爷奶奶带大。到了黄某上小学二年级时，他和哥哥才回到父母身边。也不知什么原因，黄某的母亲比较喜欢黄某，但对黄某的哥哥却不满意，经常训斥和责打黄某的哥哥。黄某的哥哥得不1到母爱的温暖，曾私下对黄某说：“难道我不是妈妈亲生的吗？”，为了抗议母亲的打骂和训斥，黄某的哥哥外出不归，公安局的人找上门来说，黄某的哥哥在外地遇到车祸双腿撞断了。黄某和其父母一起到医院看望他的哥哥，黄某抱着哥哥痛哭，黄某的父亲也很心疼，但黄某的母亲却破口大骂。当时，黄某的哥哥一言不发，只是愤怒地注视着母亲，到了晚上，黄某的哥哥凭着双手爬上窗台跳楼自杀。从此，黄某和其父亲在情感上都与其母亲产生很深的隔阂。不久，郁郁寡欢的父亲得了肝癌，数月后便去世了。家里只剩下黄某和其母亲。黄某的母亲比任何时候都疼爱他，但黄某并不想和其母亲呆在一起，黄某觉得，当初如果母亲只生了哥哥，就不会不喜欢哥哥，哥哥也就不会死。黄某认为，母亲之所以喜欢他，是因为他比较听话，而哥哥比较有主见，意识到这点后，黄某对其母亲产生了强烈的对立情绪，尽可能留在学校不回家，高中即将毕业时，黄某与其母亲发生了激烈冲突，黄某母亲来到学校，找到学校和老师，向他们宣布她的孩子不准备考大学，黄某一言不发以示抗议，黄某的母亲十分恼火，当着老师和学生的面打了孩子一记耳光。黄某非常愤怒，决心以绝食来抗议母亲的粗暴行为。
请根据以上的资料，分析案主的焦虑现象。

1
3
1

更多课程资料（习题软件、辅导课件、电子书）至http://zk.ikaoti.cn/免费下载


