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2008年4月高等教育自学考试福建省统一命题考试

学前儿童心理卫生与辅导试卷

课程代码0886

一、单项选择题(本大题共10小题，每小题1分，共10分)

1．心理辅导或咨询心理学起源于

A.德国

B.美国

C.英国

D.中国

2．完整治疗法的倡导者是

A.艾利斯

B.罗杰斯

C.艾宾浩斯

D.皮尔斯

3．沙箱疗法创始于

A.英国

B.美国

C.德国

D.日本

4．第一届国际心理健康大会召开于

A.1917年

B.1919年

C.1930年[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
D.1948年

5．第一次将心理辅导规定为现在的含义的是

A.张小乔

B.威廉森

C.仓石精一

D.罗杰斯

6．世界上第一套智力测验量表是

A.比纳-西蒙量表

B.韦克斯勒儿童智力量表

C.麦卡锡儿童能力量表

D.勃列甘斯早期发育诊断量表

7．学前儿童心理健康评估的开拓者是

A.弗洛伊德

B.皮亚杰

C.格塞尔

D.卡克赫夫

8．非指导学派指的是

A.精神动力学学派

B.行为主义学派

C.认知发展学派

D.来访者中心学派

9．波纳的辅导理论最核心的部分是

A.脚本分析

B.沟通分析

C.结构分析

D.生活分析

10．投射测验是一种

A.罗夏测验

B.人格测验

C.绘人测验

D.问卷测验

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的

11．学前儿童心理健康评估的理论基础是[[微信公众号：ikaoti]
A.格塞尔的成熟势力理论

B.亨特的交互作用利用理论

C.弗洛伊德的精神动力学理论

D.斯金纳的操作条件反射理论[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
E．皮亚杰的认知发展理论

12．“来访者中心”强调辅导者与来访者之间的

A.移情

B.接纳

C.理解

D.共感E．信任

13．学前儿童精神压力的根源是

A.动机冲突

B.心理创伤

C.教育机构状况

D.家长期望过高

E．社会经济状况[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
14．对学前儿童进行心理健康评估的特点是[最新年份咨询qq593777558]
A.过程复杂

B.难以分辨

C.难度较大

D.针对性强E．时间较长

15．学前特殊儿童指的是

A.有特殊疾病的儿童

B.有持续性较严重问题行为的儿童

C.身心发展迟缓或有障碍的儿童

D.智力、艺术或其他方面超常发展的超常儿童

E．行为另类的儿童

三、填空题(本大题共10空，每空1分，共1O分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

16．霍门将理想的健康看作遗传、环境、自身和经验交互作用的结果，提出了健康的     

            模型。

17．沟通分析的主要辅导目标是帮助来访者达到            的生活地位。

18．学前儿童期，心理辅导面谈主要是在            室中进行。

19．个体心理学派的主要目标是建立            概念。

20.阳性强化法主要的理论依据是            原理。

21．在理性情感治疗中，辅导者把儿童的            看作儿童成长的标志。[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
22．辅导者倾听儿童诉说的            ，是儿童对辅导者建立信任感的重要因素。

23．发展性语言障碍是一种由于大脑发育            而造成的语言障碍。

24．情绪和行为异常儿童是指持久地、经常地表现出与所在            不相符合的行为

和情绪表达的儿童。

25．家庭治疗的对象是            。

四、判断题(本大题共5小题，每小题1分，共5分)

判断下列各题是否正确。正确的打“√”，错误的打“x”。

26.接纳个体就是接纳个体的行为。

27.恐惧的情绪不仅在学前期比较多见，还常发生在某些特殊的发展阶段。

28.慢性口吃到一定年龄能自行消失。

29.在心理治疗中，把心理治疗的服务对象称为“来访者”。

30．精神动力学的心理学家们认为，游戏辅导者主要目标是解决儿童的问题。

五、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

31．心理健康

32．暴怒发作

33．行为治疗法

34．生命风格

35．团体疗法

六、简答题(本大题共5小题，每小题6分，共30分)

36．简述对学前儿童进行心理辅导时应注意的问题。

37．简述学前儿童心理健康的内容。

38．简述非指导性游戏治疗的特点。

39．简述对学前特殊儿童心理辅导的基本思路。

40．简述沟通分析理论中实际辅导者的角色。

七、论述题(本大题共2小题，每小题1O分，共20分)

41．针对托幼机构心理健康教育的特点，谈谈幼儿园应如何创设适宜环境对幼儿进行心理

健康教育。

42．案例分析题：军军，幼儿园大班的小朋友，今年6岁了，家长和老师报告这个孩子经常咬指甲、挖鼻孔、多动，10个指头的指甲都被咬得很短。这个孩子得的是什么病，为什么会出现这种情况，该怎么治疗?
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