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2009年4月高等教育自学考试福建省统一命题考试
学前儿童心理卫生与辅导试卷

(课程代码0886)

一、单项选择题(本大题共l0小题，每小题l分，共10分)

1．现代心理健康发源于

A.德国

B.美国[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.英国

D.法国

2．美国《心理辅导杂志》创办于

A.1951年

B.1952年

C.1953年

D.1954年

3．精神动力学的创始人是

A.皮亚杰

B.弗洛伊德

C.华生[[微信公众号：ikaoti]
D.艾里克森

4．心理学家艾利斯开创的一种心理辅导方法是

A.完整治疗

B.行为疗法

C.理性情感治疗

D.来访者中心疗法

5．我国“全国精神病防治工作会议”召开于[[微信公众号：ikaoti]
A.1958年[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.1979年

C.1983年

D.1987年

6．1951年，美国心理学会设立了

A.心理专业职业考试委员会

B.咨询心理学委员会

C.心理辅导学分会

D.心理辅导·指导分会

7．将有较严重问题行为或有发展障碍的儿童置于普通班级学习的形式，这样的班级称为

A.特殊班

B.重点班

C.融合班

D.互动班

8.绘人测验法的提出者是

A.麦卡锡

B.古德依纳夫

C.西蒙

D.韦克斯勒

9.精神分析学派认为，攻击性行为是一种

A.模仿的结果

B.强化的结果

C.社会学习的结果

D.本能驱动力的结果

10.50—60年代，以霍姆斯等人为首的一批学者精心修订了能直接定量地测定人的精神压

力的量表是

A.社会性重新调整计量表

B.科亭顿生活事件记录表

C.早期筛选量表

D.儿童行为调查表

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的

11．沟通分析的类型主要有

A.交叉型沟通

B.互补型沟通

C.游移型沟通

D.隐含型沟通

E．暖昧型沟通

12．儿童行为治疗的内容主要有

A.改变儿童的某些行为

B.增加儿童的某些行为[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.减少儿童的某些行为

D.帮助儿童学会某些技能

E．治疗儿童的问题行为

13．皮尔斯提出心理问题产生的层面有

A.虚假层

B.恐惧层

C.困惑层

D.觉察层E．爆发层

14．弗洛伊德认为，知道无意识的方法有

A.抚慰法

B.幻想法

C.自由联想法

D.催眠法

E．强化法[[微信公众号：ikaoti]
15．学前儿童家庭心理健康教育的特点是

A.计划性

B.随机性

C.系统性

D.随意性E．渗透性

三、填空题(本大题共l0空，每空l分，共10分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

16．当今心理健康的主要着眼点是       。[[微信公众号：ikaoti]
17．用电话进行心理辅导最大的特点是       。

18．运用完整治疗法来实施心理辅导的主要功能是增加来访者对       的觉察。[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
19．暂时隔离法是一种依据       原理的行为治疗方法。

20．在国外，心理健康的思想源于       时代。

21．辅导面谈时，开放性的问法更有利于辅导者与儿童进一步的       。

22．自我管理法主要的不同点是儿童在治疗过程中为主要的       。

23．完整学派强调人的       性。[最新年份咨询qq593777558]
24．所谓开放性空间指的是教室中的每一区域       得很清楚。

25．要对一名学前特殊儿童作出全面评估，一定需要       配合。

四、判断题(本大题共5小题，每小题l分，共5分)

判断下列各题是否正确，正确的打“√”，错误的打“×”。

26．沙箱疗法是在欧洲发展起来的一种心理疗法。

27．艾利克森曾师从波纳，发展了容易了解的TA心理治疗方法。

28．丹佛发展筛选测验对学前儿童目前和将来的智能高低和适应环境的能力有鉴定和预言

作用。

29．皮尔斯认为，观察个体的口头语言是能够发现来访者究竟处在哪一个层面的指标。

30．健康和疾病并非一块硬币的正反两面，而是人体生命状态的两端，这两端之间存在无数[最新年份咨询qq593777558]
不同的等级的状态。

五、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

31．健康

32．生活地位[最新年份咨询qq593777558]
33．消退法

34．超常儿童

35．心理评估

六、简答题(本大题共5小题，每小题6分，共30分)

36．简述学前儿童心理健康教育的基本内容。

37．简述系统脱敏法的实施步骤。

38．简析依恋对人的心理健康的影响。

39．简述祛除非理性理念系统的策略。[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
40．简述进行阳性强化时要注意的问题。

七、论述题(本大题共2小题，每小题l0分，共20分)

41．试述心理辅导与心理治疗的区别。

42．某男幼儿5岁，说话时经常字句有不正确的停顿和重复，同时，讲话时伴有摇头动作，这个幼儿出现了什么问题?如何治疗?[[微信公众号：ikaoti]
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