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全国 2013年 10月高等教育自学考试全国统一命题考试 

心理学 试题 

（课程代码：00031  考试时间：150 分钟） 

注意事项： 

答案必须卸载答题卡规定的区域内，未按要求作答的答案无效。 

一、单项选择题（本大题共 20小题，每小题 2分，共 40 分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将答题 

卡的相应代码涂黑。错涂、多涂或未涂均无分。 

1．从 20 世纪 20 年代兴起，一直流行到欧 50 年代后逐渐衰落的心理学流派是（D）1-9 

A．格式塔心理学 B.精神分析心理学 

C.机能主义心理学 D.行为主义心理学 

2.下列各项中，属于特殊能力的是（C）6-131 

A．观察力 B.注意力 

C.色彩鉴别力 D.想象力 

3．如果声音长时间（如数小时）连续作用，引起听觉感受性显著降低，这称为（C）3-56 

A．听觉适应 B.听觉丧失 

C．听觉疲劳 D.听觉失聪 

4．一个人离我们越远，其在视网膜上的影像越小，可是我们认为他的身高没有改变，这符合知觉的（A）3-65 

A．大小恒常性 B，形状恒常性 

C．颜色恒常性 D.结构恒常性 

5.尝试背诵作为一种复习方法的是（A）4-103 

A．阅读与背诵相结合 B.编码与背诵相结合 

C．阅读与经验相结合 D.记忆与背诵相结合 

6.艾宾浩斯遗忘曲线解释的遗忘规律是（B）4-93 

A．先慢后快 B.先快后慢 

C．匀减速变化 D.匀加速变化 

7.心向与问题解决关系的正确表述是（C）5-118～120 

A．心向促进问题解决 B.心向阻碍问题解决 

C．心向促进或阻碍问题解决 D.心向与问题解决无关 

8.幼儿利用掰手指来数数，这是典型的（A）5-108 

A．直觉动作思维 B.具体形象思维 

C．抽象思维 D.发散思维 

9.假设 A 比 B 长，C比 B 短，问 A 比 C长吗？这种推理属于（D）5-113
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A．三段论推理 B.归纳推理 

C．条件推理 D.线性推理 

10.主张心理学研究意识的功能和目的的心理学派是（B）1-7 

A.构造主义心理学 B.机能主义心理学 

C．行为主义心理学 D.格式塔心理学 

11.一个测验对它所要测量的特性准确测量的程度，称为（D）6-149 

A．信度 B.常模 

C．标准化 D.效度 

12.关于动机强度与工作效率的关系，以下说法正确的是（C）7-167 

A．动机越强，工作效率越高 B. 动机越弱，工作效率越高 

C．动机中等，工作效率最佳 D. 动机越弱，工作效率越低 

13.人们在重大刺激作用下产生的勃然大怒、暴跳如雷、欣喜若狂等情绪体验称为（B）7-178 

A．心境 B.激情 C.应激 D.感情 

14.根据社会心理学家舒茨的人际需要理论，个体想要与人接触、交往、隶属于某个群体 ，与他人建立并维持一种 

满意的相互关系的需要是（C）9-217 

A．支配需要 B.接近需要 

C.包容需要 D.交换需要 

15.下面对群体极化正确的描述是（A）9-241 

A．通过群体作用使原已存在的观点或态度从原来的群体平均水平加强到具有支配性水平的现象 

B．群体决策时的倾向性思维方式 

C．个体与别人在一起活动或有别人在场时，个体的行为效率提高现象 

D．个体所付出的努力随着群体规模的增大而减弱 

16.影响个体服从行为产生的原因是（D）9-248 

A．个体感到被淹没在群体之中 B.以他人的行为或观点作为参照 

C．害怕与众不同的心理状态 D.合法权力和责任转移 

17.有的人虽然内心自卑感很重 ，觉得事事不如别人，但却总表现出自高自大，傲慢不羁的现象，这种心理防御机 

制称为（B）10-268 

A．投射 B.反向 

C．推行 D.补偿 

18.人们来到一个陌生的环境时，特别想知道别人是怎样行动的，也愿意结交新的朋友，这主要是满足了人际交往 

中的（A）9-213～214 

A．合群需要 B.本能 

C．自我肯定需要 D.生理需要 

19.小明思维灵活，行动敏捷，适应性强，但是缺乏耐心和毅力，稳定性差，见异思迁，小明的气质类型是（B）8-192 

A．胆汁质 B.多血质 C.粘液质 D.抑郁质 

20.有的人正直无私，有的人虚伪自私，像这些具有道德评价含义的人格差异，将其归为（C）8-193 

A．气质差异 B.能力差异 C.性格差异 D.兴趣差异
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二、名词解释题（本大题共 4小题，每小题 3 分，共 12 分） 

21.实验法 1-17 

答： 

在控制条件下对某种行为或者心理现象进行观察的方法称为实验法。 

22.情景记忆 4-83 

答： 

情景记忆是指对个人亲身经历过的，在一定时间和地点发生的事件或情景的记忆。 

23.人际沟通 9-220 

答： 

人际沟通，是信息的发送者与信息的接受者之间的信息相互作用过程。 

24.人格 8-185 

答： 

人格是构成一个人思想、 情感及行为的特有模式， 这个独特模式包含了一个人区别于他人的稳定而统一的心理品质。 

三、简答题（本大题共 6 小题，每小题 5 分，共 30分） 

25.简述意识本身具有的不同状态。2-22～23 

答： 

意识本身具有不同的状态。 

（1）可控制的意识状态 

（2）自动化的意识状态 

（3）白日梦状态 

（4）睡眠状态 

26.简述创造性思维的特点。5-122 

答： 

创造性思维具有以下的特征： 

（1）敏感性 

（2）流畅性 

（3）灵活性 

（4）独创性 

（5）再定义性 

（6）洞察性 

27.简述加德纳的多元智力理论。6-139-140 

答：
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加德纳认为，智力的内涵是多元的，它由7种相对独立的智力成分所构成。 

（1）言语智力 

（2）逻辑——数学智力 

（3）空间智力 

（4）音乐智力 

（5）身体运动智力 

（6）人际智力 

（7）内省智力 

28.简述群体的主要功能。9-234 

答： 

群体的主要功能有： 

（1）给成员以心理上的归属感。 

（2）使成员具有认同感。 

（3）使成员获得社会性支持。 

29.简述人格的特征。8-185～186 

答： 

人格的多种本质特征。 

（1）独特性 

（2）稳定性 

（3）统合性 

（4）复杂性 

（5）功能性 

30.简述皮亚杰儿童道德定向的认知特点。11-300 

答： 

儿童对已有的道德定向的认知表现出四个特点： 

（1）从认识单纯的规则到了解真正意义的准则； 

（2）从单方面的尊重到多方面的尊重； 

（3）从约束的道德品质到合作的道德品质； 

（4）从他律到自律。 

四、论述题（本大题共 3 小题，第 31、32 小题任选 1 题，2 题均答者，以前 1 小题计分，8 分。第 33 小题必答， 

10 分，共 18分） 

31.举例说明情感的种类。7-178～179 

答： 

情感的种类有：
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（1）道德感 

道德感是根据一定社会的道德标准，对人的思想、行为做出评价时所产生的情感体验。 

（2）理智感 

理智感是在认知活动中，人们认识、评价事物时所产生的情绪体验。 

（3）美感 

美感是根据一定的审美标准评价事物时所产生的情感体验。 

32.试论述记忆的基本过程。4-80 

答： 

记忆包括三个基本过程：信息进入记忆系统——编码，信息在记忆中储存——保持，信息从记忆中提取出来一提取。 

（1）编码 

编码是记忆的第一个基本过程，它把来自感官的信息变成记忆系统能够接收和使用的形式。 

（2）保持 

保持，也称储存，已经编码的信息必须在头脑中得到保存，在一定时间后才可能被提取。 

（3）提取 

保存在记忆中的信息，只有在被提取出来加以应用，才是有意义的。 

33.试论述挫折的应对策略。10-269 

答： 

（1）正确认识挫折 

要提高承受挫折的能力，首先要正确认识挫折，建立一个正确的挫折观。 

（2）改变不合理观念 

心理学研究表明，引起强烈挫折感的与其说是挫折、冲突，不如说是受挫者对所受挫折的看法，以及所采取的态度。 

（3）加强修养，勇于实践 

为了提高挫折承受力，就应该主动地、自觉地将自己置身于充满矛盾的、复杂的社会环境中去磨练，向生活学习， 

而不是逃避社会。同时，必须提高自身的思想修养、道德修养、知识素养。 

（4）优化自身人格品质 

挫折承受力与人格特征有关。性情急躁、心胸狭窄、意志薄弱、自我偏颇的人常常容易引起挫折感。为了提高挫折 

承受能力，每个人都应该主动地培养自己良好的人格品质，改变那些不适应发展的不良的人格品质。重点应培养自 

信乐观、自强不息、宽容豁达、开拓创新等品质。
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