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全国 2009 年 7 月自学考试学前心理学试题 

课程代码：00384 

一、单项选择题(本大题共 20 小题，每小题 2分，共 40 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号 

内。错选、多选或未选均无分。 

1.学前儿童心理学研究对象的年龄段是(      A        )1-4 

A.0—6、7 岁 B.3—6、7 岁 

C.0—１2 岁 D.0—18 岁 

2.儿童在每个年龄阶段形成并表现出来的一般的、典型的、本质的心理特征被称为 

(      C      )2-18 

A.儿童发展的年龄特征 B.儿童生理发展的年龄特征 

C.儿童心理发展的年龄特征 D.儿童身心发展的年龄特征 

3.学前儿童在游戏活动中，能逐渐与别人联系、合作活动，这说明他们的注意的 

(      D      )3-74 

A.选择性增强 B.范围扩大 

C.稳定性提高 D.分配提高 

4.视触协调出现的主要标志是(    A        )4-95 

A.能伸手抓到东西 

B.看到喜欢的东西时会手舞足蹈 

C.一抓到东西就不放，且将它塞到嘴里 

D.不断地把成人放在他手上的物体扔到地上 

5.儿童记忆策略发展的转变期，约出现在(    C  )5-123 

A.2—3 岁 B.4—5 岁 

C.5—7 岁 D.7—8 岁 

6.幼儿时常会提出一些不平常的问题，具体表现的是(    B  )6-161 

A.再造想象 B.创造想象 

C.无意想象 D.有意想象 

7.幼儿看到天上白云的形状，一会儿想像它是一匹飞奔的“骏马”；一会儿想像它是一座会 

动的“山”……这种想象属于(      C      )6-146 

A.再造想像 B.有意想像 

C.无意想像 D.幻想

  
  
  
  
  
qq
59
37
77
55
8

http://ikaoti.cn/shop/


考试学习软件商城（examebook.com ）出品 自考笔记、真题及答案、题库软件、录音课件！ 

本文档资源由考试真题软件网（down.examebook.com）搜集整理二次制作！ 

自
考
备

考
三

件
宝
：

自
考

笔
记

、
真

题
及

答
案

、
录

音
课

件
！
 

8.下列说法正确的是(      B      )7-201 

A.学前儿童对昨晚和明早的认知水平高于对上午、下午、晚上的认知 

B.学前儿童对明早的认知水平高于对昨晚的认知水平 

C.幼儿的时间知觉，主要是依靠生活中接触到的周围现象的变化 

D.学前儿童对一年四季的认知早于对“周”的时序的认知 

9.在幼儿期，幼儿大量使用的判断是(    A  )7-205 

A.直接判断 B.间接判断 

C.形式判断 D.客观判断 

10.在学前儿童思维工具的发展变化中，语词的作用(    B  )7-178 

A.基本不变 B.越来越大 

C.越来越小 D.始终很小 

11.我国的一项研究表明：儿童词汇量增长的活跃期是(    B      ) 8-228 

A.3—4 岁 B.4—5 岁 

C.5—6 岁 D.6—7 岁 

12.与儿童最初出现的情绪反应相关的是(        A    )9-267 

A.生理需要 B.社会性需要 

C.社会性适应 D.脑成熟 

13.儿童动作发展的规律有(      D      )10-292 

A.从局部到整体的规律 B.尾首规律 

C.远近规律 D.大小规律 

14.与儿童自我意识的真正出现相联系的是(    A        )11-329 

A.言语的发展 B.动作的发展 

C.意志的发展 D.情感的发展 

15.婴儿与主要照顾者的依恋大约出现于第(        A    )2-36 

A.5、6 个月 B.6、7 个月 

C.7、8 个月 D.8、9 个月 

16.提出“成熟势力说”的心理学家是(    A        )13-409 

A.高尔顿 B.华生 

C.盖塞尔 D.斯金纳 

17.儿童空间维度形容词出现的顺序是(    A        )8-234 

A.①大小②高矮、长短③粗细④高低
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B.①大小②高矮、长短③高低④粗细 

C.①大小②高低③粗细④高矮、长短 

D.①大小②粗细③高矮、长短④高低 

18.布里奇斯认为 3 个月以后，婴儿的情绪分化为(      D      )9-268 

A.快乐和愤怒 B.快乐和厌恶 

C.快乐和恐惧 D.快乐和痛苦 

19.儿童坚持性发展的关键年龄是(    C        )10-312 

A.2—3 岁 B.3—4 岁 

C.4—5 岁 D.5—6 岁 

20.具有精力旺盛、表里如一、刚强、易感情用事等典型特征的气质是(      A      )11-338 

A.胆汁质 B.多血质 

C.粘液质 D.抑郁质 

二、简答题(本大题共 5 小题，每小题 6 分，共 30 分) 

21.一般地，了解研究儿童心理发展的具体方法有哪些？1-10 

答：（1）观察法 

观察法是研究学前儿童的基本方法。 

（2）实验法 

对学前儿童进行实验，就是通过控制和改变儿童的活动条件，以发现由此引起心理现象的有 

规律性变化，从而揭示特定条件与心埋现象之间的联系。研究学前儿童心理常用的实验法有 

两种，即实验室实验法和自 

然实验法。 

（3）测验法 

测验法是根据一定的测验项目和量表，来了解儿童心理发展水平的方法。测验主要用于查明 

儿童心理发展的个别差异，也可用于了解不同年龄心理发展的差异。 

（4）调查访问法 

调查访问法，是研究者通过学前儿童的家长、教师或其他熟悉儿童生活的成人，去了解儿童 

的心理表觋。 

（5）问卷法 

问卷法可以说是把调查问题标准化。运用问卷法研究学前儿童的心理，所问对象主要是与学 

前儿童有关的成人，即请被调查者按拟定的问卷表作书面回答。 

（6）谈话法和作品分析法 

谈活法也是研究儿童心理的常用方法。通过和幼儿交谈，可以研究他们的各种心理活动。
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22.儿童痛觉发展的规律及帮助幼儿减轻疼痛的方法有哪些？4-97 

答：一、儿童的痛觉是随着年龄增长而发展的。表现在痛觉感受性越来越提高。 

二、疼痛现象在孩子身上是经常发生的。针对疼痛发生的条件，加以控制，可以在一定程度 

上减轻孩子的疼痛。 

疼痛发生的条件是： 

1、伤害或过强刺激的刺激量； 

2、痛觉阈限； 

3、痛的情绪。引起孩子疼痛的刺激常常是意外出现的，不可控制，但是又在一定程度上可 

以控制。 

三、疼痛包括两种成分，即痛的感觉和痛的情绪。孩子的痛觉阈限是随年龄增长而降低的。 

这是客观规律，关键是成人要有正确的认识。 

四、痛的情绪也是疼痛的成分。紧张、恐惧、伤心、焦虑、烦躁等，都可以构成痛的情绪成 

分，它影响对痛感觉的耐受力。 

五、成人对孩子的痛情绪可以起暗示作用。消极情绪暗示会使孩子感到疼痛更加强烈。 

六、分心，也就是使注意不集中在疼痛的部位，也可以减轻痛觉。 

总之，痛觉是复杂的心理生理现象，是一种内在感觉。疲劳、饥饿、疾病也都会加强痛的兴 

奋性。 

23.简述学前儿童思维发展的一般特点。7-185 

答：一、思维直观行动性的发展 

1、思维解决的问题复杂化 

2、思维解决问题的方法概括化 

3、思维中语言的作用逐渐增强 

二、思维的具体形象性 

具体形象思维的特点是具体性和形象性 

三、思维的抽象逻辑性开始萌芽 

24.简述学前儿童心理发展的总趋势。13-387 

答：心理学家通过长期的、大量的研究，揭示出了学前儿童心理发展历程的一般趋势：从简 

单到复杂，从具体到抽象，从被动到主动，从零乱到成体系。 

一、从简单到复杂 

儿童最初的心理活动，只是非常简单的反射活动，以后越来越复杂化。 

这种由简单到复杂的发展趋势，具体表现在以下两个方面：
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1．从不齐全到齐全 

2．从笼统到分化 

二、从具体到抽象 

儿童的心理活动，最初是非常具体的，以后越来越抽象，越来越概括化。 

三、从被动到主动 

儿童心理活动最初是被动的，心理活动的主动性是后来才逐渐发展起来，并逐步提高的。儿 

童心理的这种由被动向主动发展的趋势，主要表现在以下两个方面： 

1．从无意向有意发展 

2．从主要受生理制约到自己主动调节 

四、从零乱到成体系 

儿童心理活动最初是零散混乱的，心理活动之间缺乏有机联系，而且非常容易变化。 

25.影响学前儿童攻击性行为的因素有哪些？12-379 

答：（1）父母的惩罚 

研究发现， 攻击性男孩的父母对他们惩罚更多， 而且即使他们行为正确也施以更经常的惩罚。 

惩罚对攻击型和非攻击型的儿童能产生不同的影响。惩罚对于非攻击型的儿童能抑制攻击 

性，但对于攻击型的儿童则不能抑制攻击性，反而会加重攻击性行为。 

（2）榜样 

电视上的攻击性榜样会增加儿童以后的攻击性行为。过多的电视暴力还能影响儿童的态度， 

使他们将暴力看作是一种解决人际冲突的可以接受的和有效的途径。对 3～6 岁幼儿的实验 

研究也表明，模仿是幼儿攻击性行为产生的一个原因，看过攻击性行为的儿童更容易产生攻 

击性。 

（3）强化 

在孩子出现攻击性行为时， 父母或教师不加制止或听之任之， 就等于强化了孩子的侵犯行为。 

同伴之间也能学会攻击性行为，如果一个孩子成功地引用了攻击策略来控制同伴，可以加强 

和增加他以后的攻击性。 

（4）挫折 

攻击性行为产生的直接原因主要是挫折。挫折是人在活动过程中遇到障碍或干扰，使自己的 

目的不能实现、需要不能满足时的情绪状态。 

三、论述题(本大题共 2 小题，每小题 10 分，共 20 分) 

26.如何利用幼儿注意选择性发展的规律来组织幼儿园活动？3-70 

答：注意的选择性是指幼儿倾向于对一类刺激物注意得多，而在同样情况下对另一类刺激物 

注意得少。随着年龄的增大，幼儿期注意的选择性表现较以前更加明显。它一方面依赖于生
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理的成熟，另一方面与后天的学习、训练，个人的知识经验以及兴趣、情绪有关。 根据 

幼儿注意选择性发展的特点，在组织幼儿活动时应注意以下方面以提高幼儿活动的效果： 

（1）应当根据幼儿心理发展水平和教育的目的要求，有意识地训练幼儿注意的选择性，使 

幼儿的注意指向和集中到有利于其身心健康发展的活动内容上来。 

（2）教师或家长在安排幼儿教育教学内容时，一定要适合幼儿已有的知识经验和认知发展 

水平。 

（3）教师要了解、研究幼儿的兴趣及当时的情绪状态。 

27.试述影响学前儿童意志行动发展的因素。10-312 

答：学前儿童意志行动的发展受许多因素的影响，这些因素不是孤立地起作用的，它们是相 

互影响的。 

（1）遗传因素 

遗传因素对儿童动作发展起着相当重要的作用，而动作发展是意志行动的基础，因此，遗传 

因素会影响儿童意志行动的发展。动作的发展与整个身体的发育有密切关系，而在体格发育 

上，遗传因素占有相当大的比例，如身高的增长方面遗传因素为  63%，男女儿童动作能力 

发展的差异，在一定程度上也是遗传决定的。此外，体型在相当程度上也与遗传有关。而遗 

传带来的身体个别部位的特征或缺陷，对相应动作的发展也有影响。 

（2）成熟 

儿童动作的发展受生理成熟的影响是显而易见的。比如，当婴儿生理上没有成熟到会坐时就 

让他学坐是无效的，也不利于他身体的发育。儿童动作发展有关键期和敏感期，如果抓住时 

机，在儿童最容易掌握某种动作的时候，促进其发展，则可达到事半功倍之效。 

（3）教育和练习 

儿童各种基本动作的发展都要经过练习，也就是说，在成熟的时间范围内，教育和练习起着 

十分重要的作用。对婴幼儿来说，在学习各种动作时，练习与不练习，动作发展区别很大。 

指导孩子掌握各种动作，主要依靠手把手教，通过小步子的学习和模仿进行的。如，教孩子 

爬行和穿衣服，都可以采用分步训练的方法。 

（4）激发动机 

婴幼儿自身的积极性，是促进其动作发展，特别是意志行动发展的主要力量。如激发孩子的 

兴趣，鼓励和增强孩子的自信心，通过降低诱惑物的价值、提高幼儿对意志行动理解、同伴 

间进行比较等方法使幼儿产生积极的心态，这些方法能激发孩子良好的动机，促进他们动作 

和意志行动的发展。 

四、案例题（本大题共 10 分）
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28.认识三角形、长方形时，采用让幼儿边观察边触摸边说出边角的方法，和让幼儿观察并 

说出边角的方法，哪一种方法会更有利于幼儿辨识和记忆？并运用心理学原理加以分析说 

明。4-，5 

答：认识三角形、长方形时，采用让幼儿边观察边触摸边说出边角的方法更有利于幼儿辨识 

和记忆。 

（1）从幼儿感知觉发展特点角度分析，在视觉、触觉、动觉的协同活动中，幼儿对几何形 

状知觉的效果最好。 研究表明，只用视觉辨别三角行和长方形， 幼儿的错误率高， 而在视觉、 

触觉、动觉的共同参与下，幼儿的正确率则得到提高。因而，边观察边触摸边说出边角的方 

法有利于幼儿对三角形和长方形的辨识。 

（2）从幼儿记忆发展特点角度分析，幼儿无意记忆占优势，当被记忆的物体成为幼儿认知 

活动的主要对象或活动所追求的事物，而且在活动中感官参与的数量多，则幼儿记忆的效果 

好。案例中所述的边观察边触摸边说出边角的活动中，认识三角行和长方形成为幼儿辨识和 

记忆活动的主要对象，而且在这个过程中有眼、耳、手等多种感官的参与，因此有利于幼儿 

对三角形和长方形的记忆。 

综上所述，采用让幼儿边观察边触摸边说出边角的方法更有利于幼儿辨识和记忆。 
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