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全国 2009 年 4 月自学考试学前心理学试题 

课程代码：00384 

一、单项选择题(本大题共 15 小题，每小题 2 分，共 30 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是最符合题目要求的。请将其代码填写在题后的括 

号内。错选、多选或未选均无分。 

1.孩子刚出生时，最发达的感觉是（ C ）2-32 

A. 嗅觉  B. 听觉 

C. 味觉  D. 痛觉 

2.幼儿最容易辨别的几何图形是（ B ）4-100 

A. 三角形  B. 圆形 

C. 长方形  D. 半圆形 

3.儿童最初的情绪反应是与（ C ）9-267 

A. 尊重的需要相联系的  B. 归属和爱的需要相联系的 

C. 生理需要相联系的  D. 自我实现的需要相联系的 

4.婴儿先是用整只手臂和手一起去够东西，以后才会用手指去拿东西。动作发展的这种规律 

属于（ C ）10-292 

A. 从整体到局部的规律  B. 首尾规律 

C. 近远规律  D. 大小规律 

5.儿童开始使用单词句的时间一般是在（ B ）8-237 

A. 0.5 岁～1 岁  B. 1 岁～1.5 岁 

C. 1.5 岁～2 岁  D. 2 岁～3岁 

6.父母对孩子和蔼可亲，善于与孩子交流，支持孩子的正当要求，尊重孩子的需要；但同时 

对孩子有一定的控制，常常对孩子提出明确而又合理的要求，并给予引导。这种亲子关系 

属于（ A ）12-362 

A. 民主型  B. 专制型 

C. 放任型  D. 溺爱型 

7.先将重量、质地和颜色完全相同的两块球形橡皮泥让幼儿进行重量比较，然后当着幼儿的 

面把其中的一块压成扁平状，这时，幼儿一般会认为球形的橡皮泥比压成扁平状的橡皮泥 

更重一些。这说明幼儿的思维具有（ B ）7-184 

A. 可逆性  B. 不守恒性 

C. 守恒性  D. 自我中心化
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8.幼儿最初的想像都属于（ D ）6-156 

A. 有意想像  B. 创造想像 

C. 幻想  D. 再造想像 

9.认为个体心理发展是人类进化过程的简单重复，个体心理发展是由种系发展决定的。这种 

观点是（ D ）13-409 

A. 成熟势力说  B. 二因素论 

C. 环境决定论  D. 复演说 

10.在幼儿的记忆中，占主要地位、比重最大的记忆形式是（ C ）5-121 

A. 运动记忆  B. 情绪记忆 

C. 形象记忆  D. 语词记忆 

11.幼儿思维的主要形式是（ B ）7-186 

A. 直观行动思维  B. 具体形象思维 

C. 形式运算思维  D. 抽象逻辑思维 

12.人生最早出现的认识过程是（ A ）13-388 

A. 感觉和知觉  B. 记忆 

C. 想像  D. 思维 

13.3～6 岁儿童注意的特点是（ A ）3-67 

A. 无意注意占优势，有意注意逐渐发展  B. 有意注意占优势，无意注意逐渐发展 

C. 无意注意和有意注意都没什么发展  D. 无意注意和有意注意同步发展 

14.好奇好问、活泼好动是幼儿（ C ）11-346 

A. 气质特征的表现  B. 能力特征的表现 

C. 性格特征的表现  D. 思维特征的表现 

15.研究学前儿童心理的最基本的方法是（ B ）1-10 

A. 投射法  B. 观察法 

C. 测验法  D. 问卷法 

二、解释概念或术语题(本大题共 5 小题，每小题 4分，共 20 分) 

16．亲社会行为 12-357 

答：亲社会行为是指个体帮助或打算帮助他人的行为及倾向。具体包括分享、合作、谦让、 

援助等。 

17．能力 11-348 

答：能力是指人们成功地完成某种活动所毖须具备的个性心理特征。 

18．记忆恢复 5-142
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答：所谓记忆恢复，是指学习某种材料后，相隔一段时间所测量到的保持量，比学习后立即 

测量到的保持量要高。 

19．选择性注意 3-59 

答：所谓选择性注意是指儿童偏向于对一类刺激物注意得多，而在同样情况下对另一类刺激 

物注意得少的现象。 

20．最近发展区 2-28 

答：儿童心理的最近发展区，是指儿童能够独立表现出来的心理发展水平，和儿童在成人指 

导下所能够表现出来的心理发展水平之间的差距。 

三、简答题（本大题共 4 小题，请任选  3 小题回答，全答的只按前  3 小题评分。每小题 8 

分，共 24分） 

21．幼儿句型发展的趋势是什么？8-237 

答：从儿童所说出的句子类型看，有下列发展趋势： 

（1）从不完整句到完整句 

（2）从简单句到复合句 

（3）从无修饰句到修饰句 

（4）从陈述句到非陈述句 

22．动作和语言在儿童思维活动中的作用发生变化经过的三个阶段是什么？7-178 

答：在思维发展过程中，动作和语言对思维活动的作用不断发生变化。变化的规律是：动作 

在其中的作用是由大到小，语言的作用则是由小到大。这种变化可以分为三个阶段。 

（1）思维活动主要依靠感知和动作进行，语言只是行动的总结 

（2）思维主要以表象为工具，边做边说，语言和动作不分离 

（3）思维依靠语言进行，语言先于动作而出现，并起着计划动作的作用 

23．学前儿童社会性发展的主要内容是什么？12-356 

答：学前儿童社会性发展的主要内容有：亲子关系、同伴关系、性别角色、紊社会行为、攻 

击性行为 

（1）亲子关系的发展 

亲子关系是指父母与子女的关系。也可包含隔代亲人的关系。主要包括父母与子女的情感联 

系与父母的教养方式。亲子关系是一种血缘关系，一种抚育关系，一种教养关系。 

（2）同伴关系的发展 

同伴关系是指儿童与其他孩子之间的关系， 是年龄相同或相近的儿童之间的一种共同活动并 

相互协作的关系。具有平等、互惠的特点。 

（3）性别角色行为的发展
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性别角色行为是人按照特定社会对男性和女性的期望而逐渐形成的行为，也就是“男人就应 

该像个男人，女人就应该像个女人”，不论是在服装，还是在行为举止方面都是如此。 

（4）亲社会行为的发展 

亲社会行为的发展是幼儿道德发展的核心问题。 亲社会行为是指个体帮助或打算帮助他人的 

行为及倾向。具体包括分享、合作、谦让、援助等。 

（5）攻击性行为的发展 

攻击性行为也称侵犯行为，就是伤害他人或东西的行为，如打人、咬人、故意损坏东西（不 

是出于好奇）、向他人挑衅、引起事端。攻击性行为是一种不受欢迎却经常发生的行为。 

24．学前儿童记忆发展的趋势有哪些？5-117 

答：儿童出生后即已产生记忆。到入学前，记忆发生了很大的变化。其发展趋势如下： 

（1）记忆保持时间的延长 

（2）记忆提取方式的发展 

（3）记忆容量的增加 

（4）记忆内容的变化 

四、论述题（本大题共 2 小题，请任选 1 小题回答，全答的只按前 1 小题评分。每小题 12 

分，共 12分） 

25．举例说明 5～6 岁儿童心理发展的主要特征。2-50 

答：5～6 岁是学前晚期，即幼儿园大班年龄，也是儿童即将进入小学的年龄。这时期的突 

出特点如下： 

（1）好问、好学 

在一般情况下，5～6 岁儿童有强烈的求知欲和认识兴趣。他们喜欢探索．越是“禁区”， 

他越是想去。比如，家里装有贵重物品的抽屉、柜子等等，禁止孩子乱翻，可是他偏偏想去 

打开，往往是偷着去打开，可是越紧张越出错，往往发生不愉快的事。如果适当满足他的好 

奇心，大人收藏的东西，有时让他看看，比如，衣柜，打 

开时让他看看，他就再也不感兴趣了。有人提出角色游戏的重要作用之一，就是让孩子可以 

在其中穿妈妈的鞋，戴爸爸的帽子，满足新奇感。 

5～6 岁的孩子喜欢学习。他们喜欢动脑筋，做计算题、7 编故事、编谜语、下棋等等，都 

是他们喜欢的活动。 每当学到一些新知识或解答一些智力活动问题时， 他们感到满足。 例如， 

一个男孩走过来对老师说：“老师，魔语真灵！”原来是他学习了故事《魔语》中用礼貌语 

言向别人借东西的做法。他想玩别人正在玩的玩具，有礼貌地对那位小朋友说了几句，小朋 

友便点头同意了。他由此感到运用“魔语”成功的喜悦，来找老师分享。 

（2）抽象思维能力开始萌发
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大班幼儿的思维仍然是具体的，但是明显地出现抽象逻辑思维的萌芽。5～6 岁儿童能够根 

据概念分类。例如，在实验里对一些画有车、船、桌、椅、苹果、梨等等物体的图片，5～6 

岁儿童能够按交通工具、家具、水果等概念分类。 

大班幼儿在日常生活中喜欢运用他学会了的一些概念。比如，有一天，孩子指着天花板下面 

挂着的日光灯说：“妈妈，那里有个三角形。”原来他看见，悬挂日光灯的两根细链和日光 

灯管，组成了三角形。这是把概念从实物中抽象出来了。 

5～6 岁儿童对因果关系也有所理解。比如，他们能够懂得物体浮沉的原因，如“针是铁的， 

所以会沉， 火柴是木头的， 就会漂” 。 5～6 岁儿童在讲述中能够运用一些 “因为……所以……” 

这一类的连接词，能够连贯地、条理清楚地独立进行讲述。 

（3）．开始掌握认知方法 

5～6 岁儿童出现了有意地自觉控制和调节自己心理活动的能力。在认知活动方面有了方法。 

比如，在观察图画时，5 岁后儿童已不再是胡乱地看，而是能够学会按照一定的方向或路线 

（如从上到下，从左到右）依次扫视。 

在注意活动中，5～6 岁幼儿能够采取各种方法使自己不分散注意。比如自觉地把眼睛盯着 

需要注意的东西，把双手放在身旁，或两手掩着耳朵以防止杂音干扰等等。 

大班儿童也会运用各种方法进行有意记忆。比如，一边听任务，一边默默地跟着念，用自己 

的重复帮助记忆。在识记图片时，暗暗地用手指的活动去帮助。在识记字形或其他不熟悉的 

形状时，自行作各种联想，使无意义的形状带有一定的意义，以帮助记忆。 

用思维解决问题时，大班幼儿会事先计划自己的思维过程和行动过程。如果别人催促他赶快 

回答，他会说：“等•等，让我想一想。 

（4）个性初具雏形 

5～6 岁儿童对事物已经开始有丁自己比较稳定的态度，比如，在自由活动中，有的幼儿总 

是去玩球，有的总是去玩“娃娃家”，有的总是去看书，还有几个总是凑在一起讲故事。也 

就是说，已经表现出相对稳定的兴趣。大班幼儿的情绪也不像以前那么容易变化，不愉快情 

绪有时持续较长时间。比如，有的孩子早上来园前受到家长批评，整个半天闷闷不乐。如果 

不是老师和家长沟通的话，老师感到莫名其妙 

26．联系实际说明社会环境对儿童心理发展的作用。13-402 

答：（1）社会环境使遗传所提供的心理发展的可能性变为现实。 

大家知道，心理（包括儿童心理）是人脑财客观现实的反映。客观现实主要指社会环境。没 

有被反映者，就没有反映，没有社会环境，就没有人的心理。社会环境，首先是指人类生活 

的环境，它不同于动物生活的环境。人的后代如果不生活在社会环境里，那么虽然遗传提供 

了发展儿童心理的可能性，这种可能性不会变成现实。
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（2）宏观的社会环境和教育从根本上制约着儿童心理发展的水平和方向。 

这里历说的“宏观的社会环境”，主要是指儿童生活于其中的社会大环境、生产力发展水 

平、生产关系、社会风气等根本社会生活条件。儿童心理发展与动物心理发展有本质不同， 

动物发展靠本能，靠成熟，靠个体的直接经验，而儿童发展主要靠学习，靠文化传递，靠群 

体经验，靠社会生活条件和教育的影响，这是因为，儿童既是一个自然实体，也是一个社会 

实体，而且更重要的是一个社会实体。马克思提出： “人的本质并不是单个人所固有的抽象 

物。在其现实性上，它是一切社会关系的总和。”儿童的心理，从一开始就是社会的产物。 

（3）微观的社会环境是影响儿童心理个别差异的最重要的条件。 

儿童所处的社会环境是十分复杂的多种多样的，不用说不同社会制度，就是在同一个社会制 

度的国家里，儿童所处的社会环境也是干差万别的。这里所说的“微观的社会环境”，主要 

是指儿童所处的具体的生活条件，如家庭生活环境与教育，托儿所、幼儿园的环境与教育等 

等。如果说，世界上除了同卵双生子外，没有任何两个儿童具有相同的遗传模式，那么，可 

以毫不夸张地说，环境的多样性更超过遗传模式的多样性。即使是在‘个家庭长大的同卵双 

生子，各自的环境也有所不同。 

五、案例分析题（本大题共 14分） 

27．小班幼儿莉莉的妈妈是个善于帮助孩子控制情绪的母亲。一天，莉莉跟着妈妈逛商店时 

看到一个玩具要妈妈买，妈妈认为这与家里已有的一个玩具很类似，便不想给她买，可莉莉 

又哭又闹，一定要买这个玩具。这时，莉莉妈妈略一沉思，便对莉莉说：“莉莉，走，咱们 

到另外一个地方去看看有没有比这更好的玩具。”说完便领着孩子迅速离开了原地，接着就 

给孩子讲故事、做游戏，一起唱歌……莉莉很快就沉浸在妈妈所引发的欢乐的情绪中。 

请根据学前儿童情绪发展的有关理论回答下列问题： 

（1）莉莉妈妈所采用的是哪种帮助幼儿控制情绪的方法？9-289 

（2）联系实际说明成人帮助幼儿控制情绪的另几种方法。 

（1）答：莉莉妈妈采用的是转移法帮助幼儿控制情绪。 

（2）答：（1）冷却法： 

孩子情绪十分激动时，可以采取暂时置之不理的办法，孩子自己会慢慢地停止哭喊；所 

谓“没有观众看戏，演员也没劲儿了。”有位母亲使用了以下方法：一天，孩子上床睡觉前 

非要吃糖不可，妈妈说“没有糖了”，孩子便用高八度的嗓门哭起来。妈妈冷静地打开录音 

机，录下孩子的尖叫声，然后放出来。孩子听见声音，停止哭闹，问：“谁哭呢？”妈妈说： 

“是个不懂事的孩子， 他大哭大闹， 吵得别人睡不好觉。 他有出息吗？” 孩子答： “没出息。 ” 

妈妈说：“你愿意和他一样吗？”孩子答：“不愿意。”妈妈又说：“那你就不要大嚷了， 

睡觉时吃糖，牙齿要痛的。等明天买了糖，给你吃，好不好？”孩子安静地答应了。
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（2）消退法： 

对孩子的消极情绪可以采用条件反射消退法。比如，有个孩子上床睡觉要母亲陪伴，否 

则哭闹。母亲只好每晚陪伴，有时长达一个小时。后来父母亲商量好，采用消退法，对他的 

哭闹不予理睬，孩子第一天晚上哭了整整  50 分钟，哭累了也就睡着了。第二天只哭了  15 

分钟。以后哭闹时间逐渐减少，最后不哭也安然入睡了。 
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