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绝密★考试结束前 

全国 2014年 4 月高等教育自学考试 

学前卫生学试题 
课程代码：00385 

请考生按规定用笔将所有试题的答案涂、写在答题纸上。 

选择题部分 

注意事项： 

1．答题前，考生务必将自己的考试课程名称、姓名、准考证号用黑色字迹的签字笔或钢笔填写在答题纸规定 

的位置上。 

2．每小题选出答案后，用 2B 铅笔把答题纸上对应题目的答案标号涂黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂 

其他答案标号。不能答在试题卷上。 

一、单项选择题（本大题共 16小题，每小题 1分，共 16 分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题纸”的相应代码涂黑。错涂、 

多涂或未涂均无分。 

1．“足月正常体重儿”的体重应等于或大于（  A  ）12 

A.2500 克  B.3000 克 

C.4000 克  D.6000 克 

2．新生儿头顶前部有一处没有骨头的部分，是（  A  ）19 

A.前囟门  B.后囟门 

C.侧囟门  D.底囟门 

3．用腋下表给婴幼儿测体温，表示低烧的度数是（  C  ）116 

A.36.5℃  B.37.1℃ 

C.37.8℃  D.39.2℃ 

4．婴幼儿体内生长激素分泌最旺盛的时间段是（  D  ）238 

A.上午  B.下午 

C.傍晚  D.夜晚 

5．考察呼吸系统发育状况的基本生理功能指标是（  B  ）259 

A.握力和背肌力  B.肺活量 

C.脉搏和血压  D.身高和体重 

6．不能被吸收的糖类是（  D  ）384 

A.单糖  B.双糖 

C.多糖  D.膳食纤维 

7．具有促进钙吸收功能的是（  D  ）388 

A.维生素 A  B.维生素 B1
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C.维生素 C  D.维生素 D 

8．患有“脚气病”的人可能是体内缺乏（  B  ）399 

A.维生素 A  B.维生素 B1 

C.维生素 C  D.维生素 D 

9.人体内最大的免疫器官是（  B  ）5156 

A.胸腺  B.脾脏 

C.淋巴结  D.扁桃体 

10.乙肝表面抗原阴性孕妇的新生儿，使用一般效价疫苗，免疫三针。第一针于出生后 48 小时内注射，第二针于出 

生后 1 个月注射，第三针注射的时间是（  B  ）5160 

A.出生后 3 个月  B.出生后 6 个月 

C.出生后 9 个月  D.出生后 12 个月 

11.测体温前，体温计的水银柱应在刻度（  D  ）6189 

A.37℃以下  B.36.5℃以下 

C.36℃以下  D.35℃以下 

12.对新生儿使用胸外心脏挤压法急救， 用双手握住其胸，用两拇指按压胸骨，使胸骨下陷约 1 厘米左右，然后放松， 

每分钟按压（  A  ）6195 

A.120 次左右  B.100 次左右 

C.80 次左右  D.60 次左右 

13.2～5 岁的幼儿词汇日渐丰富，但说话时常有迟疑、不流畅的现象。这种现象称为（  A  ）7242 

A.发育性口齿不流利  B.语言发育迟缓 

C.语言节奏障碍  D.口吃 

14.根据智商可将智力落后分为四个等级，其中，中度智力落后的智商为（  C  ）7248 

A.70～80  B.50～69 

C.35～49  D.20～34 

15.儿童定期体格检查时，1～3岁小儿检查的间隔时间为（  B  ）8267 

A.3 个月  B.6 个月 

C.9 个月  D.12 个月 

16.幼儿膳食计划应力求各营养素之间有合理的比值，其中碳水化合物所提供的热能应占总热量的（  D ）8281 

A.12%~15%  B.15%~20% 

C.20%~30%  D.50%~60% 

非选择题部分 

注意事项： 

用黑色字迹的签字笔或钢笔将答案写在答题纸上，不能答在试题卷上。 

二、填空题（本大题共 10 小题，每小题 1 分，共 10分）
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17.根据疫情监测以及人群免疫状况的分析，按照规定的免疫程序，有计划地利用生物制品进行预防接种，以提高人 

群免疫水平，达到控制以至最后消灭相应传染病的目的。这一过程称为___计划免疫___。5158 

18.手—足—口病主要由___库克萨基___病毒引起的，在病儿的水疱液、咽分泌物及粪便中均可带有病毒。5176 

19.降温措施一般有药物降温和___物理降温__两种。6190 

20.对幼儿进行心理健康教育，学习社会交往技能，通过__移情教育___，使幼儿更具有同情心，在与人交往中更友 

好、合群、乐群。7217 

21.在学前儿童中，以“___分离恐怖___”最为常见。表现为幼儿与家长分开时，表现出极度焦虑和惊慌，害怕上幼儿 

园，片刻不离家长。7247 

22.从出生到生后__ 28____天，为新生儿期。11 

23.夏天，要给新生儿喂足水分，以免因摄入水分不足、体温上升而发生新生儿___新生儿脱水热___。18、9 

24.消化系统由__消化管____和消化腺组成。232 

25.儿童脑细胞的耗氧量约为全身耗氧量的___50___%。251 

26.造成儿童贫血的原因主要有造血不良、__溶血性____和失血性三类。4141 

三、判断改错题（本大题共 10小题，每小题 1分，共 10 分） 

判断下列各题，在答题纸相应位置正确的打“√”，错误的打“×”并改正。 

27.特异性免疫也就是先天免疫， 是生来就具有的免疫功能， 这种免疫能力对多种病原微生物有防御作用。 （  ×  ） 

5157 

答： 

非特异性免疫是生来就具有的免疫功能，是人类在种系进化中，长期与病原微生物斗争而发展、完善的一种生理功 

能。这种免疫能力不是针对某一种病原微生物的，而是对多种病原微生物有防御作用。 

28.腮腺炎患者腮腺肿痛时可用湿毛巾做热敷，也可以外敷清热解毒的中药。 （  ×  ）5173 

答： 

腮腺肿痛可用湿毛巾做冷敷，也可外敷清热解毒的中药。 

29.流脑和乙脑的病因不同，但都有发热、头痛和喷射性呕吐等症状。 （  √  ）4129 

30.少数儿童发生夜惊，可能不属于睡眠障碍，而是癫痫发作的一种形式。 （  √  ）7236 

31.幼儿膳食计划中，动物蛋白及豆类蛋白不少于总蛋白质的 60%。 （  ×  ）8281 

答： 

动物蛋白及豆类蛋白不少于总蛋白质的 50%。 

32.新生男婴体长略短于女婴。 （  ×  ）12 

答： 

足月新生儿平均身长为 50 厘米，男婴略长于女婴。 

33.新生儿的漾奶现象是病态的表现。 （  ×  ）116 
答： 

新生儿漾奶很常见，经过调理，一般就很少再漾奶。若吃奶后大口吐奶，而且频频发作，就是病态了。 

34.婴幼儿皮肤较厚，所以渗透作用差。 （  ×  ）237、38 
答： 

婴幼儿的皮肤薄嫩，渗透作用强。 

35.“身高别体重”是指相对于某一体重来讲，儿童应有的身高。 （  ×  ）260

  
  
  
  
  
qq
59
37
77
55
8

http://ikaoti.cn/shop/


爱考题软件商城（ikaoti.cn/shop ）出品 自考三件宝：笔记、真题及答案、音频！ 

爱考题软件商城（ikaoti.cn/shop ）出品 自考三件宝：笔记、真题及答案、音频！ 

答： 

所谓“身高别体重”是指相对于某一身长（身高）来讲，应有的体重。 

36.摄取某种食物后，发生食物变态反应性疾病，称为食物中毒。 （  ×  ）3123 

答： 

摄取某种食物后，发生食物变态反应性疾病，称为食物致敏或食物过敏。 

四、简答题（本大题共 5 小题，每小题 4 分，共 20分） 

37.简述基础免疫的概念。5161 

答： 

选择几种对小儿威胁较大的传染病的疫苗，在短期内，有计划地对小儿进行预防接种，使小儿获得对这些传染病的 

特异性免疫力，并为今后的免疫打下基础，称基础免疫。 

38.简述青枝骨折的特点。6196 

答： 

（1）由于小儿骨头最外层的骨膜较厚，可以发生“折而不断”的现象，就像鲜嫩的柳枝，被折后，外皮还连着。 

（2）疼痛不如骨头完全断裂时明显，伤肢还可以做些动作。 

（2）骨折未经复位就愈合了，肢体就会出现畸形，甚至影响正常功能。 

39.简述母乳被污染的常见原因。123 

答： 

（1）乳头不干净 

（2）乳母患病 

（3）乳母用药 

（4）环境污染 

40.简述蛋白质的生理功能。376 

答： 

（1）构造新细胞、新组织 

（2）修补组织 

（3）调节生理功能 

（4）供给热能 

41.简述儿童佝偻病的病因。4135 

答： 

（1）接触日光不足 

（2）生长过快 

（3）疾病的影响 

（4）钙的吸收利用障碍 

五、问答题（本大题共 3 小题，每小题 6 分，共 18分） 

42.免疫系统的功能有哪些？5156 

答： 

（1）防御感染
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机体通过免疫系统抵抗病原微生物的感染，即免疫系统具有抵抗传染病的能力。 

（2）自身稳定 

机体及时清除已损伤或衰老的细胞，以维持体内生理平衡。比如人体对衰老死亡的红细胞、白细胞进行分解排除的 

作用。 

（3）免疫监视 

体内某些免疫细胞能识别和清除体内因基因突变产生的异常细胞，以防发展成肿瘤。 

43.孤独症儿童主要有哪些心理障碍表现？7254 

答： 

婴儿孤独症发生于 3岁以内，起病缓慢，主要的心理障碍如下。 

（1）社会交往障碍 

由于孤独、退缩，对亲人没有依恋之情，不能领会表情的含义，也不会表示自己的要求和情感。又称“自闭症” 。 

（2）语言障碍 

婴儿孤独症患儿虽有语言功能但往往缄默不语，或使用一种不为交流的语言。他们常自言自语，无视他人。 

（3）行为异常 

孤独症患儿常以奇异、刻板的方式对待某些事物。他们的兴趣十分狭窄，要求周围环境和生活方式固定不变，因此 

很难适应幼儿园的生活。 

（4）其他 

可能有感知障碍、认知障碍、癫痫发作等表现。 

44.简述母乳喂养的优越性。120 

答： 

（1）出生头 46 个月，母乳是最好的食物和饮料 

（2）母乳喂养可使婴儿少得病 

（3）母乳的成分更有利于脑的发育 

（4）母乳喂养可给予婴儿更多的母爱 

（5）哺婴，对母亲也有益 

六、论述题（本大题共 2 小题，每小题 8 分，共 16分） 

45.试述传染病的特性和流行过程。5164、165 

答： 

一、传染病的特性 

1、有病原体 

各种传染病都有其特异的病原体。 

2、有传染性 

病原体自人体排出，通过一定的途径进入他人体内，传播疾病。每个个体在传染过程中的表现并不一致，这与病原 

体的致病力及人体的抵抗力有关。 

3、有免疫性 

传染病痊愈后，人体对同一种传染病产生不感受性。不同的传染病产生的免疫程度也不同。如感染麻疹，可获得终 

生免疫；感染流感，免疫时间很短，可多次感染。
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4、病程发展有一定的规律性 

每一种传染病从发生、发展以至恢复，大致要经历以下几个时期：潜伏期、前驱期、症状明显期、恢复期。 

二、传染病的流行过程的三个基本环节 

1、传染源 

是被病原体感染的人或动物。传染源又可分为病人、病原携带者、受感染的动物。 

2、传染途径 

病原体从传染源体内排出后，经过一定的方式，又侵入他人体内．所经过的途径称为传染途径。 

3、易感者 

是指体内缺乏对某种传染病的免疫力或免疫力较弱，病原体侵入后可能发病的人。 

46.试述影响儿童体格发育的因素。256 

答： 

一、遗传因素 

据对单卵双胎的研究，单卵双胎间身高的差别很小， 头围测量值也很接近，说明骨骼系统发育受遗传因素影响较大。 

相反，体重却易受环境因素的影响。 

二、后天因素 

1、营养 

人体的新陈代谢包括同化作用（组成代谢）和异化作用（分解代谢）两个方面。 

2、体格锻炼 

3、生活安排 

根据儿童的年龄特点，安排好日常生活，并结合生活护理培养良好的卫生习惯，可以促进儿童的生长发育。 

4、疾病 

儿童生长发育可受各种疾病的直接影响，影响程度决定于病变涉及的部位、病程的长短和疾病的严重程度。 

三、其他因素 

1、家庭人口 

国内外一些调查表明，在同样的经济条件下，家庭人口的多少，尤其是子女的多少，对儿童生长发育有一定的影响。 

2、季节 

季节对生长发育也有一定的影响。一般地说，春季身高增长较快，秋季体重增长较快，这些都是多种因素综合影响 

的结果。 

3、污染 

大气、水和土壤中有害物质的污染，以及噪音的危害，对儿童生长发育都有不良的影响。铅污染不仅影响儿童的智 

力，还使儿童体格发育迟缓。儿童被动吸烟对生长发育的不良影响，已被国内外学者的研究所证实。 

七、案例分析题（本大题 10 分） 

47.在教育活动组织中，如果教师注意利用各种形象的教具激发幼儿的学习兴趣和好奇心，幼儿有时就会表现出注意 

时间长、思维活跃、记忆效果好等现象。248 

请问：(1)该做法符合哪种大脑皮质活动规律？ 

(2)此外还有哪些大脑皮质活动规律可以用以改善教育活动组织效果？ 

答：
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（1）该做法符合大脑皮质活动规律中的优势原则。 

人们学习和工作的效率与有关的大脑皮质区域是否处于“优势兴奋”状态有关。兴趣能促使“优势兴奋”状态的形 

成。能使幼儿感兴趣的事情，他们的注意力多比较集中，对其他无关的刺激则可能“视而不见” 、 “听而不闻”了。 

（2）大脑皮质活动规律还有其他三种：镶嵌式活动原则、动力定型、睡眠。前两种可以用以改善教育活动组织效 

果。 

镶嵌式活动原则：脑是人体的“司令部” ，在司令部里有着十分细致的分工。当人在从事某一项活动时，只有相应 

区域的大脑皮质在工作（兴奋），与这项活动无关的区域则处于休息（抑制）状态。随着工作性质的转换，大脑皮 

质的工作区与休息区不断轮换，好比镶嵌在一块板上的许多小灯泡，忽亮、忽灭，闪闪发光。这种“镶嵌”式活动 

方式，使大脑皮质的神经细胞能有劳有逸，以逸待劳，维持高效率。 

动力定型：若一系列的刺激，总是按照一定的时间、一定的顺序，先后出现，当重复多次以后，这种顺序和时间就 

在大脑皮质上“固定”下来，有了规律。每到一定时间，大脑就“知道”某种活动该干了，干起来很自然；每当前 

一个刺激出现，大脑就“知道”下面该干什么，提前做了准备。这种大脑皮质活动的特性就叫“动力定型” 。建立 

动力定型以后，脑细胞能以最经济的消耗，收到最大的工作效果。
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