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全国 2010 年 1月自考发展与教育心理学试题 

课程代码：00466 

一、单项选择题（本大题共 30小题，每小题 1分，共 30 分） 

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号 

内。错选、多选或未选均无分。 

1．第二信号系统的功能有两个，一是概括作用，二是（ B ）3-64 

A．归纳作用 B．调节作用 

C．分化作用 D．推理作用 

2．广义的环境主要指自然环境和社会环境，而狭义的环境主要指（ C ）3-65 

A．自然环境 B．社会环境 

C．教育 D．心理发展 

3．认为“一两遗传胜过一吨教育”的心理学家是（ A ）3-69 

A．霍尔 B．华生 

C.伍德沃斯  D．高尔顿 

4．心理发展内部矛盾产生的基础是（ D ）3-74 

A．需要 

B．原有的心理发展水平 

C．新的需要和原有心理发展水平之间的矛盾 

D．个体的实践活动 
5．洛伦兹提出印刻与学习有四点不同，以下说法与其观点不符 ．． 的是（ B ）3-79 

A．印刻不依赖于任何一种强化，而学习则依赖于强化 

B．印刻是可逆的，而学习则是不可逆的 

C．印刻可能形成得非常快，有时只要一次尝试就形成了，而大多数学习则需要多次尝试 

D．印刻只会在发展早期的“关键期”内发生，而大多数学习可以在任何时期内发生 

6．保持时间在一分钟以上的记忆属于（ D ）4-97 

A．瞬时记忆 B．短时记忆 

C．感觉登记 D．长时记忆 

7．斯金纳认为，影响行为形成和改变的最重要因素是（ A ）9-279 

A．强化 B．教学 

C．学习 D．同化 

8．主张把“S-R”改为“S-O-R”的心理学家是（ B ）9-294
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A．巴甫洛夫 B．托尔曼 

C．布鲁纳  D．威特罗克 

9．班杜拉社会学习理论的核心概念是（ D ）9-296 

A．经典条件反射 B．操作条件反射 

C．强化 D．观察学习 
10．在以下观点中，不属于 ．．． 布鲁纳关于发现法作用的观点是（ B ）9-286 

A．发现法有助于提高智慧的潜力 

B.发现法有助于培养学生的外部学习动机 

C．发现法有利于学会发现的探索方法 

D．发现法有利于记忆 

11．在下列四种内驱力中，属于稳定的内部动机的是（ B ）13-430 

A．继起内驱力  B．认知内驱力 

C．自我提高的内驱力 D．附属内驱力 

12．在下列强化时程表中，强化效果最好的是（ D ）13-437 

A．连续强化 B．定比间隔强化 

C．定时间隔强化 D．不定时间隔强化 

13．在分析考试失败的原因时学生们列出了下列原因，其中属于积极的归因模式的是 

（ C ）13-450 

A．考试太难了  B．我的能力太差 

C．我最近太贪玩了  D．我正好没有复习到这部分考试内容 

14．1 岁～1 岁半的婴儿能够对熟悉的物体作出词的反应，表明这个时期婴儿两种信号系统 

的发展所处的阶段是（ C ）4-87 

A．直接刺激—直接反应  B.词的刺激—直接反应 

C．具体刺激—词的反应  D．词的刺激—词的反应 

15． 婴幼儿时期儿童心理发展的主要矛盾是渴望参加社会实践活动的新需要与从事独立活动 

的经验及能力水平不足之间的矛盾。解决这一矛盾的主要活动形式是（ D ）4-89 

A．生活活动 B．劳动 

C．学习 D．游戏 

16． 在动作技能形成过程的哪一个阶段中， 必须排除过去经验中的习惯的干扰? （ C ） 11-356 

A．认知阶段 B．练习阶段 

C．联系形成阶段 D．自动化阶段 
17．下列因素中不利于 ．．． 动作技能形成的是（ D ）11-361
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A．动作概念的掌握  B．示范 

C．反馈 D．练习过程中没有间歇 

18．教育过程中要想做到真正的因材施教、对症下药，教师必须具备（ A ）14-471 

A．了解学生的能力  B．处理教材的能力 

C．言语表达能力 D．教学监控能力 

19．教师对学生活动的敏感性以及能根据新的、意外的情况迅速做出反应、果断采取恰当的 

教育教学措施的心理品质，称作教师的（ C ）14-485 

A．人格 B．监控能力 

C．教育机智 D．教学策略 

20．在一项学习测验中，如果所有学生都得了高分，则表明（ A ）15-499 

A．测验的难度系数低  B．测验的区分度高 

C．测验的信度高 D．测验的难度系数高 

21．如果儿童知道“该吃饭了”、“该睡觉了”，表明他们具有了（ C ）4-93 

A．空间知觉 B．自我意识 

C．时间知觉 D．运动知觉 

22．以下学习动机中，属于近景动机的是（ A ）13-440 

A．为得到好分数，不想落人后，或者为了得到家长和教师的表扬，为了得到奖励而学习 

B．为履行集体和组织交给自己的任务，或者为集体和组织争光而学习 

C．为个人前途、理想，为升学，甚至为自己的出路和未来幸福而学习 

D．为祖国的前途、人民的利益，为实现“四化”而勤奋学习 

23．在教学问题上，我国古代最著名的教育家孔子提出了一个非常重要的观点，即 

（ A ）1-4 

A．“有教无类”  B．“知之者不如好之者，好之者不如乐之者” 

C．“性相近也，习相远也”  D．“……三十而立，四十而不惑……” 

24．在下列哪个阶段中，注意稳定性的发展基本达到稳定状态?（ D ）7-198 

A．小学阶段初期 B．小学阶段中后期 

C．初中阶段 D．高中阶段 

25．“举一反三”、“触类旁通”指的是（ A ）11-371 

A．学习的迁移  B.学习的反馈 

C．技能的获得  D．概念的形成 
26．根据教学过程不同阶段的表现形式来划分教学监控能力，下列不包含 ．．． 在其中的是 

（ D ）14-474
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A．课前的计划与准备性  B．课堂的评价与反馈性 

C．课堂的控制与调节性  D．课后的反复练习性 

27．教师在与学生家长建立人际关系的过程中，不应该作为一位（ B ）14-470 

A．倾听者  B．支配者 

C．沟通者  D．协商者 

28．信度表示测量的可靠性。关于其理论值，下列正确说法是（ B ）15-501 

A．总方差与真分数方差的比率 B．真分数的方差与总方差的比率 

C．真分数与实际分数的相关系数  D．总方差与真分数方差之和 

29．下列关于信度和效度关系的描述，正确的是（ C ）15-505 

A．信度高则效度高  B．信度高则效度低 

C．效度高则信度高  D．效度高则信度低 

30．通过改变或控制某些条件，以引起被试某种心理活动的变化，从而揭示特定条件与这种 

心理活动之间的关系，这样的研究方法称作（ C ）1-22 

A．测验法  B．观察法 

C．实验法  D．问卷法 

二、填空题（本大题共 9 小题，每空 1分，共 10 分） 

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。 

31．遗传为心理发展提供了生物前提。关于遗传对心理发展的作用，常通过____孟德尔____ 

法和高尔顿法来探讨。3-58 

32．心理结构非常复杂，一般认为它主要由____心理过程____和个性两方面组成。3-75 

33．桑代克提出的学习律包括准备律、____效果律____和练习律。9-275 

34．奥苏伯尔用____同化论____来解释有意义学习的过程。9-288 

35．班杜拉将强化分为：直接强化、替代性强化和____自我强化____三种。9-297 

36．阿特金森认为，成就动机是由____追求成功____动机和____避免失败____动机组成的。 

13-426 

37．大脑功能侧化主要表现在两个方面，一是大脑两半球功能侧化的出现和形成，二是____ 

利手____的出现和形成。4-87 

38． 测验准确地测量出测验所要测量的特性或功能的程度， 称为测验的____效度____。 15-503 

39．当学习之间发生迁移时，学习者原有经验的组成要素没有发生变化，即抽象的结构没有 

变化，只是将一种学习中习得经验的组成要素重新组合并移用于另一种学习之中，这种 

迁移称为____特殊迁移____。11-372 

三、名词解释（本大题共 5 小题，每小题 3 分，共 15 分）
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40．成熟 363 

答： 

成熟是指随着年龄增长自然而然出现的个体身心的成长变化。 

41．学习 9265 

答： 

学习是凭借经验在主体身上产生的比较持久的能力和倾向的变化。 

42．角色采择 5156 

答： 

所谓角色采择， 是指个体采取他人的观点来理解他人的思想和情感的一种必要的社会认知技 

能。 

43．发展任务 6183 

答： 

发展任务是指个体在不同生命阶段应该达到的成就。 

44．教育心理实验法 123 

答： 

在教育、教学过程中，通过引起或改变一种或几种影响学生心理变化的条件，来观察学生行 

为变化的研究方法。 

四、简答题（本大题共 4 小题，每小题 5 分，共 20分） 

45．请运用马斯洛的需要层次理论，简要说明应如何培养儿童的学习动机。13434 

答： 

（1）生理需要。这是人类最原始最基本的需要。在教育方面应是校舍的建筑要注意空气新 

鲜、阳光充足等。 

（2）安全需要。一个人生理需要基本满足后，才能产生安全的需要。在教育上是：物质方 

面学校设备要适合儿童各年龄阶段发 展的需要；心理方面使学生不受情绪的干扰，竞争不 

过分激烈，藉以增进多数学生的自信心。 

（3）相爱与归属的需要。学生在班级中，感受到教师和同学的接纳或欢迎，而非拒绝或排 

斥，就使相爱和归属的需要获得了一定程度的满足。 

（4）尊重的需要。就是自尊、自信和尊重别人。 

（5）自我实现的需要。如寻求知识获得理解是一般学生的愿望。 

46．学生品德不良的主观原因有哪些？12414 

答：
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（1）缺乏正确的道德观念和道德信念。 

（2）道德意志薄弱。 

（3）受不良行为习惯的支持。 

（4）性格上的某些缺陷。 

（5）某些需要没有得到满足。 

47．初中生的意志品质表现在哪些方面？6178 

答： 

（1）意志行动的果断性增强，但行动的盲目性较大。 

（2）意志对行为开始调节，但行为还常表现出冲动性。 

（3）意志行动有一定的坚持性，但持续时间还有限。 

（4）意志行动中动机的社会性成分增多。 

（5）采取和执行决定的速度由快变慢。 

48．教育超常儿童需要注意的问题主要有哪些？8249 

答： 

（1）要公平，不要搞平均主义。 

（2）要适当，不要操之过急。 

（3）要实事求是，不要求全责备。 

（4）既要全面发展，也要发挥特长。 

五、论述题（本大题共 2 小题，共 25 分） 

49．（本题 10 分）在皮亚杰的发展认识论看来，影响儿童认知发展的因素有哪些？请联系 

儿童心理发展与教育的实际，阐述各个因素在儿童认知发展中的作用。244 

答： 

（1）成熟。指神经系统的成熟。皮亚杰认为，成熟在心理发展中的作用主要在于揭示新的 

可能性，即成为某些心理模式出现的必要条件，但成熟本身不是心理发展的充分条件。 

（2）练习和习得经验。同样是心理发展中的一个主要而必需的因素。 

（3）社会经验。包括社会生活、文化教育、语言等，这种因素指的是社会相互作用和社会 

传递过程，也是心理发展的必要但不是充分条件。 

（4）平衡。指不断成熟的内部组织和外部环境相互作用的过程，是心理发展的最重要因素， 

即决定因素。 

50．（本题 15 分）什么是元认知？请举例说明元认知训练对学习策略的发展所起的促进作 

用。10334 

答：
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一、元认知就是对自己认知状况的认识和监控。包括个体对自己的心理状态、能力、任务、 

目标、认知策略等方面的认知，以及个体对自身各种认知活动的计划、监控和调节。 

二、元认知对策略学习所起的作用，大致表现在以下几个方面： 

1、促进学生认识到自己的认知过程、知识水平和学习能力。 

2、促进学生对学习情境变化的敏感。 

3、诱导学生考虑在特定的学习情境下，哪些学习方法与自己的学习能力、学习特点等最相 

适应，从而能够选择最佳的学习方法。 

4、使得学生能够客观地评价自己的学习成绩，并相应地调整自己的学习方法。 

考试课件网：http://www.examebook.cn/ 
——我们专业提供自考易考题库课件集、自考免费电子书、自考历年真题及标准答案！ 

考试真题软件网：http://down.examebook.com/ 
——我们专业提供自考历年真题及答案整理版、自考考前模拟试题！ 

考试学习软件商城：http://www.examebook.com/ 
——为您提供各种考试学习软件课件更为便利的购买通道！
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