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2012 年 1 月高等教育自学考试全国统一命题考试 

护理学研究 试题 
课程代码：03008 

考生答题注意事项： 

1. 本卷所有试卷必须在答题卡上作答。答在试卷和草稿纸上的无效。 

2. 第一部分为选择题。必须对应试卷上的题号使用2B铅笔将“答题卡”的相应代码涂黑。 

3. 第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用 0.5毫米黑色字迹笔作答。 

4. 合理安排答题空间，超出答题区域无效。 

一、单项选择题(本大题共 20 小题 l 每小题 1 分，共 20 分) 
在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选或未 

选均无分。 
1．研究着重的是（  A ）  11 
A．共性问题  B．个别现象 
C．复杂问题  D．简单问题 
2．研究者如利用强制、隐藏或欺骗等手段收集资料则会侵犯研究对象的（  D ）111 
A．充分认知的权利  B．不被剥削或利用的权利 
C．公平治疗的权利  D．自主决定权 
3．有益的原则、尊重人的尊严的原则和公正的原则出自（  B ）111 
A．《贝尔蒙报告》  B．《纽伦堡法典》 
C．《赫尔辛基宣言》  D．《日内瓦医学宣言》 
4．在研究中所取得的数据，如性别(男和女)、药物反应(阴性和阳性)等属于（  D ）225 
A．数值变量  B．定性变量 
C．有序分类变量  D．无序分类变量 
5．在“静脉进针穿刺角度的探讨”中，研究者对进针角度与疼痛的关系进行了探讨，该研究中的自变量是（  A ） 

226 
A．进针角度  B．疼痛程度 
C．穿刺部位  D．以往疼痛经历 
6．按照预先设计的研究方案进行研究，通过观察指标获得数据资料，用科学方法来验证模式或理论，用数字资料 

来描述结果的研究方法称为（  A ）231 
A．量性研究  B．质性研究 
C．田野研究  D．历史研究 
7． “探讨急诊科患者的心理护理”题目的选题范围（  B ）216 
A．太小  B．太大 
C．太窄  D．太深 
8．每篇护理研究论文一般选择的关键词数目是（  B ）236 
A．1—2 个  B．3—5 个 
C．4—6 个  D．5—7个 
9． “自杀率与社会凝聚力成反比”是（  D ）342 
A．研究设计  B．研究问题 
C．研究理论  D．研究假设 
10．在研究中设立对照组的目的是（  A ）582 
A．排除与研究无关的干扰因素  B．反映研究目的 
C．确定研究对象  D．确定研究方法 
11．下列有关质性研究的描述正确的选项是（  B ）231
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A．质性研究建立在实证主义的哲学观基础上 
B．质性研究常用文字描述报告结果 
C．质性研究仅包括两类，即现象学研究和人种学研究 
D．质性研究中多用量表进行测量和获取数据 
12．非实验性研究和实验性研究的根本区别在于（  C ）586 
A．没有对照组 
B．没有随机取样 
C．没有人为的干预措施 
D．非实验性研究的样本量小于实验性研究 
13．在“太极拳对于脑卒中患者肢体功能康复效果的影响研究”中，干预措施是（  A ）582 
A．太极拳锻炼  B．肢体功能康复 
C．卧床时勤翻身  D．对家属进行健康指导 
14．观察法的主要优点是（  C ）6128 
A．信度高  B．效率高 
C．适用于不易被测量的情形  D．涉及的伦理问题较少且简单 
15．下列不属于 ．．． 研究工具信度主要特征的是（  D ）7131 

A．稳定性  B．内在一致性 
C．等同性  D．敏感性 
16．用于描述正态分布的计量资料型数据平均离散水平的统计学指标是（  B ）8143 
A．均数  B．标准差 
C．标准误  D．四分位数间距 
17． 某研究调查了四年制和五年制本科护生在实习期间的技术操作成绩(成绩分优秀、 良好、 及格、 不及格 4个等级)， 

比较两类护生的成绩，应选择的统计方法是（  D ）8153 
A．t 检验  B．x 2 检验 
C．方差分析  D．秩和检验 
18．将护士长期工作实践经验积累进行总结所写出来的文章是（  B ）9175 
A．护理个案论文  B．护理经验论文 
C．护理综述论文  D．护理研究论文 
19．论著的篇幅一般为（  C ）9162 
A．1000—2500 字  B．2000—4000字 
C．3000—5000字  D．4000—6000 字 
20．下列有关护理研究论文讨论部分的撰写注意事项的描述，不正确 ．．． 的选项是（  C ）9169 

A．以结果为基础展开讨论  B．可以与前人研究结果进行比较 
C．应重复描述结果  D．注意结合相关理论陈述论点 

二、多项选择题(本大题共 13 小题，每小题 2分，共 26 分) 
在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括号内。错选、多选、 

少选或未选均无分。 
21．最常用的概率抽样方法有（  ABCD ）599 
A．单纯随机抽样  B．分层抽样 
C．整群抽样  D．系统抽样 
E．方便抽样 
22．下列关于质性研究特点的描述，正确的选项是（  BCDE ）231 
A．质性研究的抽样方法应尽可能为概率抽样 
B．质性研究的资料收集与资料分析同步进行 
C．质性研究是截取生活中的某一个片段进行研究 
D．质性研究者和研究对象间的信任关系有助于资料获取 
E．质性研究的资料收集和分析带有很强的主观性 
23．文献检索的方法包括（  ADE ）220
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A．常用法(工具法)  B．机查法 
C．手查法  D．追溯法 
E．循环法 
24．护理研究应遵循的公正的原则中包括的研究对象的权利是（  AD ）111 
A．隐私权  B．免于伤害权 
C．充分认知的权利  D．公平治疗的权利 
E．不被剥削或利用的权利 
25．科学研究应遵循的基本原则包括（  ACE ）11 
A．客观性原则  B．主观性原则 
C．实验原则  D．不可重复性原则 
E．可重复性原则 
26．在研究体重与血压的关系中，外变量是（  CDE ）227 
A．血压  B．体重 
C．性别  D．年龄 
E．运动状况 
27．护理研究论文正文常包括的部分有（  ACDE ）9165 
A．前言  B．摘要 
C．材料与方法  D．结果 
E．讨论 
28．文献的三个基本要素是（  ABC ）453 
A．载体  B．知识 
C．文字  D．概念 
E．图片 
29．从文献的内容特征进行检索的途径包括（  ACDE ）456 
A．分类途径  B．著者途径 
C．主题途径  D．关键词途径 
E．分类主题途径 
30．下列有关盲法的正确描述的选项是（  ADE ）583 
A．盲法包括单盲和双盲 
B．盲法仅是针对研究者而设计的 
C．盲法的实施阶段只包括指标的观测和数据的收集 
D．实施盲法时资料收集者应不知道受试者所在的组别 
E．盲法是为了减少可能来自于研究者或受试者主观因素所致的偏倚 
31．单纯随机抽样的常用方法有（  AC ）599 
A．抽签法  B．滚雪球法 
C．查随机数字表法  D．分层抽样法 
E．整群抽样法 
32．问卷调查法的局限性有（  CD ）6122 
A．费钱费力  B．不便资料保密 
C．回收率低  D．资料不够真实 
E．影响因素较多 
33．下列有关个案研究特点的描述，正确的选项是（  ABE ）9170 
A．是质性研究的一种  B．体现个体护理的独特性 
C．资料收集内容比较单一  D．研究对象只是针对个体 
E．总结护士的工作经验 

三、名词解释(本大题共 6小题，每小题 4 分，共 24分) 
34．重测信度 7131 
用来表示研究工具的稳定性的大小，即指用同一工具两次或多次测定同一研究对象，所得结果的一致程度。 
35．知情同意 113
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即研宛对象有权利知道自己的健康状况和研究的相关情况，包括研究的目的、步骤、期限和可能产生的问题和不便， 

并可以对研究者或医护人员所采取的各种措施进行取舍。 
36．随机化 583 
随机化是指随机取样和随机分组，即从目标人群中随机地选择样本并且将这些被选到的研究对象随机地分到实验组 

和对照组中。应用此方法来确保每一个研究对象都有均等的机会被选中，使样本更具代表性；同时通过随机使研究 

对象有均等的机会进入实验组或对照组，从而使得实验组和对照组能在均衡的条件下进行比较。 
37．分层抽样 5100 
又称为分类抽样，是先按对观察指标影响较大的某种特征，将总体分成若干差别较大的层，然后从每一层中随机抽 

取一定数量的观察单位，合起来组成样本。抽样时样本中每一层的个体数量，要根据它们在总体中所占的比例确定。 
38．问卷调查法 6111 
指研究者通过书面形式直接从研究对象处获取研究资料的方法。研究者将所希望获取的资料以书面形式写出，分发 

给研究对象，研究者通过言语和文字向研究对象收集资料。 
39．偏倚 5103 
是指研究结果系统地偏离了真实情况。与随机误差不同，偏倚是研究中可以克服的，也应当努力去克服的诶差。偏 

倚的存在使得研究结果或高于真值或低于真值，因而具有方向性。在研究工作中定量地估计偏倚的大小很困难，而 

确定偏倚的方向却相对较容易。当偏倚使研究结果高于真值时，称之为正偏倚，反之，偏倚使研究结果低于真值时， 

则称之为负偏倚。 

四、简答题(本大题共 4 小题，每小题 5 分，共 20 分) 
40．简述撰写护理研究论文结果部分应注意的事项。9168 
分析本文报告 3 项结果，都作了统计学处理和分析，计算均数和标准差，也用￡ 

检验进行两组比较，找 P 值进行判断，第 3项结果还加用表格来反映自评量表内各因子的 

情况，以便对患者紧张和焦虑情绪的深入分析。因此结果部分要求先把全部资料整理后，准 

确报告统计学处理的数据，而不是把原始数据端出。归纳资料找出最有新意的内容，用文字 

或各种统计图表准确无误地表达出来。图表占较大篇幅，故一篇文章中不宜选用太多，2～3 
个为宜，凡能用文字说明问题的就用文字解释。 
41．简述理论／概念框架的作用。350 
1．统领文献知识理论框架和概念框架是研究者提出研究的理论依据，为研究提出了 

研究思路，确立了研究的范围。进行研究时，如果能把片段的知识放在一个更大的理论框架 

中，将有益于知识的理解和整合。所以，发展理论／概念框架不仅是提供研究的方向，更是 

发展理论不可或缺的发展过程。 
2．呈现研究相关概念及概念间关系理论框架或概念框架可指导研究人员总结和组织 

出有序的研究结构，从而使研究结果有意义并能被推广，并且使研究与应用研究结果、扩展 

知识基础相联系。理论／概念框架由于包含了各个概念及概念间的关系，因此除了能引导研 

究者进一步了解研究问题的概念与形成假设之外，还可以通过将概念间关系的结构用图表示 

出来，更清楚地将研究概念与假设呈现给读者，因此，研究框架越精简，越容易使人理解。 
3．呈现研究设计方法从研究架构概念间关系结构可以看出该研究是属于何种性质的 

研究设计方式。 
4．作为研究结果整理、分析与解释的依据理论和概念框架不但可帮助研究人员理解 

现象的实质，而且指导研究人员认识到诙现象出现的原因，是预测其发展趋势的基础，以达 

到解释、预测或控制现象的目的。理论／概念框架可以作为研究结果比较、分析的依据，使 

研究结果不致成为零散没有组织的报告，研究者可运用研究框架中界定的变量，将研究结果 

一一呈现，使得研究结果得以组织起来，从而达到与理论知识体系相连接的目的。在一些质 

性研究方法中，这种先预设研究架构、界定变量用于作为研究结果分析依据的研究设计，更 

是研究过程中不可缺少的步骤。 
42．简述信息性偏倚的控制方法。5106 
(1)采用盲法收集资料：在研究中，由于研究者和研究对象都易受到心理因素的影响， 

容易出现先人为主或思维定式，引起信息性偏倚。使用盲法是避免研究者和研究对象发生信 

息性偏倚的较为有效的方法。如本章第一节中所描述的，盲法又分为单盲法和双盲法。 

单盲法( singleblind method)即实施研究方案时，研究对象或者研究者（资料收集者
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和分析者）不知道所在的分组或者被施加的干预措施。如有关太极拳对于脑卒中后患者肢体 

恢复功能的影响的研究中，主要研究设计者可以让研究中的资料收集者不知道患者具体分配 

在哪一组（太极拳组或常规护理组），这样可以避免资料收集者在干预完成后收集资料时有 

意识地强化太极拳组肢体功能的恢复程度。 

双盲法(doubleblind method)是指在实施一个实验方案时，研究者（如资料收集者和 

分析者）和研究对象双方都不知道分组情况或者所施加的干预措施。双盲法可以减少来自研究者和研究对象两方面 

主观因素所造成的偏倚。在临床的药物研究中常常使用。 

如果在研究中使用盲法收集资料有一定的困难，则尽可能利用实验室检查结果、查阅研 

究对象的诊疗护理记录或健康体检记录等作为调查信息来源。在收集资料时还可以有意识地 

将调查范围扩展一些，如在询问时可同时收集一些与调查内容看似无关的变量（虚变量）来 

分散调查人员与被调查者的注意力，以减少主观因素对信息准确性的影响。如在调查运动方 

式与老年人认知功能维持状况间的关系时，可在调查表中加入其他有关饮食摄入的情况，以 

免被调查对象的注意力过度集中于运动方式上，主观上导致所提供的运动方式的信息的准确 

性。这种方法在不能应用“盲法”收集信息的研究中特别适用。 
(2)制定严格的资料收集和质量控制方法：要设计科学、统一的调查表，对调查人员要 

进行统一的培训，使其了解调查项目或调查内容的含义，统一标准、统一方法、统一调查技 

巧，以科学的态度进行资料的收集；研究中使用的仪器、设备应提前做好质量检测和标定， 

试剂、药剂应符合测试要求；对研究对象要做好宣传组织工作，以取得研究对象的密切合 

作，如实、客观地提供拟获取的信息。 
(3)尽量使用客观的指标：尽量使用客观的指标，似避免研究者和研究对象人为的偏 

倚。在问卷调查法是唯一的收集资料的方法时，研究者应尽量采用封闭式问题进行资料的 

获取。 
43．简述结构式观察法的要素。6127 
①明确观察目标和内容。②对观察内容作操作性说明。③观 

察人员的培训：由于观察法容易受人为的感觉和判断力的影响，所以当观察员大于 3 名时， 

应制订观察员手册，对研究的目的、行为特性、选样方法、归类系统、记录工具的应用等进 

行培训，以统一观察标准。④观察者和被观察者的互动关系：可通过前驱观察，以决定要观 

察的变量。⑤对分类系统及观察的记录表格进行预试验，并根据结果做适当修改。 

五、应用题(本大题共 1 小题，10 分) 
44．自助式心脏康复作为一种新型的院外心脏康复形式已在英国开展并应用于心脏病发作后的患者，其特点是简单 

易行、费用低。 “我国心肌梗死患者院外自助式心脏康复的效果研究”旨在观察我国急性心肌梗死患者进行院 

外自助式心脏康复的效果。 

请提出该研究的研究问题和 4个研究假设。216,228 
答： 

研究问题：院外自助式心脏康复对我国急性心肌梗死患者的效果如何？ 

研究假设： 

院外自助式心脏康复能够影响急性心肌梗死患者心理指标。 

院外自助式心脏康复能够影响急性心肌梗死患者健康相关指标。 

院外自助式心脏康复能够影响急性心肌梗死患者生活方式。 

院外自助式心脏康复能够影响急性心肌梗死患者临床指标。
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