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全国 2010 年 1 月自学考试新闻心理学试题 

课程代码：00657 

一、单项选择题(本大题共 20 小题，每小题 1分，共 20 分) 

在每小题列出的四个备选项中只有一个选项是符合题目要求的， 请将其代码填写在题后的括 

号内。错选、多选或未选均无分。 

1.新闻活动认识主体指新闻的采制者、传播者、采访对象和( C  )  1-1 

A.主持人B.大众 

C.新闻受众  D.大众传播媒体 

2.我国第一本以《新闻心理学》命名的专著问世于(  C  )  1-13 

A.1978 年  B.1982 年 

C.1986 年  D.1988 年 

3.新闻心理学既应重视实证性研究，又应重视(  D  )  1-25 

A.整体性研究B.系统性研究 

C.个案性研究D.思辨性研究 

4.联系新闻传播者与新闻受众心理活动的主线是(  D  )  2-42 

A.新闻线索  B.新闻事实 

C.新闻源D.新闻价值 

5.人的心理素质是由四个心理系统构成的，处于这四个心理系统最外层的是(  A  ) 

3-46 

A.行为习惯系统  B.心向系统 

C.能力系统  D.心态系统 
6.下列选项中，不属于 ．．． 非智力因素的是(  B  )  3-45 

A.动机  B.想象 

C.意志  D.性格 

7.意志对新闻工作者的智力活动能够起到( D  )  3-56 

A.制约作用  B.导向作用 

C.调节作用  D.强化作用 

8.在记者与采访对象的人际交往中，最主要的交往手段是(  C  )  4-81 

A.表情  B.手势 

C.言谈  D.体态 

9.“一坏百坏”的思想在认知中属于(  C  )  4-87
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A.首因效应  B.近因效应 

C.扫帚星效应  D.晕轮效应 

10.人们运用已获得的知识经验，按现成的方案和程序直接解决问题的思维是( B ) 5-111 

A.理性思维  B.常规思维 

C.创造性思维  D.形象思维 

11.记者写作的最佳时间往往因人而异，那些喜欢选择在清晨工作的记者，常被称为 

( A        ) 5-100 

A.百灵鸟型  B.猫头鹰型 

C.布谷鸟型  D.混合型 

12.新闻编辑作为一个群体，其认知方式应倾向于(  C  )  6-141 

A.虚怀若谷  B.依存于“场” 

C.独立于“场”  D.一丝不苟 

13.编辑影响记者与受众的不是编辑个体，而是编辑这个社会角色，从这个意义上说， 

编辑虽然是连接记者与受众的轴心，但其工作具有(  B  )  6-152 

A.中介性特点  B.隐没性特点 

C.距离感特点  D.集约化特点 

14.由于许多节目已由录播转为直播，所以目前电子媒体传播的最后把关人是( D ) 7-155 

A.制片人  B.编辑 

C.受众  D.主持人 

15.衡量人的应变能力的生理指标是( C  )  7-174 

A.非语言符号的表达  B.口头语言的表达 

C.反应时  D.思维的独创性 

16.从心理学角度考察新闻受众的需要，可以发现， 与新闻真实性这一特点相对应的是受 

众的( C  )  8-192 

A.求近心理  B.求新心理 

C.求真心理  D.求快心理 

17.在传播者与受众的心理互动中，受众对传播者的心理影响，总体来说是(  B  )8-203 

A.强大的  B.微弱的 

C.积极的  D.消极的 

18.受众态度的改变有两个方面：一个是程度上的改变，另一个是( B )  9-221 

A.方法上的改变  B.方向上的改变 

C.程序上的改变  D.性质上的改变

  
  
  
  
  
qq
59
37
77
55
8

http://ikaoti.cn/shop/


考试学习软件商城（examebook.com ）出品 自考笔记、真题及答案、题库软件、录音课件！ 

本文档资源由考试真题软件网（down.examebook.com）搜集整理二次制作！ 

自
考
备

考
三

件
宝
：

自
考

笔
记

、
真

题
及

答
案

、
录

音
课

件
！
 

19.在受众心目中，传播者所具有的资历、地位、专业知识等因素，在传播学中被称为 

(  A  )  9-222 

A.权威性  B.喜爱性 

C.可信性  D.免疫性 

20.心理健康与否的标志之一是人的(  D  )  10-241 

A.情绪  B.智力 

C.意志  D.注意力 

二、多项选择题(本大题共 5小题，每小题 2分，共 10分) 

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的 

括号内。错选、多选、少选或未选均无分。 

21.下列选项中，关于新闻心理学学科性质的表述，正确的有(ABCDE  )  1-10 

A.它是一门边缘学科 

B.它是一门中间学科 

C.它是新闻学与心理学的交叉学科 

D.它属于应用心理学范畴，又可归入新闻理论范畴 

E.它既有自然科学性质，又具有社会科学性质 

22.记者在采访过程中，影响其心理活动的因素很多，归纳起来有( ACDE  )  4-63 

A.社会背景  B.自然环境 

C.新闻事实  D.记者自身心理 

E.采访对象心理 

23.选择性记忆是指受众对自己理解的信息，往往只记取其中一部分，而这部分信息通 

常是(  ABDE  )  8-201 

A.与自己关系密切的  B.刺激强度大的 

C.与自己观点不一致的  D.十分有利于自己的 

E.明显反对自己的 

24．影响新闻受众态度改变的因素很多，一般包括(  ABDE  )  9-221 

A.新闻传播者  B.新闻信息接受者 

C.新闻传播的渠道  D.新闻信息传播方式 

E.新闻传播的情境 

25.有轻度心理障碍的人，其心身往往表现为(  CDE  )  10-259 

A.亢奋状态  B.休闲状态 

C.焦虑状态  D.强迫状态
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E.抑郁状态 

三、名词解释(本大题共 5小题，每小题 3分，共 15分) 

26．角色期望 2-37 

答： 

角色期望又叫角色期待，是指群体或个人对某种角色应表现出的特定的行为期望。 

27．理论驱动归纳 5-121 

答： 

理论驱动归纳是指通过采访活动实现事先已制定好的写作意图、计划的思维策略。这种 

思维策略反映了人的实践活动的目的性。 

28．胆识 6-129 

答： 

胆识是人格力量的表现，它是人的态度倾向和行为的结合。 

（1）识，指认识、见识，是胆量产生的基础和动力。“胆识”里的“识”还包含有情 

感、态度倾向。 

（2）胆，指胆量，是一种心理能量，它是可以把认识转化为行动成某种精神的力量。 

29．人格 7-157 

答： 

人格是个体内在的行为上的倾向性，它表现为一个人在不断变化中的全体和综合，是具 

有动力一致性和连续性的持久的自我，是人在社会化过程中形成的给人以特色的心身组 

织。它是一个具有性格、气质、个性和心身特质组织等含义的多义词。 

30．新闻受众心理 8-184 

答： 

新闻受众心理是指报刊读者、广播听众、电视观众在接收新闻信息时的心理活动。 

四、简答题(本大题共 5小题，每小题 5分，共 25分) 

31.简述新闻心理学研究的心理测验法。 1-9 

答： 

（1）心理测验法是指运用心理测验量表对新闻活动的传、受双方（包括个体或群体） 

进行测验，从而了解其心理特点和规律的方法。 

（2）在新闻心理学的研究之中借用这一方法，可以测出新闻活动认识主体的智商、气 

质、性格等心理状况，从而为选拔、培养优秀的新闻工作者和为增强新闻节目的针对性 

提供具有一定参考价值的数据。 

32.什么是形象思维?记者的形象思维与艺术家的形象思维有何不同?  5-103
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答： 

（1）形象思维是“用表象来迸行分析、综合、抽象、概括的过程”。 

（2）记者的形象思维与文艺创作者的形象思维有着本质的不同。文艺创作者的形象思维的 

方法， 可以遵循本质真实， 而不遵循事实真实和细节真实的原则， 因此它可以杂取种种形象， 

合成一个整体形象。记者只能对事实等原材料当中具有形象特征的部分，经过选择、提炼， 

用到作品中来。它只能客观再现形象及形象特征。 

33.什么是新闻编辑的全局意识?为何特别强调新闻编辑应具有全局意识?  6-143 

答： 

（1）新闻编辑的全局意识是新闻编辑在工作中立足全局的心理活动，即新闻编辑自觉地有 

意识地从全局出发， 选择修改编排稿件 （节目），以发掘新闻事实中有益于全局的最大价值。 

（2）新闻编辑之所以要具有全局意识，目的还在于立足于全局，才能更好地将发生在任何 

一处的孤立的事情开掘出普遍意义。 有许多事情， 孤立看意义不大， 但跳出一人一事的圈子， 

从全局出发，站在形势发展的高度看，意义则非同寻常。 

34.播音员和主持人的移情能力主要表现在哪些方面?  7-168 

答： 

移情能力表现在两个方面： 

一、 播音员和主持人要善于设身处地地领会记者、 编辑融入稿件里的思想感情和体验听 （观） 

众对新闻的需求心理 

1、要善于设身处地领会记者、编辑融入稿件里的思想感情，以便很好地表情达意。 

2、善于体验听众（观众）对新闻中情感的需求心理。 

二、播音员和主持人要善于运用自己的情感（借声音或形象）去感染受众。 

1、要能推心置腹．待人以诚。 

2、要充分利用有声语言和非语言符号，以传递感情感染受众。 

3、及时抓住现场出现的情感闪光点，就势燃旺情感火花，以此感染受众。 

35.简述心理防卫机制的内容。10-263 

答： 

心理防卫机制的内容包括以下几个方面： 

(1)合理宣泄。 

将积郁于心中的情绪，在不危害他人的前提下，予以释放，从而缓解内心的紧张，‘保 

持心态平衡。 

(2)转移注意力。
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“在发生情绪反应时，头脑中有一个较强的兴奋灶，此时如果另外建立一个或几个新的 

兴奋灶，便可抵消或冲淡原来的优势兴奋中心。当火气上涌时，有意识地转移话题或做 

些别的事情来分散注意力，便可使情绪得到缓解。” 

(3)精神升华。 

“将不为社会所认可的动机或欲望导往比较崇高的方向，使其具有创造性、建设性，叫 

升华。”这种变挫折为动力的方法对自己、对社会都有益处，是一种较高水平的宣泄。 

(4)用幽默法化解矛盾。 

当人们处于一种不调和的或者对自己不利的情境时，为摆脱被动尴尬的局面，便以超然 

洒脱的态度去应付，这就是幽默。适当的幽默是精神的消毒剂，是极有助于个人适应环 

境的丁具。 

(5)用自慰法安抚自己。 

“当一个人追求某种事物而得不到时，为了减少内心的失望，常为失败找一个冠冕堂皇 

的理由， 用以安慰自己， 就像吃不到葡萄说葡萄酸的狐狸一样， 所以称做 ‘酸葡萄心理’ 。 

与此相反的是‘甜柠檬心理’，即用各种理由强调自己所有的东西都是好的，以此冲淡 

内心的不安和痛苦。”这是一种知足常乐的心理防卫机制，不失为一种帮助人们接受现 

实的好方法。 

五、论述题(本大题共 2小题，每小题 8分，共 16分) 

36.结合实例，论述新闻敏感的心理学定义及其思维特点。4-63 

答： 

一、新闻敏感是新闻工作者在业务活动中表现出来的一种基本素质与能力。 

二、新闻敏感的思维有如下特点： 

1．顿悟性 

这种思维活动在表现形式上常常是以顿悟（或称猛省）的形式出现的，它在产生新思想、 

新观点的时候有一定的突发性。 

2．灵活性 

即能迅速轻易地从一类对象转变到另一类对象上面；能机动自由地从一种认识方向转向 

另一种认识方向，把一种认知方法改换成另一种认知方法；能随机应变地从新闻事实的 

接触中找到独特的采访、写作、编辑的角度、“点子”。 

3．敏捷性 

思维的敏捷性一般是指人在思维过程中迅速地发现问题和当机立断地解决问题的能力。 

4．创造性
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这种思维里还有一种创造性思维的能力，也就是说它具有运用已有的知识与经验，通过 

创造想象产生崭新思想的能力。 

37.试述新闻写作最佳心理状态的构成因素， 并结合具体事例就其中一点谈谈你的体会。 5-97 

答： 

新闻写作最佳心理状态的构成因素，包括协调好新闻工作者自身认知和情绪情感的关系，选 

择最佳写作时间，明确写作意图，坚守受众意识等几个方面。 

一、认知和情绪情感之间的协调。 

1、认知因素是指记者对要报道的对象在理智上认识得是否完整、准确，写作目的是否正确， 

记者对所报道的后果是否明了。 

2、情绪情感是指记者对要报道的对象所持有的一种态度的体验。 

3、健康有益的情绪情感促进认知活动的顺利展开，而过激的情绪情感又会使写作的心理状 

态处于不利的情况，使认知能力受阻，影响对客观事实的判断与评估，因此，协调认知和情 

绪情感之间的关系，对于保持良好的新闻写作心理状态是十分必要的。 

二、记者个体对写作最佳时间的选择。 

1、新闻写作最佳时间，即记者个体思维较为活跃、精力较为充沛、注意力较为集中、感知 

事物能力较强的一段时间。 

2、作为记者，不能以季节来定最佳时间，因为他们每天都要追逐日益变化的社会现象，报 

道每天发生的新人新事新气象或新问题，因此至多有对一天当中最佳时间的选择权。 

三、写作意图和受众意识对记者心理状态的影响。 

1、写作意图不仅单指写作表现的主题，它还包括记者头脑中酝酿的写作计划及其确 

定，以及所制作节目内容的定位等。 

2、写作意图可能是外加的，当然更多的是来自记者对客观事实的能动反映。总之，它都应 

是记者个体希望通过写作达到某种目的的打算。 

3、记者在写作新闻作品时，不可能没有意图，即便是有关天气情况的报道，它也蕴含了记 

者要提请受众注意的意图，其他事件性或非事件性的报道更是如此。 

六、应用分析题(本大题共 1小题，共 14分)  9-232 

38.结论的引出与结论的得出有何区别?如何评价这两种说服方式的优劣?面对当今我国 

“白领”职业人，媒介在进行新闻宣传时，你认为应侧重于运用哪一种方式? 

答： 

一、结论的引出或得出是两种说服方式。两种方式的区别，实质在于传播者是直接说出 

自己的观点还是用事实说话，让受众白己得出观点。 

1、结论的引出是指传播者把自己的观点直接表露于事实材料之中，让受众一目了然；
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2、结论的得出是传播者并未在宣传内容中表达自己的观点，受众通过分析后才能体会 

其中传播者的观点和宣传意图。 

二、至于哪一种更能影响受众的态度，还要具体情况具体分析。 

1、结论由传播者直接引出的宣传方法观点清晰、结论明确，受众不需要过多的思考就 

可接受，这容易引起受众的注意，也不会产生过多的歧义。但这种宣传方法也有不足的 

地方：首先是受众出于自尊心的维护，对于那些过低估计自己能力的宣传方式会产生一 

种本能的抵触心理，这样右可能会影响宣传效果。同时，如果受众没有经过自己的思考 

就接受某种观点时，可能会因没有产生真正的认同而带来不稳定的宣传效果。 

2、结论引出的不足在结论的得出中恰好可以弥补，结论如果是由受众自己得出的，由 

于受众对自己的信赖较少产生抵触心理，同时受众是在分析、综合等而得出的结论，这 

样印象较深，而且也会记得比较牢。 

三、在新闻宣传中是实行结论的得出还是结论的引出要视具体的情况而定。也与新闻传 

播的受众的素质有关，如果受众的素质比较低，则采用结论的引出，直接表达出传播者 

的意图较好。如果受众的文化水平较高、理解力较强，则采取结论的得出，让受众自己 

去体会为好。这两种方法体现为具体的新闻传播形式时，也可以这样理解，一般的新闻 

体裁，如消息、通讯、特写、摄影等主要是用结论的得出，因为这几种体裁都是传达新 

闻信息，依据事实说话，主要是说明一种事实或存在的一种现象。而新闻评论则不同， 

在新闻评论中，传播者应该旗帜鲜明地表达自己的观点，观点、论据和论证都要充分， 

做到以事服人、以理服人。 
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