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2009年4月高等教育自学考试全国统一命题考试

护理学基础试题
课程代码：02997
一、单项选择题（本大题共34小题，每小题1分，共34分）

1.纽曼提出的护理模式是()

A.自理模式

B.适应模式

C.系统模式

D.人际关系模式

2.奥瑞姆护理理论的核心是()

A.自理理论

B.护理系统理论

C.自理缺陷理论

D.教育系统理论

3.汉斯·塞利认为，压力是身体对任何需求做出的()

A.非特异性反应

B.特异性反应

C.平衡性反应

D.抵抗性反应

4.爱瑞克森心理发展论中的肛—肌期是指()

A.0～18个月

B.18个月～3岁

C.3岁～6岁

D.6岁～12岁

5.病人不能正确对待自己的疾病，不承认自己是病人，这是属于()

A.病人角色消退

B.病人角色缺如

C.病人角色强化

D.病人角色紧张

6.病人的权利是()

A.遵守医院规章制度

B.按时交纳医药费用

C.保持和恢复健康

D.监督医疗护理的实施

7.协助病人移向床头时，嘱病人屈膝，双脚用力向床尾部蹬踩，所产生的力被称为

()
A.阻力

B.作用力

C.反作用力

D.摩擦力

8.测量血压时，下肢测量出的收缩压比上肢收缩压的数值()

A.低20mmHg～40mmHg

B.高20mmHg～40mmHg

C.低10mmHg～20mmHg

D.高10mmHg～20mmHg

9.休克时血压下降的主要原因是由于()

A.心输出量减少

B.外周阻力降低[最新年份咨询qq593777558]
C.血液粘稠度增加

D.循环血量减少

10.病人每一周期的呼吸深度相同，但速率并不规则，有较长的呼吸暂停称为()

A.毕奥氏呼吸

B.陈施氏呼吸[[微信公众号：ikaoti]
C.库斯毛耳式呼吸

D.叹息式呼吸

11.在规律脉搏搏动中，提前出现一次较弱的搏动，之后有一段较长的间歇称为()

A.二联律

B.短绌脉

C.丝脉

D.间歇脉

12.人在室温下静止状态时，约有50%～70%的热量散失，主要通过()

A.蒸发

B.对流

C.传导

D.辐射[最新年份咨询qq593777558]
13.发生睡眠节律的昼夜移位，称之为()

A.再同步化

B.睡眠剥夺

C.睡眠中断

D.去同步化

14.大便潜血实验前3天可食用()

A.肉类[[微信公众号：ikaoti]
B.肝类

C.蛋类

D.绿色蔬菜

15.低盐饮食每日限制食盐量应该少于()

A.3.5g

B.3g

C.2.5g

D.2g

16.为肝昏迷病人灌肠时，禁用的溶液是()

A.清水

B.盐水

C.清水加甘油

D.肥皂水

17.霍乱和副霍乱病人排出的大便呈()

A.白色淘米水样

B.黄白色

C.暗红色

D.黑灰色

18.为全麻手术病人术前导尿的目的是()

A.收集无菌尿标本、协助诊断

B.排空膀胱，避免术中误伤

C.保持会阴局部清洁、干燥

D.排出尿液减轻病人痛苦

19.当腹压增加时即能排出少于50ml尿液的状态称为()

A.压迫性尿失禁

B.反射性尿失禁

C.急迫性尿失禁

D.功能性尿失禁

20.某病人需输1500ml液体，要求6小时输完，每分钟滴数应控制在()

A.43滴

B.53滴

C.63滴

D.73滴

21.能纠正体内电解质失调的溶液是()

A.8.5%氨基酸

B.复方氯化钠溶液

C.50%葡萄糖

D.25%碳酸氢钠溶液

22.氧气雾化吸入时，为消除呼吸道炎症反应，减轻局部水肿，可使用的药物是()

A.氨茶碱

B.地塞米松

C.α—糜蛋白酶

D.卡那霉素

23.内脏疼痛的特征是()

A.发生在刺激后0～5秒

B.一种快痛

C.尖锐而定位清楚

D.去除刺激后疼痛很快消失

24.输液引起静脉炎时，局部热敷宜选用()

A.70%乙醇[最新年份咨询qq593777558]
B.1：5000高锰酸钾

C.50%硫酸镁

D.2%碳酸氢钠

25.保存库血的适宜温度和时间为()

A.0℃，5～6周

B.2℃，4～5周

C.4℃，2～3周

D.6℃，0～1周

26.冷疗可以减轻疼痛的机制是()

A.血管扩张

B.血流增快

C.减慢神经冲动的传导

D.降低细菌活力[最新年份咨询qq593777558]
27.留取24小时尿标本，放入的防腐剂及剂量为()

A.甲苯2ml/100ml尿液

B.甲醛1ml/100ml尿液

C.盐酸10ml/100ml尿液

D.福尔马林20ml/100ml尿液

28.急性软组织挫伤早期应采用()

A.热湿敷

B.冷湿敷

C.按摩

D.固定

29.口对口人工呼吸时正确的操作方法是()

A.置病人呈仰头抬颏体位以使气道通畅

B.向口内吹气时不需要捏闭鼻孔以便气体进入

C.每次吹气容量应为300ml左右

D.吹气后必须将鼻孔捏闭防止气体外漏

30.适合于小动脉、中等静脉或小静脉及毛细血管的止血方法是()

A.加压包扎法

B.指压法

C.止血带止血法

D.结扎止血法

31.全身肌肉松弛，对任何外界刺激全无反应，这种意识障碍属于()

A.意识模糊

B.浅昏迷

C.中度昏迷

D.深度昏迷

32.度冷丁100mgIMq4hPRN此医嘱是()

A.长期医嘱

B.临时医嘱

C.长期备用医嘱

D.临时备用医嘱

33.床上擦浴时的室内温度应调节到()

A.19℃～20℃

B.22℃～23℃

C.24℃～25℃

D.26℃～27℃

34.环境中不协调的声响称之为噪音，一般超过()

A.20dB

B.40dB

C.60dB

D.80dB

二、填空题（本大题共10空，每空1分，共10分）

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
35.适应是人与其周围_________的关系发生较大变化，致使个人的_________有所改变以维

持平衡。

36.心搏骤停的临床表现为呼吸停止，_________；颈动脉搏动不能触及；_________；皮肤

粘膜呈灰色或发绀。

37.病人出现陶土样便是由于_________分泌减少或消失，以致_________减少的结果。

38.在护理学概念中肯定了人是一个整体，而且是一个_________系统。人有其_________需

要及人对自身健康有所追求。

39.体温高达39℃以上，持续数日或数周，波动幅度小，24小时温差不超过1℃。称为______

___热。多见于伤寒、_________等。

三、名词解释题(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

40.体表温度

41.护理程序

42.消毒

43.角色

四、简答题(本大题共4小题，每小题6分，共24分)

44.简述影响满足基本需要的因素。

45.简述21世纪护理人员将要承担的任务。

46.简述过氧乙酸和漂白粉的作用原理。

47.简述临终病人呼吸功能减退时的护理措施。

五、论述题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

48.试述青霉素过敏性休克的抢救措施。

49.病人郑某，男性，28岁，因大叶性肺炎住院治疗。T：39.2℃，P：92次/分，R：28次/分；神志清楚，面色潮红，咳铁锈色痰，病人三天未排大便。根据此病历提出2个主要的护理诊断，并制定相应的护理措施。
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