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2010年7月高等教育自学考试全国统一命题考试

护理学基础试题

课程代码：02997
一、单项选择题(本大题共34小题，每小题1分，共34分)

1.属于影响健康的心理精神因素之一是()

A.传统习惯

B.自我概念
C.人际关系

D.家庭因素

2.我国第一所护士学校创建于()

A.1860年

B.1888年
C.1909年

D.1932年

3.纽曼认为，应变防御线是()

A.护理对象系统的第二道防御机制

B.护理对象对外界反应的正常范围

C.正常防御线的缓冲剂

D.防御应激源的一些内部因素

4.按照马斯洛的“人类基本需要层次论”，安全需要满足后，则应满足()

A.爱与归属的需要

B.自尊的需要
C.生理的需要

D.自我实现的需要

5.“失恋后将主要精力放在工作上，以期取得更大成绩”。此心理防卫机制属于()

A.代偿

B.升华
C.转移

D.合理化

6.爱瑞克森认为，人生最关键的发展时期是()

A.口感期

B.潜在期
C.青春期

D.成人早期

7.护理诊断陈述方式中的“P”是指()

A.症状与体征

B.健康问题
C.相关因素

D.诊断名称

8.符合预期目标陈述要求的是()

A.目标不必与护理诊断相对应

B.目标应针对护理人员的行为

C.目标的主语应是护理活动

D.目标应具体、可测量

9.关于噪声的描述正确的是()

A.噪音的危害只与音量大小、频率高低有关

B.高频率、大音量的噪声如短时间出现，不会影响听力

C.长时间暴露于微小噪声中会危害听觉

D.医务人员应做到“四轻”，给住院患者创造一个绝对安静的休养环境

10.属于气体杀菌剂的是()[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
A.甲醛

B.戊二醛
C.碘伏

D.环氧乙烷

11.破伤风患者应采取()[最新年份咨询qq593777558]
A.接触隔离

B.严密隔离
C.呼吸道隔离

D.肠道隔离

12.产妇胎膜早破时宜采用()

A.俯卧位

B.半坐卧位
C.头低脚高位

D.膝胸卧位

13.吸气性呼吸困难常见于()

A.肺不张

B.心功能不全
C.胸膜炎

D.气管异物

14.体温骤升达39℃以上，波动幅度大，24h温差在2~3℃之间，且温度始终高于正常。该热型属于()

A.稽留热

B.间歇热
C.弛张热

D.不规则热

15.每隔一个正常搏动出现一次期前收缩，称()

A.间歇脉

B.三联律
C.二联律

D.脉搏绌脉[最新年份咨询qq593777558]
16.睡眠性呼吸暂停患者可有()

A.不能控制、短暂的突发性睡眠

B.严重打鼾

C.睡眠时间长且入睡后难以唤醒

D.四肢麻痹

17.能抗菌除臭的漱口液是()

A.2%～3%硼酸

B.1%～4%碳酸氢钠

C.1%～3%过氧化氢

D.0.08%的甲硝唑

18.床上擦浴时为患者脱穿衣服的正确顺序是()

A.先脱近侧，后脱远侧

B.先脱远侧，后脱近侧[最新年份咨询qq593777558]
C.先脱患侧，再脱健侧

D.先穿健肢，再穿患肢

19.为鼻饲患者灌食后，再注入少量温开水，其目的是()

A.使患者温暖舒适

B.防止患者呕吐

C.便于冲净胃管，避免食物存积

D.便于防止液体反流

20.水肿较重的患者应选择()

A.少渣饮食

B.低蛋白饮食
C.低脂肪饮食

D.无盐低钠饮食

21.患者排出的粪便呈白色淘米水样，内含黏液片块，量大，常见于()

A.过敏性肠炎

B.霍乱
C.慢性菌痢

D.阻塞性黄疸

22.通过化学刺激引起肠蠕动的缓泻剂是()

A.硫酸镁

B.石蜡油
C.植物油

D.蓖麻油

23.患者排出的尿液呈浓茶色，隐血试验阳性，应考虑为()

A.胆红素尿

B.血红蛋白尿
C.乳糜尿

D.肉眼血尿

24.尿潴留患者导尿后第一次放出的尿量不应超过()[最新年份咨询qq593777558]
A.500ml

B.600ml
C.800ml

D.1000ml

25.作用最快的给药方法是()

A.肌内注射法

B.静脉注射法

C.皮内注射法

D.皮下注射法

26.患者口服磺胺药抗感染，护士嘱其服药后需多饮水，目的是()

A.避免损害造血系统

B.维持血液pH值

C.减轻胃肠道刺激

D.增加药物溶解度，避免结晶析出

27.静脉补钾时应遵循四不宜原则，正确的说法是()

A.不宜过迟，尽早补钾

B.不宜过浓，不超过0.3％

C.不宜过快，成人每分钟50~60滴

D.不宜过多，成人每日不超过8g

28.患者需输液体1500ml，计划10h输完（20滴为1ml），滴速应为每分钟()

A.30滴

B.40滴[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.50滴

D.60滴[最新年份咨询qq593777558]
29.检查蛲虫卵时，留取粪便标本的方法是()

A.清晨排便前，在肛门周围皱襞处拭取

B.用无菌棉签取粪便中间部分

C.将便器加温后再排便

D.用灌肠后排出的粪便

30.属于局部冷疗的是()

A.使用低温毯

B.冰盐水灌肠
C.温水擦浴

D.使用冰囊

31.瞳孔扩大常见于()

A.阿托品中毒

B.冬眠灵中毒
C.吗啡中毒

D.巴比妥中毒

32.给予患者5L/min的氧流量吸氧，其吸氧浓度为()

A.26%

B.31%
C.36%

D.41%[最新年份咨询qq593777558]
33.患者在被多家医院证实为胃癌晚期后，产生了自杀的念头，其心理反应属于()

A.愤怒期

B.协议期
C.震惊期

D.抑郁期

34.患者灌肠后排便2次，正确的记录是()

A.2/E

B.1/1/E
C.1/E

D.1/E/1

二、填空题(本大题共5小题，每空1分，共10分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
35.在罗依的适应模式中，自我概念包括____________自我与____________自我。

36.系统按照其与环境的关系不同分为____________和____________。

37.影响血压的因素包括心输出量、外周血管阻力、循环血量、____________和____________。

38.医院基本饮食包括普通饮食、软质饮食、____________和____________。

39.医嘱的种类包括：长期医嘱、____________和____________。

三、名词解释题(本大题共4小题，每小题3分，共12分)
40.护理学

41.医源性损害

42.被迫体位

43.深度昏迷

四、简答题(本大题共4小题，每小题6分，共24分)[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
44.沟通过程中须注意哪些倾听原则？

45.简述压疮炎性浸润期的临床表现和护理措施。

46.简述尿失禁患者的护理要点。

47.输血过程中出现过敏反应如何处理？

五、综合题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)
48.试述在临床工作中如何应用奥瑞姆的三种护理系统。

49.患者王某，女性，70岁，左乳癌晚期。现患者左胸部持续性疼痛、明显消瘦。

问：（1）如何评估患者疼痛的程度？

（2）如何帮助患者减轻疼痛？
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