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一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

1.含氯消毒剂遇水后形成有效的消毒成分是()

A.氯乙定

B.戊二醛
C.次氯酸

D.氯石灰
2.治疗等渗性缺水，比较理想的溶液是()

A.生理盐水

B.平衡盐溶液
C.10%葡萄糖溶液

D.5%葡萄糖盐水
3.静脉补充氯化钾时，在500ml葡萄糖溶液中最多加入10%氯化钾溶液()

A.10ml

B.15ml

C.20ml

D.25ml

4.经中心静脉导管输注营养液的患者若突然出现呼吸困难，怀疑空气栓塞，首先应将患者置于()

A.左侧卧位

B.右侧卧位
C.平卧位

D.半卧位
5.大面积烧伤后2天内，最主要的全身性病理改变是()

A.低血容量休克

B.急性肾功能衰竭
C.应激性溃疡

D.脓毒症
6.颅脑手术后患者行脑室外引流，术后每日引流量不宜超过()

A.200ml

B.300ml[最新年份咨询qq593777558]
C.400ml

D.500ml

7.损伤性血胸患者胸腔内积血不凝固的原因是()

A.凝血因子减少

B.胸腔内渗液稀释
C.心、肺及膈肌运动有去纤维蛋白作用

D.凝血酶原减少
8.开胸手术后第一天通常最适宜的体位是()

A.平卧位

B.仰卧中凹位
C.侧卧位

D.半卧位
9.尿三杯试验中，若仅第一杯尿液异常提示病变的部位在()

A.肾脏

B.膀胱
C.后尿道

D.前尿道
10.肾结石患者在非手术治疗期间有利于治疗的运动方式是()[最新年份咨询qq593777558]
A.散步

B.气功
C.太极拳

D.跳绳
11.骨折的专有表现是()

A.疼痛和压痛

B.畸形
C.功能障碍

D.肿胀
12.男性，80岁，左股骨颈囊内骨折，因全身情况差，不适宜手术，采用骨牵引治疗。该患者的早期并发症是()

A.废用综合征

B.股骨头缺血坏死
C.坠积性肺炎[最新年份咨询qq593777558]
D.脂肪栓塞[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
13.腰椎间盘突出症好发的椎间盘是()

A.腰1～2

B.腰2～3

C.腰3～4

D.腰4～5

14.枕骨大孔疝与小脑幕切迹疝的主要区别是()

A.枕骨大孔疝呼吸障碍明显

B.小脑幕切迹疝无意识障碍
C.小脑幕切迹疝头痛、呕吐症状较轻

D.枕骨大孔疝一般不出现颈后的压痛
15.静息痛常见于()

A.下肢静脉曲张

B.血栓闭塞性脉管炎
C.下肢动脉硬化

D.血栓性静脉炎
16.下列关于肛管疾病手术前后护理的叙述，正确的是()

A.术前清洁灌肠

B.严格限制饮食
C.术后腹胀时用肛管排气

D.术后便秘时口服液体石蜡
17.肠套叠的好发年龄为()

A.2岁以内

B.2～3岁
C.3～4岁

D.4～5岁
18.胃大部切除术后，引起低血糖综合征的主要原因是()

A.食物过快进入空肠

B.胰岛素分泌过少
C.葡萄糖吸收太慢

D.血糖一时性降低
19.胃十二指肠溃疡穿孔患者出现疼痛难忍、大汗淋漓，不．正．确．的处理方法是()

A.禁食、禁水

B.胃肠减压[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.适当给予镇静镇痛

D.补液抗炎
20.胃癌最主要的转移方式是()

A.直接蔓延

B.淋巴转移
C.血行转移

D.腹腔种植
21.X线检查见膈下游离气体时，应首先考虑的是()[[微信公众号：ikaoti]
A.胆囊穿孔

B.胃十二指肠穿孔
C.肝破裂

D.幽门梗阻
22.腹股沟部半球形疝块，不进阴囊，压迫内环，疝块仍可出现的是()

A.腹股沟斜疝

B.股疝
C.腹股沟直疝

D.切口疝
23.明确乳房肿块性质最可靠的方法是()

A.B超

B.钼钯X线摄片
C.红外线热像图

D.活组织病理检查[最新年份咨询qq593777558]
24.乳腺癌的早期表现是()

A.乳头内陷

B.乳房肿块
C.皮肤“桔皮样”改变

D.乳房外形改变
25.甲状腺大部切除术后最危急的并发症是()

A.呼吸困难和窒息

B.喉返神经损伤
C.喉上神经损伤

D.甲状旁腺损伤
26.分泌胃泌素的胃粘膜细胞是()

A.主细胞

B.壁细胞
C.G细胞

D.粘液细胞
27.可以近似反映心脏后负荷的监测指标是()

A.血压

B.心率
C.中心静脉压[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
D.肺动脉楔入压
28.男性，75岁，食管癌切除，食管胃吻合术后第6天，突然出现胸痛、高热、呼吸困难、WBC2.0×


/L，中性粒细胞90%，首先怀疑()

A.肺炎

B.吻合口瘘
C.肺不张

D.切口感染
29.化脓性关节炎最常见的致病菌是()

A.肺炎球菌

B.大肠杆菌
C.金黄色葡萄球菌[最新年份咨询qq593777558]
D.溶血性链球菌
30.骨盆骨折患者最严重的并发症是()

A.膀胱尿道损伤

B.直肠损伤
C.腰骶神经丛损伤

D.休克
二、填空题(本大题共10小题，每空1分，共20分)

31.骨折病人的三大处理原则是复位、__________和__________。
32.尿失禁的临床分类包括真性尿失禁、__________和__________。
33.胆管内结石继发感染时的典型临床表现是腹痛、__________和__________。
34.胸腔引流管引流胸腔积液时，应放置在__________；引流胸腔积气时，应放置在__________。
35.禁食时，体内贮存的肝糖原，在__________小时内即可消耗尽，在饥饿时最主要的内源性能源是__________。
36.24小时补液总量应从三个方面考虑，即正常每日需要量，__________和__________。
37.颅前窝骨折常损伤的颅神经为__________和__________。
38.在休克监测过程中，如患者动脉压较低，中心静脉压也低，提示__________，若患者动脉压较低而中心静脉压偏高，提示__________。
39.根据尿中血液的含量，血尿可分为__________和__________。
40.头皮血肿按血肿发生的部位不同分为帽状腱膜下血肿，__________和__________。

三、名词解释(本大题共4小题，每小题2分，共8分)

41.腹膜刺激征
42.完全胃肠外营养

43.搭肩试验

44.脑震荡

四、简答题(本大题共4小题，每小题5分，共20分)

45.简述皮肤牵引术的护理要点。

46.简述“T”管拔除的指征。

47.简述手术后患者切口疼痛的特点及对病人的影响。

48.简述肾和输尿管结石患者非手术治疗期间的健康指导内容。

五、病例分析题(本大题共2小题，每小题11分，共22分)

49.男性，60岁，身高168cm,体重80kg，因股骨颈骨折行皮牵引治疗，卧床7天后出现下肢肿胀，并主诉疼痛，高度怀疑下肢深静脉血栓形成。
问：1.患者发生下肢静脉血栓的可能原因是什么?(3分)

2.该患者出现下肢深静脉血栓后应如何处理?(5分)

3.此类患者应如何早期预防下肢深静脉血栓?(3分)
50.女生，33岁，饭后参加体育活动时突感腹中部剧痛，进行性加重，并出现频繁呕吐，4小时后就诊。体检：T36.8℃，P86次/分，R28次/分，BP75/60mmHg，急性病容，四肢发冷，皮肤潮湿，全腹压痛，肌紧张，肠鸣音减弱，诊断为“肠梗阻”。
问：1.请列出该患者存在的两个主要的护理诊断或问题。(2分)

2.患者出现哪些表现提示其病情加重?(5分)

3.目前护理要点有哪些?(4分)
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