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2011年1月高等教育自学考试全国统一命题考试

外科护理学(一)试题
课程代码：03001
一、单项选择题(本大题共30小题，每小题1分，共30分)

1.适用于结扎较小血管的结的类型为()
A.方结

B.滑结

C.外科结

D.三迭结

2.成年女性从肾排泄其每日代谢产物，尿量至少需要()
A.400ml
B.500ml

C.600ml
D.700ml

3.休克早期最主要的临床特点是()
A.反应迟钝

B.脉压变小

C.血压下降

D.口唇青紫

4.大面积烧伤早期的护理重点是()
A.使用止痛剂

B.输液抗休克

C.注射破伤风抗毒素

D.静脉使用抗生素

5.引起单纯性甲状腺肿的主要因素是()
A.甲状腺素需要量增加

B.环境缺碘

C.甲状腺素合成障碍

D.甲状腺素分泌障碍

6.女性，27岁。产后3周，右乳外上象限有一浅表脓肿形成，做脓肿切开引流时，应采取的切口是()
A.“十”字形切口

B.“一”字形切口

C.放射状切口

D.弧形切口

7.绞窄性疝与嵌顿性疝的主要区别是()
A.疝内容物有无血运障碍[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.疝块有无压痛

C.是否出现肠梗阻

D.疝内容物能否回纳

8.原发性腹膜炎和继发性腹膜炎的区别主要在于()
A.腹痛的性质

B.腹腔内有无原发病灶

C.致病菌的种类

D.感染的严重程度

9.消化性溃疡的最重要的发病因素是()
A.胃酸分泌过多

B.幽门螺杆菌感染

C.粘膜防御机制破坏

D.长期精神压力

10.因粘连带压迫造成的肠梗阻属于()
A.机械性肠梗阻[[微信公众号：ikaoti]
B.动力性肠梗阻

C.麻痹性肠梗阻

D.压迫性肠梗阻

l1.急性阑尾炎病人最常见的体征是()
A.右下腹压痛

B.腹膜刺激征

C.右下腹包块

D.结肠充气试验阳性

12.男性，24岁，出现肛门周围持续性跳痛，皮肤硬结红肿4天，并有局部压痛，可能出现了()
A.肛裂

B.外痔[最新年份咨询qq593777558]
C.肛门周围脓肿

D.低位肛瘘

13.对诊断原发性肝癌有较高特异性的检查是()
A.B超

B.选择性肝动脉造影

C.甲胎蛋白测定

D.CT

14.门静脉高压症最凶险的并发症是()
A.肝性脑病

B.上消化道大出血

C.低蛋白血症[[微信公众号：ikaoti]
D.贫血

15.胆囊结石并发急性胆囊炎病人的腹痛常表现为()
A.右上腹部疼痛并向下腹部放射

B.胸骨后疼痛并向左肩部放射

C.右上腹部疼痛并向右肩部放射

D.脐周疼痛

16.急性胰腺炎病人脐周出现大片青紫色瘀斑的原因是()
A.上消化道大出血

B.胰液渗入到皮下溶解脂肪造成出血

C.凝血功能障碍

D.急性腹膜炎

17.属于Ⅳ期血栓闭塞性脉管炎表现的是()
A.患肢皮温低于35℃

B.趾端发黑、坏疽

C.皮肤干燥、脱屑

D.踝/肱指数<0.5

l8.颅内压增高最常见的首发症状是()
A.头痛

B.呕吐

C.视神经乳头水肿

D.意识障碍

19.某建筑工人从高墙摔下，枕部着地，当场昏迷，10分钟后清醒，被他人送往医院，途中诉头痛，后头痛渐加重并伴呕吐，入院1小时后再次出现意识丧失。该病人可能的医疗诊断是()
A.急性硬脑膜外血肿

B.急性硬脑膜下血肿

C.脑震荡

D.脑挫裂伤

20.食管癌多发生在食管的()
A.颈段

B.上胸段

C.中胸段

D.下胸段

21.关于潮气量的描述正确的是()
A.成人潮气量约12～17ml／kg

B.潮气量上升常见于肺梗塞病人

C.潮气量上升可见于酸中毒的病人

D.潮气量是深呼吸状态下每呼或吸一次的气流量

22.尿三杯试验中，第3杯尿液异常，提示病变可能在()
A.前尿道

B.后尿道[[微信公众号：ikaoti]
C.输尿管

D.肾

23.男性，38岁。右腰部受到暴力撞击后，出现腰部胀痛，明显血尿，诊断为右肾轻度裂伤，采用非手术治疗。对该病人的护理不正确的是()
A.绝对卧床休息

B.使用止血药

C.使用抗生素

D.血尿消失后即可下床活动

24.预防泌尿系结石形成和增大的最有效的方法是()
A.预防泌尿系感染

B.解除尿路梗阻

C.多活动

D.大量饮水

25.用于常规查体以发现早期肾癌的简便方法是()
A.排泄性尿路造影

B.逆行尿路造影

C.B超检查[[微信公众号：ikaoti]
D.CT检查

26.等长运动是指()
A.肌肉收缩时张力增加，但关节不发生明显的运动

B.应用计算机程序控制的一种锻炼方式

C.关节肌肉在一定速度下进行的运动

D.一种对抗固定阻力的运动，肌肉长度改变，阻力不变

27.某病人做投掷动作时，造成肱骨内上髁骨折，其原因属于()
A.积累性骨折

B.间接暴力

C.直接暴力

D.病理性骨折

28.男性，30岁，郊游时不慎摔伤颈部，伤情不详，正确的搬运方法是()
A.让病人坐在自行车后座

B.背着病人

C.扶着病人

D.让病人平躺在门板上

29.恶性骨肿瘤最常见的并发症是()
A.关节僵硬

B.病理性骨折

C.浅静脉怒张

D.贫血

30.骨性关节炎原发病损是()
A.先天性关节畸形

B.关节面创伤

C.透明软骨的退行性改变

D.关节炎症

二、填空题(本大题共10小题，每空1分，共20分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

31.热力灭菌法中，效果最可靠的方法是______，能杀灭______微生物。

32.可以被人体组织吸收的缝线有______和______。

33.高钾血症最严重的后果是______；临床上通常用______离子对抗高钾血症的危害。

34.三头肌皮褶厚度是反映______的营养指标，动态监测营养治疗效果的最好方法是______。

35.乳腺癌常见的淋巴转移途径包括______和______。

36.胃溃疡的好发部位是______，十二指肠溃疡的好发部位是______。

37.阿米巴肝脓肿是______最常见的并发症，以______治疗为主。

38.膀胱刺激症包括尿频、______和______。

39.对急性骨髓炎有早期重要诊断意义的检查是______；对化脓性关节炎有早期诊断意义的检查是______。

40.膝关节半月板损伤病人术后过早负重会加重关节内的______反应，最好在______个月后开始负重行走。

三、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

41.吸入麻醉

42.腹外疝

43.间歇性跛行

44.闭合性气胸

45.解剖复位

四、简答题(本大题共3小题，每小题5分，共15分)

46.简述手术后切口疼痛的主要处理措施。

47.简述乳腺癌改良根治术后患侧上肢功能锻炼的方法。

48.简述颅脑损伤病人术后常见的并发症。

五、病例分析题(本大题共2小题，每小题10分，共20分)

49.男性，31岁。饱餐后突然出现上腹部剧烈疼痛，迅速波及全腹，伴冷汗，恶心，呕吐胃内容物。体检：T36.9℃，P110次／分，R24次／分，BP80／60mmHg，急性面容，面色苍白，全腹肌紧张，腹膜刺激征(+)，肝浊音界消失，移动性浊音(+)。

问：(1)目前最可能的医疗诊断是什么?(1分)[[微信公众号：ikaoti]
(2)目前主要的护理诊断／问题有哪些?(2分)

(3)目前主要的护理措施有哪些?(7分)

50.女性，18岁。发热2周，右膝疼痛，不敢负重行走。查体：右膝关节处皮肤红肿、皮温高。X线检查关节间隙增宽。诊断为化脓性膝关节炎，给予抗生素治疗，切开排脓及关节内置管冲洗。

问：(1)列出该病人目前2个主要的护理诊断／问题。(2分)

(2)目前的护理措施有哪些?(8分)
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