更多科目自考真题至http://zk.ikaoti.cn/免费下载

2004年上半年高等教育自学考试全国统一命题考试

社区护理学(一)试卷

(课程代码3004)

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)

在每小题列出的五个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括

1．学龄期儿童主要是具体形象思维，此期对儿童思维发展有直接影响的是

A.情感

B.语言

C.意志

D.记忆

E．感觉

2．在儿童生长发育过程中，生长最快的时期是出生后

A.1个月内

B.3个月内

C.6个月内

D.9个月内[[微信公众号：ikaoti]
E．12个月内[[微信公众号：ikaoti]
3．存在于细胞内是重要的抗氧化剂，并能抑制亚硝酸胺在体内形成的是

A.维生素A

B.维生素D

C.维生素E

D.维生素C

E．维生素B族

4．人的身高体重指数反映了体重与身高的比例关系，指数与体重的关系呈

A.正比关系[最新年份咨询qq593777558]
B.反比关系

C.频数关系

D.构成比关系

E．百分比关系

5．男女若患下列哪种疾病可以结婚，但不宜婚后生育?

A.肾炎

B.肝炎

C.心脏病

D.遗传性精神病

E．活动性肺结核

6．成人的血液量约占体重的8％，新生儿的血液量约占体重的[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
A.5％

B.10％[[微信公众号：ikaoti]
C.15％

D.20％

E．25％

7．可给小儿喂食碎肉、碎菜的婴儿月龄是

A.1～3个月[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.4～6个月

C.7～9个月

D.10～12个月

E．13～15个月

8．对初次接受药物治疗的肺结核患者家庭访视的次数为
A.每10天访视1次

B.每20天访视1次

C.每1个月访视1次

D.每3个月访视1次

E．每6个月访视1次

9．属于计划免疫接种的疫苗是

A.卡介苗、流感疫苗、乙肝疫苗

B.乙肝疫苗、风疹疫苗、脊髓灰质炎疫苗

C.乙肝疫苗、乙型脑炎疫苗、脊髓灰质炎疫苗

D.流感疫苗、乙肝疫苗、乙型脑炎疫苗

E．卡介苗、乙肝疫苗、脊髓灰质炎疫苗

10．在体温上升到一定程度处于高热持续阶段时表现出的特点为

A.产热大于散热

B.散热大于产热[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.产热趋于正常，散热增加

D.散热趋于正常，产热增加

E．产热和散热在较高水平上趋于平衡

11．“布置展览、组织参观、开展卫生科普宣传”是社区健康教育方法中的

A.语言教育

B.电化教育

C.康复教育

D.综合教育

E．形象化教育

12．对水痘这一急性传染病发生条件的描述正确的是[最新年份咨询qq593777558]
A.患者有水痘接触史

B.通过日常生活接触而感染

C.易感人群为曾患过水痘的儿童

D.通过接触传染，病程一般3～4天

E．隐性感染者是主要的传染源，通过飞沫传染

13．对患者实施口对口人工呼吸时，肺部充气的速度应每分钟

A.1O～12次

B.13～15次

C.16～18次[[微信公众号：ikaoti]
D.20～22次

E．24～26次

14．老年人对事物感觉迟钝、模糊、分辨不清，甚至产生幻觉，这属于老年人

A.智力改变[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.思维改变

C.个性改变

D.记忆力改变

E．感觉和知觉的改变

15．社区护士获得居民理想、信念、生活方式和健康行为方式等资料是在评估

A.社区人口组成[最新年份咨询qq593777558]
B.人口健康状况

C.社区发展状况

D.社区经济系统

E．卫生保健系统

16．人体防卫机制的第三道防卫线是

A.身心防卫

B.自我帮助[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.自然防卫

D.专业性帮助

E．应激性防卫

17．法国生理学家克劳德·伯纳德认为

A.发病是因为身体内环境不平衡以及内外环境间的重要沟通被破坏

B.导致全身不适、疼痛、感染、创伤等现象的刺激源是非特异性的

C.机体适应任何改变都需要生理和心理二方面的参与

D.所有病患几乎都有很多共同的症状和体征

E．疾病是生命活动的整体反应过程

18．社区护士为老年人开展健康教育可采用的较适合的教学方法是

A.讲授

B.面谈

C.参观

D.实验

E．读书指导

19．病死率的概念不同于死亡率，病死率是

A.死亡分析的重要指标

B.衡量居民健康状况的敏感指标

C.评价医疗卫生质量及效果的重要指标

D.衡量某病对人类生命威胁程度的指标

E．反映人群暴露于某危险因素而死亡的指标

20．发生咯血常见的原因是患者患有

A.血液病

B.胰腺疾病

C.异物损伤

D.应激性溃疡

E．急性左心衰

二、多项选择题(本大题共IO小题，每小题2分，共20分)

在每小题列出的五个备选项中有二个以上选项是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的

21．WHO规定的老龄化社会界定标准为

A.60岁以上老年人占总人口比例5％以上

B.60岁以上老年人占总人口比例7％以上

C.60岁以上老年人占总人口比例10％以上

D.65岁以上老年人占总人口比例7％以上

E．65岁以上老年人占总人口比例10％以上

22．在教学过程中，教育对象掌握知识和技能的过程包括

A.感知

B.理解

C.模拟

D.巩固

E．运用知识

23．残疾对人身心能力影响程度是不同的，这些身心主要能力包括

A.交流能力

B.心理状态

C.控制排泄

D.适应性行为

E．使用步行辅助器

24．孕妇避免性生活的时间是在怀孕

A.12周以前

B.16周以前

C.20周以后

D.28周以后

E．32周以后

25．属于急性呼吸道传染病的是
A.流行性脑脊髓膜炎[最新年份咨询qq593777558]
B.脊髓灰质炎

C.猩红热

D.白喉

E．麻疹

26．老年人健康问题的临床特点有

A.多脏器病变

B.症状体征典型

C.病程长、恢复慢

D.对治疗反应差

E．发病急、进展快

27．社区护士通常采用的社区护理干预措施有

A.评估性措施

B.协调性措施

C.教育性措施

D.治疗性措施

E．评价性措施

28．应对下列哪些患者采取反向隔离?

A.长期接受放射性治疗的患者

B.大面积灼伤患者

C.传染性肝炎

D.白血病患者

E．麻疹患者

29．社区护士评估家庭内在结构时应包括

A.沟通形态

B.经济状况

C.家庭角色[[微信公众号：ikaoti]
D.权力结构

E．情感

30．中年人缺锌时主要表现为

A.血管脆性增加

B.味觉减退

C.食欲下降

D.性欲下降

E．动脉硬化

三、填空题(本大题共14小题，每空1分，共18分)

请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

31．胸外心脏按压的有效指征之一是收缩压在               mmHg以上。

32．体温维持在39～40℃达数天或数周，24小时波动范围不超过1.O℃，这种热型称为

                         。
33．造成儿童单纯性肥胖的主要原因是                     不平衡。

34．学校卫生服务主要包括               和提供计划免疫两部分。

35．血压计袖带过宽或过窄都会造成测得的血压值不准确，袖带过窄会使测得的血压值   。   

36．形成社区护理诊断应包括三个基本要素，即社区护理问题、               以及              。

37．社区护理来源于公共卫生护理，有特定的理论         、          及工作方法。

38．青春期的人甲状腺的发育最快，它分泌的甲状腺素的主要生理作用是                  

                                     。

39．患者对周围事物没有反应，强刺激可暂时苏醒，随即又转入睡眠状态。这种意识状态的改变称为             。

40．持续热敷1小时后，扩张的小动脉会收缩，这称为热敷的               。

41．英国是最早在学校培养公共卫生护士的国家，但将培养纳入大学课程则是       年在美国的耶鲁大学和波士顿护理学院。
42．呼吸由浅慢变深快，再由深快变成浅慢，而后暂停，周而复始。这种异常节律的呼吸称为                  。
43．健康教育的目的之一是使学习者行为发生改变，而行为的改变是通过       、信念、态度、         的改变和社会支持来实现的。
44．正常人呼吸的特点应当是           、规则、均匀、      、无声音自然进行的。

四、名词解释(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

45．家庭的社会化功能

46．疫区检疫

47．自我保健

48．发病率

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分)

49．现阶段我国医疗卫生机构中的“社区卫生服务中心”的工作内容包括哪些?

50．请简述在社区康复护理中常采用的心理疗法的内容。

51．社区护士为患者提供临终护理时，如何体现生命伦理原则?

52．社区护士在开展社区护理工作中，为什么必须学习流行病学相关知识?

六、论述题（本大题共1小题，10分)

53．试述社区护士应具备的能力。
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