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2009年4月高等教育自学考试全国统一命题考试

社区护理学（一）试题

课程代码：03004
一、单项选择题(本大题共20小题，每小题1分，共20分)

在每小题列出的五个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的括
1．周岁儿童的血液量约占体重的()
A.7%

B.8%

C.9%

D.11%

E．15%

2．产妇产后访视至少3次，第三次访视时间应在产后()
A.3天

B.7天

C.14天

D.21天

E．28天[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
3．依照我国卫生部规定的儿童免疫程序，5月龄婴儿接种的疫苗是()
A.乙肝疫苗

B.卡介苗

C.百白破三联

D.麻疹减毒活疫苗

E．脊髓灰质炎疫苗

4．属于酸性食品的是()
A.豆类

B.谷类

C.海藻类

D.水果

E．奶制品

5．第一个地段访视机构在英国利物浦成立，成立的时间是()
A.1849年

B.1859年

C.1869年

D.1879年

E．1889年

6．形成和维护家庭的重要基础是家庭功能中的()
A.社会化功能

B.生殖功能

C.经济功能

D.情感功能

E．健康照顾功能

7．正式提出公共卫生护理一词的人是()
A.恩格尔

B.卡普兰

C.卡利什

D.丽连·伍德

E．马斯洛

8．根据马斯洛的人的基本需要层次论，排在第三位的社区居民需要是()
A.生理需要

B.爱与有所属需要

C.自尊需要

D.安全需要

E．自我实现需要

9．自我腹部按摩促进排便最佳的方法是()
A.仰卧位由右腹逆时针向左腹按摩

B.侧卧位屈膝由右腹向左腹按摩

C.仰卧位由左腹向右腹顺时针按摩[[微信公众号：ikaoti]
D.仰卧位屈膝由右腹顺时针向左腹按摩

E．侧卧位由左腹向右腹顺时针按摩

10．属于应激源分类中心理类应激源的是()
A.药物

B.贫穷[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.离异

D.缺乏集体感

E．丧失自我

11．青少年生长发育检测项目中素质检查的内容是()
A.身高

B.第二性征

C.仰卧起坐

D.握力

E．肺活量[最新年份咨询qq593777558]
12．从牙齿早期损坏到形成龋洞平均需要()
A.6个月左右

B.12个月左右

C.15个月左右

D.18个月左右

E．24个月左右[最新年份咨询qq593777558]
13．速脉常见于病人患有()
A.贫血

B.肺炎

C.颅内压增高

D.阻塞性黄疸

E．甲状腺功能减退

14．甲型肝炎的主要传播途径是()
A.日常生活接触

B.使用污染的注射器

C.输血

D.母婴感染

E．血浆

15．5-6岁儿童独立控制自己注意力的时间约持续()
A.5分钟

B.10分钟

C.15分钟

D.20分钟

E．25分钟

16．机体对自身将要出现的改变表现出悲哀的行为称为()
A.预感性悲哀

B.可预测危机

C.预感失落

D.自感失落

E．实际失落

17．优生优育教育属于社区健康教育内容中的()
A.健康促进

B.预防保健

C.疾病预防

D.知识掌握

E．需求评估

18．利用书籍、杂志、宣传方法传授健康知识属于()
A.示教法教育

B.形象化教育

C.专题讲座教育

D.传统方式教育

E．文字语言教育

19．对病人进行日常生活行动训练的康复方法属于()
A.运动疗法

B.按摩疗法

C.作业疗法

D.行为疗法
E．耐力疗法

20．两上肢血压不对称主要见于()
A.多发性大动脉炎

B.主动脉狭窄[[微信公众号：ikaoti]
C.心肌梗死

D.心包积液[[微信公众号：ikaoti]
E．心力衰竭

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其代码填写在题后的

21．老年人常见的安全问题有（）

A.溺水

B.跌倒

C.坠床

D.误服药物

E．误吞异物

22．对社区残疾人进行综合性功能检查的内容包括（）

A.平衡能力[最新年份咨询qq593777558]
B.语言能力

C.控制能力

D.社会生活能力

E．日常生活能力

23．流行病学观察性研究方法包括（）

A.病例对照调查研究

B.实验性研究

C.队列研究

D.理论性研究

E．横断面研究

24．男女双方不应结婚是因为患有未治愈的（）

A.活动性肺结核

B.遗传性精神病

C.心脏病

D.肝炎

E．肾炎

25．属于初生小儿天生固有的本能有（）

A.觅食反射

B.平衡反射

C.防御反射

D.思维萌芽

E．独立性

三、填空题(本大题共13小题，每空1分，共15分)
请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。

26．世界卫生组织提出的康复服务形式有_______________、家庭及社区康复服务三种形式。

27．为防止外界对病人______________而采取的隔离防护措施称为保护性隔离或反向隔离。[最新年份咨询qq593777558]
28．吸气性呼吸困难是由于上呼吸道、气管、大支气管狭窄或梗阻而导致吸气费力，吸气时间延长，严重时出现__________。

29．病人是一种可唤醒的无意识状态，对周围事物无反应，这种意识状态称为_________。

30．社区护理服务对象应包括社区、组织机构、_________、家庭和个人。

31．汉斯·塞利对压力的解释是：压力是指人体对任何施加于他的需求所做出的_________。

32．在社区开展孕期妇女保健主要是以_________和保证孕妇的健康安全为目的。

33．老年人运动时常见的意外情况包括扭伤、抽筋或_________。

34．家庭依据国家制定的法规和民族习俗约束家庭成员的行为表现，属于家庭的_________功能。

35．人体防卫机制中的第三道防卫线是_________。

36．社区健康教育方法应因材施教，_________与_________相统一。

37．社区护理来源于公共卫生护理，有其特定的理论、_________、_________和工作方法。

38．社区护理的服务项目以_________和预防疾病为主要内容。

四、名词解释(本大题共5小题，每小题3分，共15分)
39．感染率

40．临终

41．计划生育

42．国境卫生检疫

43．非计划免疫

五、简答题（本大题共4小题，每小题5分，共20分）

44．简述中年期心理健康标准。

45．简述社区健康教育的目的。

46．简述为中年高血压病人提供社区保健护理的内容。

47．简述社区护理程序的内容。

六、论述题（本大题共2小题，每小题10分，共20分）

48．试述自然灾害发生时社区护理的急救措施。

49．试述社区护士的工作职责。
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