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2015年4月高等教育自学考试全国统一命题考试

社区护理学(一)试卷

(课程代码03004)

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题l分，共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

1．属于社区预防服务内容的是

A.现场救护

B.健康档案管理[[微信公众号：ikaoti]
C.慢性病病例管理[最新年份咨询qq593777558]
D.计划生育咨询指导

2．社区护理的最终目的是促进和维护

A.环境健康

B.社区健康

C.家庭健康

D.人群健康

3．了解社区卫生工作人员数量、种类是评估社区

A.卫生保健资源
B.人口群体特征

C.教育系统

D.福利资源

4．实地考察指社区护士直接深入到社区，观察居民的生活方式和

A.健康知识

B.学习态度

C.健康信念

D.互动方式

5．实现健康档案管理现代化、规范化的有效途径是建立

A.健康档案信息卡

B.健康档案记录单

C.纸质健康档案

D.电子健康档案

6．我国现阶段建立居民健康档案的重点对象是

A.孕产妇

B.更年期妇女

C.育龄妇女

D.贫困妇女

7．在有医嘱的前提下，社区护士对出院后的病人或有护理需求的居家慢性病病人提供的

护理称为

A.家庭健康护理

B.居家护理[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.阶段护理

D.连续护理

8．家庭访视的主要对象是存在健康问题或潜在健康问题的个人及其

A.其他亲属

B.家庭成员

C.近邻

D.保姆

9．潘德健康促进模式主张一个人的健康促进生活方式取决于修正因素和

A.感觉-知觉因素

B.感觉-情感因素

C.认知-知觉因素

D.认知-情感因素

10．家属发现冠心病病人心绞痛发作频繁，时间长，且硝酸甘油疗效差，应警惕发生
A.肺心病
B.心肌炎[[微信公众号：ikaoti]
C.心肌梗死

D.高脂血症

11．乙型肝炎病人解除隔离的条件是

A.肝功能正常

B.抗原、抗体均消失

C.肝功能正常、抗体消失

D.肝功能正常、抗原消失

12．急性肝炎早期的病人应

A.卧床休息

B.全休6个月

C.适当从事轻型工作

D.适当增加运动量

13．肺结核的主要传播方式是

A.伤口接触传播

B.母婴垂直传播

C.飞沫传播

D.血液传播[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
14．下列肺结核接触者疾病检测及预防措施，正确的是[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
A.家庭成员无需检查

B.儿童及成人都需接种卡介苗

C.结核菌素试验强阳性者接种疫苗

D.结核菌素试验强阳性者进行预防性化疗

15．常用的日常生活活动能力的评定方法，一共分为

A.四级

B.五级

C.六级
D.七级

16．为病人选择轮椅时，其座位的宽度是两侧股骨大转子之间的最大距离

A.减lcm

B.加2cm

C.加3cm
D.加5cm

17．3岁幼儿每日钙质的需要量为[[微信公众号：ikaoti]
A.200mg

B.400mg

C.600mg
D.800mg

18．婴儿接种卡介苗的时间为

A.出生时
B.出生后l个月

C.出生后3个月

D.出生后6个月

19．可促进铁吸收的物质是

A.维生素A

B.维生素B

C.维生素C

D.维生素D

20．社区护士在灾区进行防疫消毒，应

A.每天1次

B.每周2次

C.每周1次

D.每2周1次

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共10分)

卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。

21．亚健康人群的主要表现包括

A.体力下降[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.收缩压l50mmHg

C.反应能力减退
D.适应能力下降

E．空腹血糖7．3mol／L

22．糖尿病病人自我检查足部时，应检查

A.肌力

B.有无感染

C.有无红肿

D.踝反射E．皮肤颜色

23．根据我国卫生部相关规定，传染病责任疫情报告人是

A.乡村医生
B.自由职业者

C.个体开业医生

D.企事业单位员工

E．医疗机构医务人员

24．乙肝疫苗的接种时间为

A.出生时

B.出生后l个月

C.出生后2个月

D.出生后4个月[[微信公众号：ikaoti]
E．出生后6个月

25．在灾害现场遇到大量伤员时，一般采用START预检分诊法，主要观察的指标包括

A.呼吸
B.体温[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.面色

D.灌注血量

E．精神状态

三、填空题(本大题共l0小题，每小题l分，共l0分)

26．出生率表示某地某年平均________中的出生人数。

27．社区护理具有________管理时间较长的特点。

28．社区健康护理的特点是侧重于社区的________和环境的健康管理。[最新年份咨询qq593777558]
29．社区护士在家庭健康护理中应帮助家庭成员________和应对健康问题。

30．社区健康促进的两大要素是________及其他能促使人们行为和社区环境向有利

于健康改变的一切支持系统。

31．针对社区高血压病人的管理，应提高管理率、________和控制率。

32．狂犬病、艾滋病均属于________类传染病。

33．日常生活活动能力是指人在________中反复进行的、最必要的基本活动。[最新年份咨询qq593777558]
34．计划免疫程序是对儿童需要接种疫苗和菌苗的种类、接种时间、先后次序、

________、接种要求和方法的规定性说明。[最新年份咨询qq593777558]
35．灾害重建期的健康管理内容包括给偏僻的社区或________的伤员提供巡诊、家庭

访视服务。

四、名词解释题(本大题共5小题。每小题3分，共15分)

36．死亡率

37．家庭价值系统

38．健康信念模式
39．创伤后应激障碍

40．职业康复

五、简答题(本大题共5小题，每小题5分，共25分)

41．简述帮助病人从轮椅移到床上的训练方法。

42．简要说明居民健康档案的内容。[最新年份咨询qq593777558]
43．对冠心病病人提供家庭支持的内容是什么?

44．在社区如何管理病毒性肝炎的传染源?

45．简述高血压非药物治疗的内容。[最新年份咨询qq593777558]
六、论述题(本大题共2小题，每小题l0分，共20分)

46．试述社区护士在家庭健康护理中的作用。

47．试述急性乳腺炎的护理措施。
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