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2005年上半年高等教育自学考试全国统一命题考试
学前卫生学（试卷）

课程代码：0385

一、单项选择题（本大题共16小题，每小题1分，共16分）1.食物所含的营养素中，可以在体内产生热量的有()
A.3种

B.4种

C.5种

D.6种
2.食物供给中既要考虑量的多少，又要考虑是否优质的营养成分为()[最新年份咨询qq593777558]
A.碳水化合物

B.脂肪

C.蛋白质

D.无机盐
3.夜盲症的病因是缺乏()
A.维生素A

B.维生素B

C.维生素C[[微信公众号：ikaoti]
D.维生素D
4.儿童热能消耗所特有的部分为()
A.基础代谢

B.生长发育

C.食物特殊动力作用

D.活动
5.在婴幼儿百天时，应添加的最为重要的营养素是()
A.钙

B.铁

C.碘

D.锌
6.对于促进儿童生长，保持正常味觉，促进创伤愈合以及提高机体免疫功能均有重要作用的无机盐是()
A.锌

B.钙

C.铁[最新年份咨询qq593777558]
D.碘
7.6个月以下乳儿降温最为安全的方法是()
A.药物降温

B.物理降温

C.降低室温

D.热敷
8.胸腺发育在下列哪一时期达到高峰？()
A.胎儿期

B.新生儿期

C.幼儿期

D.青春期
9.人体最主要的抗体是()
A.IgM

B.IgG和IgA

C.IgD

D.IgG
10.乳牙过早丢失的主要原因为()
A.龋齿

B.缺碘

C.长期流涎

D.错齿
11.颊部、口唇、鼻尖等处钳紫，可见于()
A.营养性缺铁性贫血

B.先天性心脏病[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
C.钩虫病

D.维生素A中毒
12.学龄前期的心理卫生首要的是培养孩子的()[最新年份咨询qq593777558]
A.行为习惯

B.生活态度

C.积极情感

D.角色意识
13.按公式推算，儿童2岁以后，平均每年身高增长为()
A.3厘米

B.4厘米

C.5厘米

D.6厘米
14.解除婴儿“皮肤饥渴”的有效方法是()
A.定时喂养

B.语言交流

C.定时沐浴

D.婴儿抚触
15.兴趣能促使大脑皮质产生()
A.优势兴奋

B.镶嵌式活动

C.动力定型

D.抑制机制
16.婴幼儿眼球前后径较短，物体成像于视网膜后方称()
A.正常视力

B.生理性近视

C.生理性远视

D.弱视
二、填空题（本大题共10小题，每小题1分，共10分）请在每小题的空格中填上正确答案。错填、不填均无分。
17.免疫是机体的一种生理性保护反应，其主要作用是识别和排除进入人体内的___________异物，以维持机体内环境的平衡和稳定。
18.贫血可分为失血性贫血、溶血性贫血和_____________不良三大类。
19.患病率高且对儿童的健康危害严重的小儿四病指佝偻病、___________、小儿肺炎和腹泻。
20.母乳为婴儿天然食品，且喂养方式最为合理，根据不同的情况，可以延长母乳喂养，但最迟不宜超过_____________岁。
21.摄取某种食物后，发生食物变态反应性疾病，称为食物_____________.
22.不能被吸收的糖类称为_____________.
23.新生儿的神经细胞，有的轴突外尚无_____________，所以刺激传导容易产生泛化。
24.一切良好的培养、训练，以至学习，都是_____________形成的过程。
25.幼儿吮吸手指，多与生活环境单调，或缺少_________及不能满足其吮吸欲望有一定关系。
26.疖肿初起时，有消炎、消肿作用的方法是_____________.
三、判断改错题（本大题共10小题，每小题1分，共10分）
正确的在题后括号中打“√”，错误的打“×”并写出正确答案。
27.日射病是由于阳光长时间照射头部，使视网膜充血而引起的。()
28.乙型脑炎病毒主要通过虫媒传播。()
29.哺乳时婴儿出现耳部贴近母亲就啼哭，或哭时摇头的现象，应考虑该儿患了外耳疖或中耳炎。()
30.脂肪可以合成肝糖元和肌糖元。()
31.营养素供给量是在满足机体正常生理需要的基础上，按食物生产和饮食习惯而规定的，因而必须等于营养素需要量。()
32.1—3岁的幼儿应该每一年体格检查一次，3岁时作一次总的健康评价。()
33.儿童体格发育的速度是呈阶梯状上升的。()
34.儿童期恐惧就是儿童期恐怖症。()
35.精神性尿频不是遗尿症。()
36.婴幼儿睡眠不足会影响身高的增长。()
四、简答题（本大题共5小题，每小题4分，共20分）
37.什么是新生儿的生理性黄疸？
38.简答开发右脑的途径。
39.什么是蛋白质的互补作用？
40.幼儿膳食计划有哪几方面的步骤？
41.物理降温法有哪几种方法？
五、问答题（本大题共3小题，每小题6分，共18分）
42.如何保护幼儿的金嗓子？
43.噪音对儿童健康有什么影响？
44.什么是肥胖症？如何预防？
六、论述题（本大题共2小题，每小题8分，共16分）
45.试述体格锻炼对儿童身体的作用。
46.举例说明婴幼儿生长发育的规律。
七、案例分析题（本大题10分）
47.某幼儿园准备盖一座新的教学楼，设计的建筑方案如下：为了增加生活用房的面积，走廊净宽度小于生活用房，在幼儿安全疏散和经常出入的通道上，设有台阶。楼梯在靠墙一侧设幼儿扶手，其高度为0.9米，栏杆垂直线之间的净距小于0.11米。疏散通道中使用了弹簧门。请指出这样的设计哪些方面符合要求，哪些方面不符合要求，以及应如何加以改进。
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