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2012年7月高等教育自学考试全国统一命题考试

健康教育学试卷

课程代码：00488
。

考生答题

本卷所有试卷必须在答题卡上作答。答在试卷和草稿纸上的无效。

第一部分为选择题。必须对应试卷上的题号使用2B铅笔将“答题卡”的相应代码涂黑。

第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用0.5毫米黑色字迹签字笔作答。

合理安排答题空间，超出答题区域无效。
第一部分选择题
一、单项选择题(本大题共15小题，每小题1分，共15分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡’

1．健康教育要提供人们行为改变所必须的

A.医疗技术[[微信公众号：ikaoti]
B.诊断技术

C.救护技术

D.知识、技能与服务

2．政府财政增加防治结核病的投入，这属于健康促进领域中的

A.调整卫生服务的方向

B.创造健康支持环境

C.促进健康的公共政策

D.发展个人技能

3．健康传播效果中的最低层次是

A.健康信念认同

B.知晓健康信息

C.态度转变

D.采纳健康的行为[最新年份咨询qq593777558]
4．在传播材料预实验中，听取主管的相关领导对该材料的全面评价以及个人的看法是

A.剧场测试法

B.重点人群调查法

C.把关人调查

D.问卷调查

5．C型行为模式与下列哪种病密切相关?

A.肿瘤[[微信公众号：ikaoti]
B.偏头痛

C.中风

D.慢性胃炎

6．人类行为构成的五个要素中，人的行为的指向目标是

A.行为主体

B.行为客体

C.行为手段

D.行为结果

7．健康教育和健康促进规划，应首先

A.评估目标人群的需求

B.对人员进行培训
C.提出干预措施

D.制订总目标

8．在健康教育诊断中，对艾滋病预防知识的知晓程度是影响采纳健康行为的

A.强化因素

B.正面因素

C.倾向因素

D.促成因素

9．某地区是氟骨症、氟斑牙的高流行区，将此列为该地区健康促进的优先项目体现了确立优先项目的

A.重要性原则

B.可行性原则

C.有效性原则

D.经济性原则

10．要求执行控烟规划一年后，80％的青少年能说出三项及以上吸烟对健康的危害，这是计划的

A.健康目标

B.教育目标

C.价值观目标

D.行为目标

11．健康状况生理指标、疾病指标、死亡指标是何种评价类型的指标?

A.形成评价

B.过程评价

C.效应评价

D.结局评价

12．关于人生准备阶段的健康教育说法不正确的是

A.目的是使儿童青少年建立有利于健康的行为

B.健康教育的目标人群以儿童父母为主

C.遵循可操作性原则，选择多种健康教育形式

D.根据年龄特点和认知水平，合理选择健康教育内容

13．下列有关社区健康教育的描述，不正确的是

A.教育对象是社区人群

B.引导居民养成良好的行为和生活方式

C.以治疗疑难杂症为重点

D.有计划、有组织、有评价的活动

14．发生新发传染病或已消灭的传染病属于

A.一般突然公共卫生事件

B.重大突发公共卫生事件[[微信公众号：ikaoti]
C.特大突发公共卫生事件

D.事故灾害

15．在控制烟草使用的健康促进规划中，禁止向未成年人出售香烟属于

A.制定公共政策策略[[微信公众号：ikaoti]
B.教育策略

C.信息传播策略

D.个人技能发展策略[最新年份咨询qq593777558]
二、多项选择题(本大题共7小题，每小题2分。共14分)

在每小题列出的五个备选项中至少有两个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题

卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。

16．关于健康传播，下列表述正确的有

A.传播者的信誉和威望越高，传播效果就会更好

B.受传者的心理特征会影响健康信息传播效果

C.受传者的健康状况会直接影响他对健康信息的需求

D.受传者的社会经济文化特征不会影响健康信息传播效果

E．信息的表达形式应根据传播目的和受传者需求而设计

17．教育与组织诊断的目的有[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
A.评估社区居民的生活质量

B.评估影响居民健康状况的行为与环境因素

C.评估影响行为的倾向因素

D.评估影响行为的促成因素
E．评估影响行为的强化因素

18．关于学校健康促进的特征的表述，正确的有

A.使家庭参与进来

B.把区域和地方的卫生服务与学校联系起来

C.通过改善物质环境促进儿童的健康状况

D.提高学校的升学率

E．强调学生主动参加正规健康课程

19．患者健康教育中门诊教育的形式包括

A.候诊教育

B.门诊专题讲座及培训班

C.门诊咨询教育

D.随诊教育

E．随访教育

20．下列属于职业健康教育工作重点的有

A.粉尘与尘肺

B.化学中毒
C.高血压

D.糖尿病

E．物理性有害因素

21．预防艾滋病经性传播健康教育的内容，下列正确的有

A.性伦理道德教育[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.法制教育

C.推广使用安全套[最新年份咨询qq593777558]
D.避免不必要的静脉注射

E．注射疫苗

22．成瘾行为的特征有

A.心理性依赖

B.生理性依赖

C.社会性依赖

D.一旦中止成瘾行为将立即引起戒断症状

E．容易戒断[最新年份咨询qq593777558]
三、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分。共15分)

请在答题卡上作答。
23．健康

24．传播[[微信公众号：ikaoti]
25．医院健康教育

26．艾滋病

27．流行病学诊断

四、简答题(本大题共4小题，每小题6分，共24分)

请在答题卡上作答。

28．简述促进健康行为的分类。

29．根据PRECEDE—PROCEED模式，简述健康教育诊断的内容。

30．简述效应评价的内容。

31．简述社区卫生服务的基本内容。

五、论述题(本大题共2小题，每小题l6分。共32分)

请在答题卡上作答。

32．根据“健康信念模式”，分析人们采纳预防艾滋病行为的影响因素。

33．以控制社区高血压为例，制定健康教育计划的具体目标。
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