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3．第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用0．5毫米黑色字迹签字笔作答。

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题l分。共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

1．社区护士为居民开设有关高血压相关知识的讲座，此时护士的角色是

A.护理者

B.沟通者

C.促进康复者

D.教育者[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
2．A型性格病人生病后易出现的焦色适应问题是

A.病人角色行为异常

B.病人角色行为强化

C.病人角色行为冲突

D.病人角色行为缺如

3．瑞士杰出的心理学家皮亚杰提出的是
A.性心理发展学说
B.心理、社会发展学说

C.道德发展理论

D.智力发展学说

4．儿童对自己的性器官感兴趣的时期是

A.潜伏期
B.肛欲期

C.口欲期

D.性蕾期

5．加拿大生理心理学家席尔提出了

A.压力与适应学说

B.压力与应对模式

C.生活变化与疾病关系学说

D.危机学说

6.由于护士对服务对象的提问缺乏耐心，而引起的护患冲突属于

A.角色不明

B.责任冲突

C.权益差异

D.理解分歧

7．下列关于正性心理距离的解释，正确的是
A.情感越密切，心理距离越远

B.情感越密切，心理距离越近

C.情感越疏远，心理距离越远

D.情感越疏远，心理距离越近

8．适用于昏迷病人的护患关系模式应为

A.主动-被动型

B.指导-合作型

C.共同参与型

D.服务-指导型

9．下列关于西方礼仪文化的描述，正确的是

A.崇尚群体本位的价值理念

B.保持和谐，不走极端

C.主张谦虚，以和为贵
D.鼓励个人欲望的满足和个性张扬[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
10．下列关于文化休克的描述，正确的是

A.文化休克程度与文化差异的大小成反比

B.年龄越大，越容易适应新的文化模式

C.身心健康的人应对能力强于身心衰弱的个体

D.儿童应对文化休克的困难较多
11．“看到黄色就会联想到中国”，体现了文化的

A.继承性
B.变异性
C.象征性
D.时代性

12．下列不属于病人心理社会方面评估内容的是

A.认知与感受型态

B.自我感知与自我概念型态

C.角色与关系型态

D.应对与应激耐受型态[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
13．下列护理诊断的陈述，正确的是

A.皮肤完整性受损与护理人员未及时翻身有关

B.社交障碍与缺乏道德有关

C.有受伤的危险与护理人员未加床档有关

D.便秘与活动少、肠蠕动减慢有关
14．下列属于护理诊断相关因素的是[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
A.疼痛

B.便秘
C.活动无耐力

D.饮食习惯不良

15．张先生因冠心病住院治疗，护士小张对其评估后按部分补偿系统进行护理，护士运用的[最新年份咨询qq593777558]
理论模式是

A.适应模式[[微信公众号：ikaoti]
B.保健系统模式

C.生命过程模式
D.自理模式

16．关于罗依适应理论的描述，正确的是

A.护理是帮助人减少压力源，以扭转压力对人造成的影响

B.护理是帮助人们控制或适应刺激

C.护理是预防及治疗人的自理缺陷

D.护理服务是由三级预防保健护理完成的[[微信公众号：ikaoti]
17．人们在灾难发生后进行的自救属于

A.保健行为

B.预警行为
C.求医行为

D.遵医行为

18．根据丧失的分类，下列属于成长发展过程中丧失的是

A.亲人朋友离去

B.车祸丧失下肢

C.贵重物品被盗

D.女性停经

19．认为死亡是不可避免的，是人类作为一个整体存在所必要的事情，这是死亡态度中的

A.接受死亡

B.蔑视死亡

C.否认死亡

D.拒绝死亡

20．护士在注射青霉素前未给病人做过敏试验，导致病人死亡，这种行为属于
A.侵权
B.犯罪

C.疏忽大意

D.玩忽职守

二、多项选择题(本大题共5小题，每小题2分，共l0分)

卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。

21．为满足病人安全需要采取的措施有

A.入院介绍、术前教育

B.应用保障病人安全的措施

C.建立良好的护患关系

D.耐心解答各项检查和治疗的目的与注意事项

E．协助长期卧床的病人床上翻身

22.在护理评估中，常用的资料分类方法包括

A.按照资料的来源分为主观资料和客观资料

B.按照马斯洛的需要层次分类
C.按系统论的方法分类

D.按照人类反应型态分类

E．按戈登的11种功能性健康形态分类

23．纽曼将护理程序分为

A.护理诊断

B.护理目标

C.护理设计

D.护理结果E．护理评价

24．护士在帮助病人家属应对悲哀时，正确的做法包括

A.尽量强迫自己忘记死者以减轻内心的伤痛

B.尽量满足家属提出的合理要求

C.允许悲伤情绪的释放

D.合理安排工作与休息

E．回避痛苦的回忆

25．初级卫生保健任务包括

A.疾病预防

B.健康维护
C.健康促进

D.疾病治疗E．康复服务

三、填空题(本大题共l0小题，每小题l分。共10分)

26．护理功能分为独立性护理功能、________和依赖性护理功能三种。

27．影响健康的因素包括生物因素、心理因素和________。

28．人际关系的社会心理基础包括社会认知、心理方位、心理距离和________。

29．护理计划的类型可分为________、住院护理计划和出院护理计划。

30．护理诊断可分为现存的、潜在的、________和综合的。

31.奥瑞姆自理理论由自理学说、________及护理系统学说组成。

32．知信行模式将人们的行为改变分为获取知识、________和形成行为三个连续过程。

33．悲哀主要分为两大类，即习俗性悲哀和________。

34．心理学家罗斯博士将临终病人的心理活动划分为否认期、愤怒期、________、沮丧

期、接受期五个发展阶段。

35．法律制裁包括刑事制裁、民事制裁、行政制裁和________。

四、名词解释题(本大题共5小题，每小题3分，共15分)

36．疾病状态

37．成长

38．社会刻板印象

39．丧失

40．护理道德

五、简答题(本大题共5小题，每小题5分，共25分)

41．简述患病后病人的主要心理反应。

42．简述制订护理措施的注意事项。
43．健康教育的相关理论有哪些?

44．简述临终病人家属的需要。

45．促进人际沟通发展的技巧有哪些?

六、论述题(本大题共l小题，共l0分)

46．试述评判性思维在临床护理实践中应用的意义。

七、案例分析题(本大题共l小题，共l0分)

47．下列是某患者住院后护理评估收集到的资料：腹痛、心率l20：L／分、手术前精神紧张、希望有亲友来探望、对医院环境不熟悉、走路易摔倒、患者说“你们应该征求我的意见”、担心住院影响工作。

请根据马斯洛的需要层次理论对以上护理问题进行分类，并阐述各需要层次之间的关系。
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