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2015年4月高等教育自学考试全国统一命题考试

外科护理学(二)试卷

(课程代码03203)

本试卷共4页，满分l00分，考试时间l50分钟。

3．第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用0．5毫米黑色字迹签字笔作答。

一、单项选择题(本大题共20小题，每小题l分，共20分)

在每小题列出的四个备选项中只有一个是符合题目要求的，请将其选出并将“答题卡”

1．关于老年人手术前后用药护理的描述正确的是

A.使用镇静剂要加强对呼吸的观察

B.药物种类尽量多样，以平衡药物的毒副作用

C.不必限制镇静药的使用

D.用洋地黄类药物时要监测血钙浓度

2．治疗休克时，护士应首先执行的医嘱是

A.测体温

B.多巴胺泵入

C.通知检查出凝血时间

D.静脉输注平衡液[最新年份咨询qq593777558]
3．丹毒病人的处理措施不正确的是

A.症状消退后停用抗菌药

B.局部50％硫酸镁湿热敷

C.患肢抬高

D.局部红外线照射

4．成人呼吸机参数设置正确的是

A.潮气量5～7ml／kg

B.呼吸频率20～25次／分

C.气道压力8～20cmH2O
D.吸呼比(L／E)(1．5～2)：1

5．某休克病人出现腹胀及消化道出血，不正确的处理措施是

A.放置胃肠减压

B.给予抗酸药物

C.根据失血情况输注全血

D.立刻手术治疗

6．甲亢病人服用碘剂的描述不正确的是

A.可抑制甲状腺素释放

B.减轻腺体充血，使之缩小变硬[[微信公众号：ikaoti]
C.可单独用于治疗甲亢

D.术后应继续服用

7．确定乳腺肿块性质最可靠的方法是

A.活组织病理检查

B.乳房B超
C.乳房触诊

D.钼靶X线检查

8.引起外科急腹症的最常见疾病是

A.急性胆囊炎[最新年份咨询qq593777558]
B.急性肠梗阻

C.急性阑尾炎

D.溃疡病急性穿孔

9．护士对结肠造口病人进行健康教育正确的是

A.术后2周开始扩张造口

B.训练肠道定时排便

C.多服用豆类食品[最新年份咨询qq593777558]
D.每天更换造口袋及底盘

10．门静脉高压病人最先出现的病理变化是

A.脾肿大

B.食管胃底静脉曲张

C.直肠下端静脉曲张

D.腹水

11．胰头癌病人最突出的临床表现是

A.顽固性腰背部疼痛
B.黄疸

C.体重快速减轻[[微信公众号：ikaoti]
D.消化道出血

12．冬眠低温治疗期间的护理措施不正确的是[最新年份咨询qq593777558]
A.冬眠药物使用后30分钟内不宜翻身

B.收缩压低于l00mmHg应停止给药

C.降温前先用冬眠药物
D.复温时先停冬眠药物

13.男性，46岁，颅脑损伤病人，伤后出现一侧瞳孔散大，对侧肢体瘫痪，意识障碍，提示病人

A.动眼神经损伤

B.脑受压或脑疝

C.脑干损伤

D.展神经损伤

14．急性血胸病人首先出现的病理改变是

A.心排血量减少

B.肺循环淤血

C.ARDS

D.DIC

15．肺癌最常见的转移方式

A.直接扩散

B.淋巴转移

C.血行转移[[微信公众号：ikaoti]
D.种植转移

16．输尿管结石病人主要的临床表现是

A.无痛性全程血尿
B.肾绞痛
C.尿痛、尿频

D.排尿困难

17．前列腺增生引起急性尿路梗阻可能的危险因素不包括

A.劳累

B.便秘
C.尿pH<5

D.气候变化

18．膀胱癌病人的血尿特点是

A.全程肉眼血尿，使排尿终末疼痛

B.无痛性全程肉眼血尿

C.初始镜下血尿
D.全程镜下血尿

19．男性，45岁，车祸致左小腿骨折合并外伤，复位后使用外固定器固定，正确的健康教育内容是

A.左腿平放

B.达骨性愈合时即可去除

C.固定后尽早开始功能锻炼

D.去除针孔周围的纤维性包裹

20．预防截瘫病人出现压疮最简便有效的护理措施是

A.保持床单位平整、清洁[最新年份咨询qq593777558]
B.保持皮肤清洁及干燥

C.定时翻身

D.加强局部受压皮肤的按摩

二、多项选择题(本大题共l0小题，每小题2分，共20分)

卡”的相应代码涂黑。未涂、错涂、多涂或少涂均无分。

21.关于高血压病人术前准备的描述正确的有

A.评估重要脏器的功能
B.血压控制在140／90mmHg
C.给予镇静药
D.继续服用平时的降压药物

E．肾功能检查

22．属于休克早期的临床表现是

A.面色苍白[本科目答案页面导航：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm]
B.脉搏增快

C.尿比重增加
D.皮肤瘀斑

E．神志不清

23．全营养混合液的主要成分包括

A.脂肪乳剂

B.白蛋白

C.电解质

D.碳水化合物

E．微量元素

24．一般氧疗的适应证有

A.过度通气

B.换气功能障碍

C.中毒引起呼吸困难

D.氧气供应不足

E．低氧血症

25．判断甲状腺功能亢进病人病情严重程度和治疗效果的重要标志有

A.情绪变化
B.突眼变化

C.甲状腺大小变化

D.脉率变化

E．脉压变化

26．腹部外伤病人必须采用的急救护理措施包括

A.嘱病人卧床
B.禁饮食
C.嘱病人速至B超室检查

D.胃肠减压

E．建立静脉通路

27．腹腔镜胆囊切除术的适应证有

A.胆囊结石
B.单纯胆囊炎[最新年份咨询qq593777558]
C.胆囊良性隆起样病变

D.急性胆管炎

E．胆囊恶性病变

28．有利于降低颅内压的措施是

A.平卧位
B.补充血容量

C.给氧

D.物理降温

E．巴比妥治疗

29．食管癌中晚期病人临床表现是

A.食管内异物感

B.吞咽困难[[微信公众号：ikaoti]
C.呕吐

D.腹胀

E．声音嘶哑

30．骨折病人的急救措施正确的有

A.有肢体大血管出血时要扎紧止血带，但应定时放松

B.开放性骨折断端外露应现场还纳

C.对不确定骨折的肢体可暂不固定

D.脊柱骨折病人可用门板搬运

E．开放性骨折者应在受伤8小时后彻底清创

三、名词解释题(本大题共4小题，每小题3分，共12分)

31．脓毒症

32．机械性肠梗阻

33.夏柯三联征

34．脑震荡

四、简答题(本大题共4小题，每小题6分，共24分)

35．简述外科术后禁食病人机体出现自身相食现象的代谢基础。

36．简述多器官功能障碍综合征病人的复苏原则。

37．简述开放性腹部损伤伴肠管脱出病人的紧急护理措施0

38．列举肠梗阻病人胃肠减压期间的主要护理措施。

五、病例分析题(本大题共2小题，每小题l2分，共24分)[最新年份咨询qq593777558]
39．老年男性，67岁，3天前因“直肠癌”行经腹会阴联合直肠癌根治术(Miles术)，术后左下腹遗留永久性结肠造口。今日造口开放，有少量粪便流出。[最新年份咨询qq593777558]
问：(1)如何指导病人及家属选择和佩戴造口袋?

(2)该病人出院后的饮食有哪些注意事项?[最新年份咨询qq593777558]
40．男性，65岁，晨练时不慎跌倒，以右手手掌撑地，局部疼痛难忍，手腕部不敢活动且有明显畸形。在老伴陪伴下来医院就医，被诊断为桡骨远端伸直型骨折，在骨科急诊手法复

位后石膏固定，嘱病人回家静养。病人向护士询问回家后石膏护理的方法。

问：(1)请列举该病人目前2个主要的护理诊断／问题。

(2)简述在急诊室进行石膏固定过程中的护理措施。

(3)如何指导病人在出院后进行石膏护理?
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