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2018年4月高等教育自学考试全国统一命题考试

护理学导论试卷

(课程代码03201)

  本试卷共4页，满分l00分，考试时间l50分钟。

  考生答题注意事项：

  1．本卷所有试题必须在答题卡上作答。答在试卷上无效，试卷空白处和背面均可作草稿纸。

  2．第一部分为选择题。必须对应试卷上的题号使用28铅笔将“答题卡”的相应代码涂黑。

  3．第二部分为非选择题。必须注明大、小题号，使用O．5毫米黑色字迹签字笔作答。

  4．合理安排答题空间，超出答题区域无效。

第一部分选择题
  一、单项选择题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】【更多科目答案购买：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm】：本大题共20小题，每小题l分，共20分。在每小题列出的备选项中只有一项是最符合题目要求的，请将其选出。

    1．5月12日国际护士节命名依据是

    A．南丁格尔的生日        B．南丁格尔建立的第一所护士学校的日期

    C．南丁格尔逝世的日期    D．南丁格尔受国际护士会奖励的日期

    2．某癌症患者，在诊断初期否认自己患病，表现的角色适应问题是

    A．病人角色行为异常    B．病人角色行为强化

    C．病人角色行为冲突    D．病人角色行为缺如
    3．根据艾瑞克森的心理社会发展学说，中年期发展的危机是

    A．完美无憾对悲观绝望    B．亲密对孤独

    C．创造对停滞            D．自我统一对角色混乱

  4．某急性心肌梗死病人入院时，首先需要得到满足的是

    A．生理的需要      B．安全的需要

    C．爱与归属的需要  D．自尊的需要

  5．人们要求自己的行为符合理想的标准，属于人格结构中的

    A．本我    B．自我

    C．超我    D．本能   

  6．交往双方有了更深层次的情感交流，并期望引起双方的共鸣和关注的阶段属于
    A．定向选择阶段    B．情感探索阶段

    C．情感交流阶段    D．稳定交往阶段

7．沟通双方同时充当信息发送者和接收者的角色，积极互动，体现了人际沟通的

     A．整体性    B．情景性

     C．统一性    D．双向性

8．护理人员能用自己的专业知识及技能决定的护理措施及护理服务，属于

  A．依赖性护理功能    B．合作性护理功能

  C．指导性护理功能    D．独立性护理功能

9．莱宁格“日出模式”第二层的主要含义是

  A．显示不同文化背景和环境下的文化关怀型态以及文化关怀表达方式

  B．描述了文化关怀、世界观与文化社会结构及其组成因素

  C．阐述了个体、家庭、群体、社区或机构的不同健康系统及其相互影响
  D. 解释了护理关怀的决策和行为

10．伽利略用望远镜观察天体，证明和发展了哥自尼的日心说，体现了文化的

  A．超时代性    B．继承性

  C．阶级性      D．地域性

11．用护理常规引出对某病人的具体护理措施，这种科学思维的方法是

  A．观察    B．归纳

  C．演绎    D．分析

12．对护理对象认知感受型态的评估属于护理评估内容中的

  A．一般资料    B．生活状况及自理程度

  C．健康检查    D．心理社会方面的资料

13．下列关于护理诊断的叙述，正确的是
  A. 护理诊断描述的是人类的健康问题或生命过程中的反应

  B．护理诊断是护理人员为达到预期结果选择的护理措施

  C．护理诊断描述的健康问题必须是通过医护配合能够解决的

  D．护理诊断所描述的必须是护理对象现存的护理问题

14．社区护士为居民开设有关糖尿病的健康知识讲座，此时护士的角色是

  A．护理者    B．沟通者

  C．教育者    D．促进康复者

15．被称为“现代心理学之父”的是

  A．艾瑞克森    B．弗洛伊德

  C．科尔伯格    D．皮亚杰

16．关于纽曼保健系统理论的描述，正确的是
  A．护理是帮助人减少压力源，以扭转压力对人造成的影响

  B．护理是帮助人们控制或适应刺激

  C。护理是预防及治疗人的自理缺陷

  D．护理服务是由三级预防保健护理完成的

17．提出健康信息模式的著名学者是

  A．格林    B．霍克巴姆    C．潘德    D．克鲁特

18。期盼现在和将来的生活、学习都能顺利，体现了希望的

  A．时空性    B．认知性    C．情感性    D．行为性

19．当临终病人的病情和预后得到证实时，病人抱怨“为什么是我，这不公平”，体现了

  罗斯博士对临终病人心理活动发展阶段分期中的

  A．否认期    B．愤怒期

  C．磋商期    D．沮丧期

20．法律意义上的护士必须具备的条件是

  A. 具有中专或中专以上的文凭        B. 受聘于某个医疗机构

  C．通过护士执业资格考试并经过注册  D. 具有一定的医学知识

二、多项选择题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】【更多科目答案购买：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm】：本大题共5小题，每小题2分，共l0分。在每小题列出的备选项中至

  少有两项是符合题目要求的，请将其选出，错选、多选或少选均无分。

21．皮亚杰将人的智力发育分为

A．感觉运动期    B．潜伏运思期

C．前运思期      D．具体运思期

E．形式运思期

22．在进行护理诊断排序时应遵循的原则有

  A．首先应按重要性和紧迫性排出主次  B．现存的问题一定要优先解决

  C．应注重护理对象的主观感受        D．按照马斯洛的需要层次论进行排序

  E．随着病情的变化，护理诊断的排序是可以发生变化的

23．奥瑞姆自理理论中的完全补偿系统适用于

  A．高位截瘫病人    B．精神病人

  C．昏迷病人        D．婴儿

  E．老年病人

24．失望的情感表现包括

A．无望感    B．个体对将来的预见能力降低

C．挫败感    D．放弃努力

E．冷漠感

25．凯文纳夫将病人家属的心理变化过程归纳为

  A．震惊和不知所措     B．情绪反复无常

  C．内疚罪恶感         D. 失落与孤独

  E．解脱及重组生活

第二部分非选择题
三、填空题：本大题共l0空，每空l分，共l0分。

26. 人际沟通中的距离分为亲密距离、人际距离、______和公众距离四个层

  次。

27． 美国健康教育学家格林认为，健康促进是指一切能促使行为和______向

  有益于健康方向改变的教育与环境支持的综合体。

28．脑死亡包括大脑、中脑、小脑和______的不可逆死亡。

29．评判性思维的核心认知技能包括______、分析、评估、推论、说明和自我

  调控。    ，

  30．护理计划的过程包括排列护理诊断的顺序、______、制订护理措施及书

    写护理计划。

  31．罗伊的适应理论认为人的内在应对机转包括生理调节和______。

  32。保健教育过程模式由评估阶段、______和评价阶段组成。

  33．通过对悲哀过程的研究，l969年______提出了悲哀三阶段学说。

  34．初级卫生保健是衡量一个国家的卫生体制是否健全及______优劣的重

    要指标。

35．道德的社会作用主要表现在道德的调节、______及认识职能。

四、名词解释题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】【更多科目答案购买：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm】：本大题共5小题，每小题3分，共15分。

36．三级预防
37．压力

38．人际吸引

39．健康教育

40．法律

五、简答题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】【更多科目答案购买：http://zk.ikaoti.cn/zikao.htm】：本大题共5小题，每小题5分，共25分。

41．简述人际关系的功能。

42．简述护理评价的过程。

43．简述护理人员在健康教育中的作用。

44．简述临终关怀的意义。

45．简述护理道德的基本原则。

六、论述题：l0分。

46．试述评判性思维在护理临床实践中的应用。

七、案例分析题：l0分。

47．患者对护士说：“我的B超结果出来了，胰腺好像长了一个东西，我真的有些担心。”

    护士回答说：“噢，原来如此!好吧，你准备一下，我马上帮你输液。”请问护士在与
    患者沟通中存在什么问题?常用的护患沟通技巧有哪些?

1
更多科目自考真题答案至：http://www.examebook.com/index.php


