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2018年10月高等教育自学考试全国统一命题考试
护理学基础诚卷
(课程代码02997)
一、单项选择题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】：本大题共34小题，每小题l分，共34分。在每小题列出的备选项中
    只有一项是符合题目要求的，请将其选出。
1．属于护理学研究任务与内容的是
    A．高血压的发病机制                 B．奥美拉唑的体内代谢过程
    C．糖尿病患者的饮食教育             D．人结核杆菌的耐药性
2．适用于奥瑞姆护理系统分类中部分补偿系统的患者是
    A．昏迷患者                         B．老年痴呆患者
    C．腹部大手术后3天患者             D．高血压患者
3．马斯洛人类基本需要层次理论中最低层次的需要是
    A．生理的需要                       B. 安全的需要
    C．爱与归属的需要                   D．尊重的需要
4．基本需要不被满足，健康就有可能出现问题，说明了
    A．较低层次的需要满足后，较高层次的需要才会出现
    B．人类基本需要被满足的程度与健康状况成正比 
    C．人类不同层次的基本需要会出现重叠，甚至颠倒的现象
    D．各需要层次之间可相互影响
5．个体发展某些能力存在最佳时期，说明人的成长与发展具有
    A．可预测性        B．不平衡性      C．个体差异性        D．敏感时期性
6．爱瑞克森的心理社会发展论认为，成人早期的主要矛盾冲突是
    A. 主动对内疚                       B．亲密对孤独
    C．自我认同对角色紊乱               D．完善对失望
7. 关于护理诊断与医疗诊断的区别，描述正确的是
    A．护理诊断的中心是整体的入，医疗诊断的中心是疾病
    B．护理诊断只适应于个体的疾病，医疗诊断适应于个人或团体
    C．护理诊断在疾病的过程中保持不变，而医疗诊断随着服务对象对健康问题的反应变
而变化
    D．护理诊断一般只有一个，医疗诊断可有多个
8．老年病房的适宜温度为
    A．10～14℃                         B．14～18℃
    C．18～22℃                         D. 22～24℃
9．目前最常用、最普遍、灭菌效果最可靠的热力灭菌方法是
    A．巴氏消毒法                        B．煮沸消毒法
    C．压力蒸汽灭菌法                    D．干烤法
10．为患者灌肠时宜采取
    A．侧卧位            B．俯卧位             C．仰卧位             D．端坐位
11．成人口温的正常值范围为
    A．36.0～37.0℃                       B．36.5～37.5℃
    C．36. 5～38.O℃                      D．37.O～38.1℃
12．关于睡眠的昼夜性节律，描述正确的是
    A．睡眠最好发生在昼夜性节律的最高期
    B．清醒与活动应在生理与心理的最低期
    C．昼夜性节律去同步化睡眠觉醒阈值增高
    D．恢复被打乱的睡眠昼夜节律至少需要3天
13．患者不舒适感受的最高形式是
    A．眩晕              B．恶心               C．疼痛               D．麻木
14．内脏器官疾病引起疼痛的同时在体表某部位也可发生痛感或痛觉过敏，被称为
    A．牵涉痛            B．扩散痛             C. 假性痛             D．神经痛
15．根据世界卫生组织对疼痛程度的划分，有疼痛感但不严重，可忍受、睡眠不受影响的疼痛等级为
    A．0级               B．1级               C．2级                D．3级
16．患者汪某，口腔发生了绿脓杆菌感染，适用的漱口溶液为
    A．0.2％洗必泰溶液                    B. 0.1％醋酸溶液
    C．1％～3％过氧化氢                   D．1％～5％碳酸氢钠溶液
17．低蛋白饮食适用于
    A．大面积烧伤患者                     B. 急性肾炎患
    C. 肾病综合征患者                     D．结核患者
18．胆汁反流入胃时的呕吐物通常呈
    A. 鲜红色         B. 暗红色           C．黄绿色            D．暗灰色
19．尿液可呈烂苹果样气味的疾病是
    A．尿毒症         B．尿崩症        C．急性肾炎          D．糖尿病酮症酸中毒
20．保管药物的正确方法是
    A．肾上腺素：装入有色瓶或闭光纸盒内       B．氨茶碱片：装入无色透明密盖瓶内
    C．乙肝疫苗：装入有色密闭瓶内              D．胎盘球蛋白：装入避光纸盒内
21．静脉补钾时应遵循的原则是
    A．不宜过迟，尽早补钾                      B．不宜过浓，不超过0.3％
    C．不宜过快，成人每分钟50～60滴           D．不宜过多，成人每日不超过8克
22．RH阳性患者，红细胞上所含的抗原为 
    A．A              B．B            C．AB               D．D
23．血液病患者最适宜输入
    A．库存血         B．血浆         C．新鲜血           D．白蛋白
24. 关于输血前的准备，描述正确的是
    A．输血前应根据医嘱备血，作血型鉴定和交叉配血试验
    B．输血前已验明献血者和受血者的血型相同，即可凭提血单取血
    C．如果血液温度太低，可在温水中加温
    D．输血前后，应滴注复方氯化钠溶液
25．需收集全血标本的检验项目中包括
    A．血脂           B．血糖         C．血钠             D. 肝功能
26．尿常规标本的最佳留取时间是
    A．晨起时         B. 午后4时     C．餐后，2小时     D．睡前
27．定量检查尿l7—皮质类固醇时需留取
    A．尿常规标本                              B．尿培养标本
    C．12小时尿标本                            D．24小时尿标本
28．为检查粪便中的蛲虫卵，粪便标本的采集时间和方法为
    A．清晨起床后，留取全部粪便                B．晚上睡觉前，取不同部位的粪便
    C．清晨排便前，拭取肛周皱襞处             D．晚上睡觉前，采集粪便的中间部分
29．适宜的冷疗时间为
    A．i0～20分钟    B．20～30分钟   C．30～40分钟      D．30～50分钟
30．全身冷疗采用乙醇擦浴时的正确方法是
    A．一定要用力揉擦利于散热                 B．胸腹部应延长擦拭时间
    C．发生异常时应减慢速度                   D．以离心方向拍拭
31．采用热疗法促进炎性渗出物的吸收和消散的机制是 
    A．使肌肉松弛，体温降低                   B．使皮肤血管扩张，减轻充血
    C．增强白细胞的吞噬能力                   D．抑制白细胞释放蛋白溶解酶
32．止血带的正确使用方法之一是
    A．上止血带的部位应以远离伤口处为宜
    B．上肢压力为400～500mmHg
    C．下肢压力为250～300mmHg
    D．每隔30～60min应放松1次
33．患者王某，49岁，肝癌晚期，治疗效果差，出现呼吸困难、肝区疼痛难忍，产生强烈的失落感，觉得活着真累，有轻生念头。此心理反应属于
    A．抑郁期         B．愤怒期       C．协议期           D. 接受期
34．患者灌肠2次后大便3次，护士应记录为
    A．3E／2          B．2／3E        C．32／E            D．3／2E
二、填空题：本大题共10空。每空1分，共10分。
35．随着护理学职能的转变，护理对象从一个单独的个体扩大到和___▲____。
36．医院中最常见的机械性损伤是  和   。
37．在安置脑水肿患者时，为降低颅内压、预防或减轻脑水肿，体位应采取头___▲____脚___▲____位。
38．男性尿道的2个弯曲是指耻骨___▲____和耻骨___▲____  。
39．备用医嘱分为___▲____备用医嘱和___▲____备用医嘱两种。
三、名词解释题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】：本大题共4小题。每小题3分，共12分。
40．固有刺激
41. 医院感染(狭义)
42．治疗饮食
43．临终关怀
四、简答题【更多科目答案购买：http://www.examebook.com/index.php】：本大题共4小题，每小题6分，共24分。
44．简述沟通的基本要素。
45．简述影响血压的因素。
46. 简述青霉素过敏性休克的急救措施。
47．肩部出血、下肢出血时，如何实施指压法止血?    
五、综合题：本大题共2小题，每小题l0分，共20分。  
48．病例：患者李某，男性，65岁，工人，初中文化，因患脑梗塞右侧肢体偏瘫入院。入院
时患者神志清醒，体质瘦弱，大小便失禁。近日骶尾部皮肤呈紫红色，压之不退色。此
后，此处皮肤出现大小不等的水泡。
    问题：(1)该患者骶尾部皮肤出现了什么并发症?属于哪个时期?
          (2)出现此并发症有哪些相关因素?目前应采取何种护理措施?
49. 病例：患者宋某，男性，48岁，常有乏力、食欲不佳、胃胀、舌苔厚腻，3～5天排便
    一次，排便后上述症状减轻。
    问题：(1)应从哪些方面评估排便?
[bookmark: _GoBack]          (2)对宋先生的便秘，有哪些护理措施?
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